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Introduktion

OMS TORDRAGT BRUGERVEJLEDNING

Tillykke med kebet af en OMS terdragt. Det er blevet omhyggeligt fremstillet til kreevende standarder ved hjzlp af
materialer af hgj kvalitet. Nar det bruges korrekt, vil det gare din dykning mere behagelig og behagelig.



OMS's tardragter er beregnet til brug af certificerede dykkere, der er trenet i brugen af terdragter, eller
enkeltpersoner under direkte opsyn af en kvalificeret instrukter.

Selvom du er en erfaren tordragtsdykker, opfordrer vi dig til at tage dig tid til at leese denne manual. Den
indeholder mange vigtige sikkerhedsteknikker og information, der kan hjelpe dig med at forlenge levetiden pa din
terdragt.

Hvis brugervejledningen ikke er tilgengelig eller gir tabt, kan du downloade en kopi fra OMS-webstedet pa
www.omsdive.eu, eller en kopi kan fas ved at kontakte OMS i hele verden undtagen USA pa:

Europa:

Ocean Management Systems GmbH
Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Tyskland
+49 2166 67541 10 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

DCB Holding GmbH

Klosterhofweg 96

41199 Monchengladbach Tyskland

DUI over hele verden undtagen Europa
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Definitioner

DEFINITION AF VIGTIGE ORD, DER BRUGES | DENNE MANUAL

Igennem denne manual vil vi bruge visse ord til at henlede din opmaerksomhed pa forhold, praksis eller teknikker,
der direkte kan pavirke din sikkerhed. Ver szrlig opmarksom pa information introduceret af fglgende signalord:

I FARE!!!

Angiver en overhaengende farlig situation, som, hvis den ikke undgds, vil resultere i dod eller alvorlig
personskade.

I ADVARSEL!!

Angiver en potentielt farlig situation, som, hvis den ikke undgas, kan resultere i ded eller alvorlig
personskade.

I ADVARSEL !

Angiver en potentielt farlig situation, som, hvis den ikke undgas, kan resultere i mindre eller moderat
personskade. Den kan ogsa bruges til at advare mod usikker praksis.



KUNDE SUPPORT

Hvis en del af denne manual er uklar, eller hvis du ikke er i stand til at fa tilfredsstillende svar fra din dykkerbutik
eller instrukter, skal du kontakte OMS i Europa pa: +4921666754110. info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Sikkerhed

VIGTIG SIKKERHEDSINFORMATION

Denne tordragt er beregnet til brug af certificerede SCUBA-dykkere, som med succes har gennemfort et kursus i
brug af terdragter eller dykkere under traning under opsyn af en kvalificeret instrukter.

I ADVARSEL!!

Folg alle instruktioner og overhold disse sikkerhedsforanstaltninger. Forkert brug eller misbrug af
tordragten kan resultere i alvorlg personskade eller ded.

I ADVARSEL!!

Denne brugermanual er IKKE en erstatning for tordragtsinstruktion af en kvalificeret instruktor. BRUG
IKKE en tordragt, for du har ovet og mestret praktiske tordragtsdykkerfzrdigheder, herunder
nodfzrdigheder, i et kontrolleret milje under opsyn af en dykkerinstruktor, certificeret af en nationalt
anerkendet instruktionsorganisation og vidende om brugen af tordragter.

I ADVARSEL!!

Forkert brug eller misbrug af denne DRYSUIT kan resultere i tab af opdriftskontrol, herunder
ukontrollerede nedstigninger og ukontrollerede hurtige opstigninger, hvilket resulterer i drukning,
trykfaldssyge eller luftemboli.

I ADVARSEL!!



Forkert brug eller misbrug af denne DRYSUIT kan resultere i udszttelse for termiske farer, herunder
hurtig kropsoverophedning (hypertermi) eller afkeling (hypotermi), hvilket resulterer i slagtilfze/de eller
krampeanfald.

I ADVARSEL!!

Brug ikke tordragten som loftetaske. Hvis du bruger tordragten som loftetaske og mister grebet om
genstanden, kan du blive for opdrift. Dette kan resultere i en hurtig opstigning.

!ADVARSEL!

Den normale levetid for en tordragt ved hyppig brug er 20 ar fra fremstillingsdatoen. P2 hvilket tidspunkt
bedes du kontakte din affaldsleverandor vedrorende korrekt bortskaffelse.

Sikkerhed

Hourtig opstigning er farlig og kan forarsage luftemboli eller trykfaldssyge, som begge kan resultere i
alvorlig personskade eller ded.

I FARE!!!

Isdykning (dykning i vand 40°F (5°C) eller mindre) er ekstremt farljgt. Deltag ikke i isdykning, medmindre
du er blevet grundigt traenet og specielt udstyret.

Il ADVARSEL!!

Dykning i et miljo, der er kemisk, biologisk eller radiologisk forurenet, er ekstremt farligt. Selvom noget
OMS-udstyr kan tilpasses til brug i nogle forurenede miljoer, kraves der sarijg traening, udstyr og
procedurer. Dyk ikke i et forurenet miljo, medmindre du er grundigt traenet og specielt udstyret. Denne
manual bor ikke bruges som en erstatning for tordragtsinstruktion, OSHA HAZWORPER-kurser eller
dykkertreaening i forurenet vand. Det er vigtigt, at dykkeren forstar, at eksponeringsbeskyttelse ikke
eliminerer de risici, der er forbundet med forurenet vand.

Lzs hele denne manual, for du bruger terdragten, ogsa selvom du har erfaring med brugen af terdragten. Gem
manualen til fremtidig reference.

Hvis du videreszlger eller udlaner udstyret til nogen, skal du sikre dig, at denne manual felger med terdragten og er
lzst og forstaet, for tordragten tages i brug.

Manglende overholdelse af alle advarsler og instruktioner for brug og vedligeholdelse af terdragten kan resultere i
alvorlig personskade eller i ekstreme situationer ded.

Denne manual leveres til den oprindelige kaber af en OMS tgrdragt. Hvis du har spergsmal om brug eller
vedligeholdelse af din OMS terdragt, eller hvis du har brug for en anden kopi af denne manual, kontakt OMS:



Sikkerhed

Kontakt OMS WorldWide pa: +49216667541 10. info@osmsdive.eu www.omsdive.eu

Ocean Management Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Tyskland

VIGTIGE SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER OG RETNINGSLINJER
FOR TORDRAGT

Folgende RETNINGSLINJER FOR TORDRAGT er blevet vedtaget og godkendet af flere producenter af terdragter,
herunder OMS:

¢ Gennemfor et terdragtsdykkerkursus fra en instrukter, og hold dig opdateret ved at gve dine ferdigheder

ofte

Brug en opdriftskompensationsanordning til overfladeflotation og back-up.

Kend dit udstyr og ngdprocedurer

Qv dine terdragtsdykkerferdigheder under kontrollerede forhold, indtil de bliver en anden natur

Dyk med en dykkerpartner, der forstar dit terdragtssystem

Brug den korrekte mangde isolering til den vandtemperatur, du dykker i, og treningshastigheden

Vag ikke dig selv tungere end neutral opdrift med en tom tank. Din vagtning skulle give dig mulighed for at

gore et sikkerhedsstop ved ti fod efter afslutningen af dit dyk med en tank indeholdende 500 psi (34 bar) luft

eller mindre

e Tjek dine ventiler, lynlas og tetninger for hvert dyk

e  Udfor regelmassigt forebyggende vedligeholdelse og reparationer pa din terdragt og ventiler, eller f2 dem
serviceret af en kvalificeret person

e Kend dine begrensninger og overskrid dem ikke

e  Vand- eller lufttemperaturer under 70°F (21°C) udger koldtvandsdykning

e  Vand- eller lufttemperaturer under 40°F (5°C) udger isdykning. Isdykning er meget farlig og kraever serligt
udstyr, traening, forberedelse og procedurer



OMS tordragter

TILSIGTET BRUG OG FUNKTION AF EN TORDRAGT

OMS terdragter er skaltgrdragter og giver minimal termisk beskyttelse. Tordragterne er designet til at blive brugt i
kombination med isoleret undertgj samt hoved- og handbeskyttelse. Skal-tardragten giver et tert luftlag rundt om
de dakkede dele af kroppen. Et lignende eksempel er en regnfrakke. Ligesom med en regnfrakke holder pelsen dig
tor, og det du har pa under den holder dig varm. Denne tilgang giver dig en alsidig terdragt, som kan bruges under
en lang rekke dykkerforhold ved at justere isoleringen og tilbehgret til dine personlige behov.

I ADVARSEL !

En OMS tordragt er beregnet til at holde dig tor, den dykkertajsisolering du baerer nedenunder vil holde
dig varm. Mzngden af dykkertojsisolering, du skal bruge, varierer pa grund af individuel dykkertolerance,
nar du kombinerer vandtemperatur, eksponeringstid, dykkeraktivitetsniveau og personlig stofskifte.

En eller anden form for isolering bor bzeres, selv nar du dykker i varmt vand for at mindske dragtens
klemme. Dykning uden isolering kan blive ubehageligt med lidt eller ingen luft inde i tordragten.

Baer ikke mere isolering end dykkerforholdene kraever, da overophedning kan forekomme.

UDVALG OG MONTERING AF TORDRAGT

OMS har |5 sterrelser til maend og 15 sterrelser til kvinder, som passer til en stor procentdel af befolkningen. S &
C-serien (lavet efter mal) er tilgengelig for de personer, der ikke passer til en af disse storrelser.

Nar du valger storrelsen pa en terdragt, start med stgrrelsestabellerne for tgrdragtsstilen. Den angivne sterrelse
vil repraesentere et udgangspunkt. Noglen til at fa den korrekte stgrrelse er forst at pafere den maksimale mangde
dykkertgjsisolering, du forventer at bruge.



OMS tordragter

HERRE TORDRAKTER

Foto |

DAMES T@ORDRAGT

Foto 2

Foto 3




OMS tordragter

FOR DU TAGER EN T@RDRAGT PA:

* Tjek pasformen af dykkertgijet. Darligt passende dykkertgjsisolering vil pavirke terdragtens pasform.

* Tjek tetningernes pasform - se afsnittet om tetningssterrelser i denne vejledning * Gennemga instruktionerne i
denne vejledning om, hvordan du tager tgrdragten pa

TAG TORDRAGEN PA OVER DIT DIVEWEAR OG UDF@R FOLGENDE
PASFORMEVURDERING:

Toerdragten ber ikke begraense vejrtrakningen

Fedderne ber ikke vaere trange
Andedrztsvenlighed: Der ber ikke vaere nogen begransning, nar du tager en dyb indanding. Gennemfer rekken af
bevagelsesovelser:

Overhead rzkkevidde: Rzk op med begge hender, som om du forsegte at na ventilen pa din tank; du burde kunne
gore dette uden at tordragten traekker stramt op i skridtet

Kryds dine arme rekkevidde: Rek ud over brystet med begge arme (som du krammede dig selv). Du skal vaere i
stand til at na og betjene udstedningsventilen pa venstre skulder

Leg dig pa hug og razkke ud: Knzl ned, lzn dig tilbage over dine heler og lzn dig fremad. Denne position
kontrollerer benlengden og torso-lengden pa samme tid. Terdragten ber ikke vere begrznsende eller bindende

Foto 4

FIG-2 RANGE AF BEVAGELSES@VELSER

Pasformen pa en tordragt er vigtig, og hvis du er mellem starrelserne, er den storre storrelse det bedste valg. Hvis
der konstateres problemer i et af disse omrader, skal der vlges en anden starrelse eller en S & C (lavet pa
bestilling).



Terdragtsfunktioner

FALLES OMS TORDRAGT FUNKTIONER

Felgende funktioner findes pa de fleste QuickZip™.- og klassiske selvbarende terdragtsmodeller og
terdragtsmodeller med skulderindgang.

FIG 3 & 4 TORDRAKTFUNKTIONER

Foto 5



Tordragtsfunktioner

TORDRAKT VENTILER

Din terdragt er udstyret med en indsugnings- og udstedningsventil til at kontrollere luftmangden inde i din
terdragt. Indlebsventilen giver dig mulighed for at sztte luft ind i din terdragt under nedstigning efter behov eller at
puste terdragten op, mens du er pa overfladen for yderligere flotation. Indlgbsventilhuset drejer og ger det muligt
at fore terdragtens oppustningsslange rundt om dykkerens hgjre eller venstre side.

Udstadningsventilen bruges til at udlufte ungdvendig luft fra terdragten. Udstadningsventilen kan bruges til at frigive
luft automatisk eller kan betjenes manuelt. Det meste dykning foregar med udstedningsventilen i automatisk tilstand
ved det laveste abningstryk, som holder den mindste maengde luft i terdragten. Indstil ventilen til det laveste
abningstryk ved at dreje ventilhuset helt mod uret, indtil du nar et stop (se afsnittet om VEDLIGEHOLDELSE AF
OPLYDEKONTROL UNDER DYKKET for mere information). For at udlufte terdragten i den automatiske tilstand
skal ventilen geres til det hgjeste punkt i terdragten; dvs. laft din venstre albue op, sa ventilen er pa det hgjeste
punkt pa din arm.

Den manuelle udstgdningstilstand bruges primart pa overfladen, nar der er behov for yderligere flotation. | manuel

tilstand indstilles ventilen til det hgjeste abningstryk ved at dreje udstadningsventilhuset helt med uret, indtil et stop
nas. For at udlufte tordragten skal du placere ventilen pa det hgjeste punkt og trykke helt ned pa ventilen. Ventilen

kan betjenes manuelt for at udlufte luft fra tardragten, selv i automatisk eller delvist lukket tilstand.



Terdragtsfunktioner

I FARE!!!

Dykning i et miljo, der er kemisk, biologisk eller radiologisk forurenet, er ekstremt farljgt. Dyk ikke i et
forurenet milje, medmindre du er grundigt trenet og specielt udstyret.

HALS-, HANDAD OG ANKEL-SATNINGER

Nakke- og handledsforseglingerne giver en vandtzt forsegling omkring halsen og handleddet. Starrelsesjusteringer
skal foretages for at fa en korrekt pasform og tetning. Latex og silikone tetninger er mest almindelige, men
neopren tetninger er tilgengelige.

OMS tardragter er udstyret med OMS's patenterede silikone tatninger. Nogle med OMS Ring-systemet giver
mulighed for at udskifte tatninger pa fa minutter. Se side 25 for detaljerede oplysninger.

STOVLER

De fleste OMS tordragter kommer med en vedhzftet stovle.



Tordragtstilbehor

VANDTAT lynlas

Den vandtztte lynlas giver en vandtat lukning og ger det muligt at tage tordragten pa og tage den af. Den
vandtatte lynlas er en af de vigtigste dele af din terdragt. Les vejledningen om brug og pleje af den vandtztte lynlas
inden brug. Misbrug kan resultere i permanent beskadigelse af lynlasen.

FAELLES FUNKTIONER PA KLASSISK STIL SELV-TAGENDE
TORDRAGT

BALLER

Seler holder tordragtens skridt oppe, hvilket forbedrer benbevaegelsen. Selerne gor det ogsa muligt at bare den
overste halvdel af terdragten ned om taljen for eller mellem dyk.

TELESKOPENDE TORSO

Den teleskopiske torso-sektion giver ekstra plads til at tage terdragten pa



Tordragtstilbehor

eller fierne den. Det ekstra materiale foldes sa om ved hofterne, nar det ekstra
leengde er ikke nedvendig.

SKRIDSREM

Skridtstroppen holder den teleskopiske torso-sektion pa plads, nar terdragten er i brug.

VARM HALS KRAVE

Den varme halskrave bruges i kombination med den varme halshztte. Hagesmakken pa den varme halshatte er
gemt under den varme halskrave. Designet minimerer vandcirkulationen rundt om halsen og hjalper med at holde
halsen varm.

LYNSLASBESKYTTELSE

Lynlasbeskytteren giver en beskyttende belegning til den vandtette lynlas.

TILBEHOR TIL TORDRAGTDYKNING

Der er adskillige tilbehgr, der vil gare dykning med din OMS tgrdragt nemmere og sjovere.

Folgende tordragtstilbehor fis hos din OMS-forhandler. For yderligere information kontakt din OMS-forhandler,
beseg OMS's hjemmeside pa www.omsdive.eu eller kontakt OMS kundesupport.

DIVEWEAR ISOLERING

OMS har en komplet serie af isoleringsbeklaedning, der er specielt designet til dykkermiljzet. Besog
www.omsdive.eu for at lzre om de forskellige tilgengelige materialer og designs og for at fa hjelp til at valge den
bedste kombination af tgj til dine dykkerbehov.

OMS ULTRA TORDRAGT HATTER

Varm halshatte: Den varme halshztte giver ekstra termisk beskyttelse til nakkeomradet og er designet til at
fungere sammen med den varme halskrave, der er tilgengelig pa de fleste OMS tgrdragter.

Standard hatte: Denne hztte bruges med terdragter, der ikke er udstyret med varme halskraver.



Tordragtstilbehor

TORHANDSKESYSTEMER

Torre handskesystemer ber overvejes, nar du dykker i vandtemperaturer under 54°F (12°C) for at minimere
risikoen for ikke-frysende kuldeskader. Nuvaerende muligheder inkluderer:

ZipGloves™: En ZipRing er permanent fastgjort til din terdragt, og handsken fastgeres til din terdragt med den
ring. Der bruges typisk ingen handledsforsegling, og der bruges liners pa dine hander til isolering.

OMS Ring ikke-integreret handskesystem: Isolerede tgrhandsker med latex-handledsforseglinger fastgjort og baret
over toppen af tgrdragtens handledsforseglinger.

TORDRAGT INFLATIONSSYSTEM

Et tordragts oppustningssystem er for dykkere, der ikke gnsker at bruge deres dndedraetsgas til at puste deres
tordragt op. Den bestar af en 6 kubikfods aluminiumscylinder, miniregulator med slange og et
monteringssystem. Den kan bruges med enkelt- eller dobbelttanke.

ANDET TILBEHOR ANKELVAGT

Mange nybegyndere til tordragtsdykning oplever, at ankelvagte er nyttige til at justere trim, mens de er i
vandet. Erfarne tgrdragtsdykkere betragter ofte ankelvaegte som "traningshjul”, der skal fjernes sa hurtigt som

muligt pa grund af den ekstra indsats, der kraeves for at sysmme. Det anbefales, at fritidsdykkere ikke baerer mere
end 2,5 Lb (I kg) pa hver ankel.



Dimensionering af tetninger

I ADVARSEL !

Bzer ikke finner, der er for stramme. Hvis du blokerer for blodtilforsien til fodderne, kan du fa kolde og
invaliderende fodkramper-.

LATEX & SILIKONE FORSATNINGER & TRIMNINGSVEJLEDNINGER

Sterrelsesguiden nedenfor er kun til ny OMS standard og silikone latex taetninger. Brug ikke disse retningslinjer til
kraftige eller RS-stil latex handledsforseglinger eller neoprenforseglinger.

Hvis du har spergsmal, bedes du kontakte din lokale OMS-forhandler eller kontakte OMS-kundesupport pa
info@omsdive.eu.

Latex- og silikonehals- og handledsforseglinger er trimmet, sa de passer for at give en behagelig vandtat

forsegling. Latexforseglinger er tilspidsede og har en rakke trimningslinjer (sma havede linjer laber rundt om den
udvendige overflade af forseglingen.) Trimlinjerne starter ved tetningsabningen og bliver med hver linje gradvist
storre. Disse liner kan bruges som en guide ved trimning af teetningerne for at holde linen jevn. En god saks er
nedvendig for at lave glatte snit. Hvis det er muligt, sa brug en helt ny saks og brug disse udelukkende til trimning af
latex- eller silikoneforseglinger. Brug salstorrelsestabellerne til at bestemme det bedste udgangspunkt for dig.

Start med at male omkredsen af din hals og handled og sammenlign disse mal med Seal Sizing Table. Dette vil
etablere et udgangspunkt. Hvis dine handled er forskellige storrelser, kan du trimme hver forsegling, sa den passer
til hvert handled.

Prgv pa forseglingen (det er ikke ngdvendigt at tage hele terdragten pa for at preve nakkeforseglingen.) For
halsforseglingen skal du placere forseglingen sa lavt pa din hals som muligt. Den skal sidde tzt, men ikke stram. Hvis
du er ny til terdragtsdykning, kan en tetsiddende nakkeforsegling fales en smule ubehagelig ude af vandet. Nar du
forst er i vandet, er en korrekt trimmet nakkeforsegling behagelig.

For at skabe en passende forsegling skal ca. 1"-1,5" (25mm-38mm) latex ligge fladt mod huden.

Handledsforseglinger skal bares lige over handledsknoglen*. De skal sidde tat, men ikke stramme og ber ikke
begranse blodgennemstrgmningen til haenderne. Hvis du oplever prikken i dine hender, trim tetningerne
yderligere.

Hvis det er forste gang, du har trimmet forseglinger, og du er bekymret for at trimme forseglingerne for meget, skal
du starte med at flytte ned to sterrelser mindre end pa forseglingsstarrelsestabellen. Hvis tabellen anbefaler
trimning ved linje 5, start med trimning

Dimensionering af tetninger




pa linje 7 og kontroller pasformen. Hvis forseglingen er for teet, kan du trimme pa linje 6. Du
kan endda trimme mellem linjerne.

*En procentdel af dykkere har sener, der forarsager en fordybning, nar handleddet bgjes. Dette kan forarsage
lzkage, nar hindleddet bgjes under dykket. | dette tilfelde skal dykkeren bare forseglingen hgjere pa handleddet
(op ad armen) forbi senerne.

Szrlig bemaerkning om latex-ankelforseglinger - Der er kun én trimlinje pa latex-ankelforseglinger. Hvis du
modtager en tordragt, og ankelforseglingen ikke er blevet trimmet, skal du trimme ankelforseglingen pa trimlinjen.

Szrlig bemaerkning om ZjpSeal-hals/hatte-kombination: Nar du dimensionerer en latex-hals-forsegling i ZipSeal-
hals/hztte-kombinationen, adskiller trimningsretningslinjerne for halstatningsdelen sig fra trimning af en standard
halstztning. | en standard halstetning skal den trimmes, sa 1" - 1,5" (25 mm-38 mm) latex ligger fladt mod halsen.

Men nar en latex-halsetztning er inkluderet som en del af en hals/hztte-kombination, skal halstetningen trimmes,
sa 0,5" - |" latex ligger fladt mod huden. Dette gor det muligt for dykkeren lettere at tage kombination af hals og
haztte, mens den stadig giver en tilstraekkelig tztning pa halsen.

FIG. 5 - STORRELSESTABEL FOR LATEX OG SILIKONE NAKKESLAG

Nedenfor er et guideskema til trimning af OMS-latex- og silikone-halsetztninger. Husk, at dette kun er
retningslinjer. Hvis du er usikker, trim mindst to linier mindre end anbefalet og trim kun en linie ad gangen. Serg for
at bruge silikoneskemaet til dimensionering af silikoneforseglinger og latexdiagrammet til dimensionering af
latexforseglinger.

SARLIG BEMARKNING TIL SILIKONESATNINGER

Pa grund af strakningen foretrakker nogle dykkere at bzre silikoneforseglingerne mere tztsiddende
end latexforseglinger. /ldre eller tungere dykkere foretraekker maske en lgsere pasform end vist
under.

Foto 6

Dimensionering af tetninger

FIG 6 - LATEX- OG SILIKONE-HANDADSTATNING ST@RRELSESTABEL



Nedenfor er et guideskema til trimning af OMS latex og silikone handledsforseglinger. Husk, at dette kun er
retningslinjer. Hvis du er usikker, trim mindst to linier mindre end anbefalet og trim kun en linie ad gangen. Serg for
at bruge silikoneskemaet til dimensionering af silikoneforseglinger og latexdiagrammet til dimensionering af
latexforseglinger.

Foto 7

I ADVARSEL!!

Forbindelser og tilsatningsstoffer til neopren og latex kan forarsage allergiske reaktioner hos nogle
mennesker.

NEOPREN TATNINGER

Neopren tetninger er lavet af det samme materiale, som bruges til at lave vaddragter. Tatningsmaterialet er
normalt 1/8"-3/16" (3-5 mm) i tykkelse. Selvom neopren-hals- og hiandledsforseglinger leveres i forskellige
storrelser, kan storrelsesjustering stadig vere ngdvendig (husk pa, at en neoprenforsegling vil strekke sig og blive
lidt sterre ved brug). Hvis dine teetninger er for stramme, kan du strakke dem selv ved at trakke forseglingen over
noget, der er lidt stgrre end din hals eller handled. Til en halstztning er en SCUBA tank almindelig og til
handledsforseglinger bruges ofte en flaske eller dase. Nar forseglingen(e) er strakt over emnet, skal du lade dem sta
i omkring tolv timer. Hvis de stadig er for stramme efter dette, skal de muligvis trimmes.

For at trimme forseglingen, brug en god saks og klip kun 1/8" (3 mm) af leengden af ad gangen for at kontrollere
pasformen mellem klipninger. Som med latexforseglinger ber neoprenforseglingen ikke vare for stram eller
begranse blodgennemstrgmningen.

I ADVARSEL!!

En nakkeforsegling, der er for stram, kan begranse blodgennemstramningen til din hjerne, hvilket
resulterer i alvorlig skade eller dod.

Pasztning af tgrdragtspakninger

I ADVARSEL!!



En handledsforsegling, der er for stram, kan begranse blodgennemstremningen til handen, hvilket
resulterer i ubehag, tab af folelse og disponerer handerne for kuldeskader.

Szrlig bemaerkning: Fiern alle smykker, som kan beskadige eller blive fanget i forseglingerne.

HANDADSLATNINGER

LATEX & SILIKONE

For at forhindre dykkertgjet i at samle sig i tordragtsaeermet skal du placere tommelfingerlgkkerne inden i
dykkertgjets ®rmeabninger over tommelfingeren eller tage fat i manchetten pa tgjet med fingerspidserne
Trak i rmet til det sted, hvor dine fingre stikker ud af forseglingen med 1" - 2" (25 mm-50 mm)

Bring handens fingerspidser sammen og danner en spids

Med to fingre fra den anden hand strzk forseglingen sidelens og fer hinden gennem forseglingen
Latexforseglingen skal ligge fladt mod huden, og der ma ikke vare rynker i forseglingsoverfladen. Serg for, at
tommelfingerlgkkerne og/eller dykkertajsmaterialet ikke er under forseglingsoverfladen

Smering af tztninger: Dette er et spgrgsmal om praference. Almindelige smgremidler omfatter talkum,
sebevand og Liquid KY. Brug ikke silikonesmgremidler, som kan samle sig pa dragten, hvilket resulterer i
problemer, nar reparationer er ngdvendige.

Specielt tip: Seebevand er et fremragende smaremiddel til at sztte handledspakningerne af og pa. Brug en
del opvaskeszbe til ti dele vand og kom i en sprayflaske. Spray en lille mangde af seebevandet pa indersiden
og ydersiden af handledsforseglingen, for du sztter din hand ind i rmet.

NEOPRENKEGLE (GLAD FORSEGLINGSOVERFLADE INDENFOR
FORSATNING)

* Tag pa ved at bruge samme metode som latex-handledsforseglingerne

* Neopren fold under kegle (glat forseglingsoverflade pa ydersiden af tztningen til

Pasztning af tgrdragtspakninger



foldes under for at skabe en forsegling)

e Szt pa med samme metode som latex-handledsforseglingerne
e  Fold under mindst 1" (25 mm) af tztningsabningen, sa den glatte tatningsflade ligger mod din hud

HALSETATNINGER LATEX & SILIKONE

e Placer forseglingen oven pa dit hoved

e  Tag fat i nakkeforseglingen fra ydersiden af dragten ved at placere begge hender pa indersiden af
forseglingen

e  Strak forseglingen bredt med handerne flade (grav ikke neglene ind i nakkeforseglingen). Dine tommelfingre
skal forblive pa ydersiden af forseglingen

e  Spred nakkeforseglingen sa bredt du kan, drej hovedet til siden og trek nakkeforseglingen over hovedet

e Forseglingen skal ligge fladt mod din hals. Der ma ikke vare rynker eller folder eller genstande under
forseglingen, f.eks. dykketgjskrave, har osv.

NEOPREN

e  Placer forseglingen oven pa dit hoved

e  Fraydersiden af dragten skal du placere dine hender fladt pa den ydre overflade af forseglingen

e Skub dit hoved op gennem nakkeforseglingen, mens du bruger dine hender til at skubbe nakkeforseglingen
over dit hoved. Stop, nar den gverste kant af nakkeforseglingen nar din hage

e For at lave en forsegling fold den @verste kant af nakkeforseglingen under, mens forseglingen stadig er ved
din hage. Fold den gverste kant af teetningen ned og ind omkring halsen. Cirka 2" (50 mm) af den glatte
overflade af forseglingen skal vare fladt mod halsen. Der ma ikke vare rynker eller folder eller andre
genstande under forseglingen, f.eks. dykkerkrave, har osv.

Pasztning af tgrdragtspakninger

ANKELTATNINGER



OMS terdragter kan udstyres med latex ankelforseglinger i stedet for stevler.

e Hyvis tordragten har en beskyttende ankelmanchet, skal du lgsne velcroen og treekke den beskyttende
manchet tilbage, sa ankelforseglingen blottes helt

Sat foden hele vejen gennem benet, men ikke ind i ankelforseglingen

Sat fingrene ind i forseglingen fra ydersiden af dragten med begge haender

Strak forseglingen sa bredt som muligt, mens du traekker den over din fod

Ankelforseglingen skal ligge fladt mod din hud lige over ankelbenet. Serg for, at der ikke er rynker eller
folder eller genstande under forseglingen, dvs. dykkertgj

Fjernelse af tordragtspakninger

HANDADSLATNINGER

LATEX & SILIKONE



e Indfer venstre hands pege- og langfinger under hgjre handledsforsegling. Skub fingrene langs indersiden af
handleddet, hold dine negle mod handleddet og vk fra forseglingen

e  Tag fat i ®rmematerialet mellem dine fingre og tommelfinger og traek armen ud af forseglingen, men ikke ud
af ermet. Skub terdragten af hgjre skulder

e L=zg din hgjre arm om ryggen, og tag fat i materialet pa det hgjre rme med venstre hand. Trek zrmet af
din hgjre skulder og arm. Fjern din venstre handledsforsegling pa samme made og trak venstre arm fri af
&rmet

NEOPRENKEGLE (GLAT FORSEGLINGSOVERFLADE INDENFOR
FORSEGNING)

e  Trzk ®rmet op sa langt du kan pa din arm

e  Trzk ®rmet ned for at vende tetningen, sa nylonet ligger fladt mod din underarm

e Indsxt fingrene pa din modsatte hand, tag fat i @rmet, hvor handledsforseglingen meder ®rmet, og trek
tetning og ®rme af

NEOPREN FOLD UNDER KEGELE (glat forseglingsoverflade pa forseglingens
ydre)

e Fold enden af forseglingen ud, sa den ikke lzengere er vendt under (nylon ligger mod din hud)
e Indszt fingrene pa din modsatte hand og traek forseglingen ned og over din hand

Fjernelse af tordragtspakninger

HALSSEGL

LATEX & SILIKONE



e  Fraydersiden af dragten, na gennem toppen af nakkeforseglingen med begge haender

e  Spred latex-nakkeforseglingen sa bredt som muligt med henderne flade (grav ikke neglene ind i
nakkeforseglingen). Serg for, at dine hander kun er inde i forseglingen og ikke inde i nakkens lynlas. (Hvis
dine fingre er inde i halsens ZipRing, vil det gere ZipRingen mindre og kan gere forseglingen svaerere at
fierne.)

e Mens du spreder nakkeforseglingen, skal du lafte med dine arme, mens du lgger hovedet til brystet. Lag
hovedet under forseglingen og ud af terdragten

e Hyis du har brug for hjlp, skal du fa din dykkerpartner til at stikke handen ind i lynlasiabningen under
indlgbsventilen. Laft forsigtigt forsiden af terdragten, indtil den er over dit hoved. Lad vaere med at belaste
tordragtens lynlas

NEOPREN HALSSEGL

e Rul halsforseglingen ud, sa den ikke lengere er vendt under (nylon ligger mod din hud)
e Tag fat i nakkeforseglingen med handerne pa hver side af dit hoved, og traek den op, indtil forkanten er i
hagehojde

* Skub fingrene ned i forseglingen indtil kanten af forseglingen, og tag fat med dine fingre og
tommelfinger. Stik hagen ind i brystet, og mens du drejer hovedet lidt til siden, trek op i forseglingen

ANKELTATNINGER

e Hyvis tordragten har en beskyttende ankelmanchet, skal du lgsne velcroen og treekke den beskyttende
manchet tilbage, sa ankelforseglingen blottes helt

e  Fraydersiden af dragten, na gennem bunden af ankelforseglingen med dine fingre fra begge hander

e Med fingrene inde i forseglingen og tommelfingrene pa ydersiden, razk igennem og tag fat i jakkesattets stof

e  Trak forsigtigt dragten over foden

ZipSeals™ & ZipGloves ™1

INSTALLATION OG BRUG AF ZIPSEALS ™n&
LISTEHANDSKER ™

Ukorrekt brug eller misbrug af ZjpSeals og/eller ZijpGloves kan resultere i dragtoversvemmelser og tab
af opdriftskontrol, herunder ukontrollerede nedstigninger og ukontrollerede hurtige opstigninger, hvilket
resulterer i drukning, trykfaldssyge eller luftemboli. Kontroller altid ZipSeals vedhaftning for hvert dyk.



Ukorrekt brug eller misbrug af ZjpSeals og/eller ZijpGloves

kan resultere i dragtoversvemmelser og udsattelse for termiske farer, herunder hurtig kropsafkoling og
hypotermi. Kontroller altid ZjpSeals vedhaftning for hvert dyk.

HANDLEDSLISTENLAGNINGER INSTALLATION AF HANDLEDSLISTE

|.Din terdragt skal vare udstyret med ZipRings pa &rmerne

Foto 8

2. Pafgr en lille mengde sebevand i rillerne pa handleddets ZipSeal (I del mild opvaskemiddel til 10 dele vand)

Foto 9

ZipSeals™ & ZipGloves™

3. Vend forseglingen, sa du kan fa fingerspidserne pa indersiden af ZipRingen
(dette hjelper dig med at presse ringene sammen)

Foto 10

4. Indst hele ringen af ZipSeal i ®rmet

Foto I



5. Juster rillerne pa handleddets ZipSeal med rillerne pa rmet. Tryk sammen. Du skal marke rillerne "klikke"
sammen
Foto 12

6. Gentag proceduren pa det andet &rme
Husk: Dobbelttiek ALTID hver ZipSeal for hvert dyk for at sikre, at rillerne er sikkert snappet sammen
FJERNELSE AF HANDADSLYNDSPLAYER

Foto 13

I. Mens du holder fast i ringen pa ®rmet, for du forsigtigt fingerspidsen ind i rillen pa ZipSeal

ZipSeals™ & ZipGloves™

2. Treek forsigtigt handleddets ZipSeal tilbage, mens du trakker i ringen pa rmet
udgidende. Fjern resten af handleddets ZipSeal fra rmet

Foto 14

3. Gentag pa det andet &rme

Foto 15

HALS-LISTENLAGNINGER

INSTALLATION AF EN NAKKE-LISTEFORDELING

|.Din terdragt skal vare udstyret med en ZipRing pa halsen. Vend dragten pa vrangen



2. Spray en lille mangde szbevand ind i rillerne pa begge sider af halsen ZipSeal (/ de/ mild opvaskemiddel ¢il 10
dele vand)

Foto 16

ZipSeals™ & ZipGloves ™

3. Trzk dobbeltringen pa terdragten lidt fra hinanden

Foto 17

4. Szt nakke ZipSeal helt ind i ZipRingen pa terdragten og szt rillerne pa linje

Foto 18

5. Pres rillerne sammen med fingerspidserne, indtil du maerker rillerne "klikke" sammen
Husk: Der er to sider af tordragtens hals ZipSeal, og begge sider skal lises pa plads

Foto 19

6. Efter at du har presset dem sammen, ker dine fingre rundt om halsen ZipSeal endnu en gang for at sikre, at den
sidder fast pa begge sider af halsforseglingen

Foto 20

7. Vend dragten ret ud for dykning

Szerlig bemaerkning: Nar du installerer en ZipSeal-hals/hatte-kombination, skal du sgrge for, at abningen pa hztten
vender fremad direkte over indlgbsventilen.



ZipSeals™ & ZipGloves™

FJERNELSE AF EN NAKKE-LYDSTYGNING

Fiernelse af en hals ZipSeal kan vaere svarere, da den er last mellem to ringe
I Indfer fingerspidsen mellem ZipRingen pa nakkeforseglingen og ZipRingen pa terdragten

Foto 21

2. Indfer tommelfingeren mellem ZipRingen pa nakkeforseglingen og ZipRingen pa terdragten for at Igsne ringen
Foto 22

3. Trzk forsigtigt nakkens ZipSeal ud af ZipRingen pa terdragten

Foto 23

OPBEVARING AF ZIPSEALS

Skal du ikke bruge din terdragt i et stykke tid? Fjernelse af ZipSeals fra terdragten og anbringelse af dem i en lufttaet
beholder vil hjzlpe dem med at holde lzngere. Sarg for at fierne sa meget luft fra beholderen som muligt. Da de
latexforseglinger, der bruges i OMS's ZipSeals, er naturgummi, vil opbevaring af ZipSeals pa denne made hjelpe med
at reducere nedbrydning af ozon.

ZipSeals™ & ZipGloves™

DER ER TO TYPER ZIPHANDSKER: ZIPGLOVES OG ZIPGLOVES-WD.
INSTALLATION AF ALLE ZIPHANDSKER

|.Din terdragt skal vare udstyret med ZipRings pa &rmerne. Fjern wrist ZipSeal fra 2rmet (se Fernelse af Wrist
ZijpSeal pa side 25)

Foto 24



2. Pafgr en lille mengde sebevand i rillerne pa ZipGlove (/ del mild opvaskemiddel til 10 dele vand)
Foto 25

3. Vend ZipGlove, sa du kan fa fingerspidserne pa indersiden af ZipRingen (dette hjzlper dig med at presse ringene
sammen)

Foto 26

ZipSeals™ & ZipGloves ™

4. Szt handfladen pa ZipGlove pa linje med semmen pa tgrdragtens arm
(sorg for at du lzgger den rigtige hand pa armet - dvs. venstre handske pd venstre arm)

Foto 27

5. Juster rillerne pa ZipGlove med rillerne pa &rmet

Foto 28

6. Tryk sammen. Du skal marke rillerne "klikke" sammen

Foto 29



7. For dine fingre langs hele ringen for at sikre, at de er sek

Foto 30

8. Gentag proceduren pa det andet &rme

ZipSeals™ & ZipGloves ™

FJERNELSE AF LISTEHANDSKER

Fiern ZipGloves pa samme made som at fjerne handleds ZipSeals. Se venligst side 25.
DYKNING MED LISTEHANDSKER

Tag liner pa, inden du leegger handen i handskerne. Mere end én liner kan baeres ad gangen til koldere
vandapplikationer. Linerne er lavet med hurtigterrende isolering, som bruges i en lang raekke industrielle kolde/vide
applikationer.

Efter at have taget tordragten pa med ZipGloves, skal du sikre handledsremmen pa handskerne. Stram ikke
handledsremmen for meget, da dette kan begrznse blodgennemstremningen til haenderne.

ZIPGLOVES-WD ™

Dette unikke system er beregnet til dyk, hvor risikoen for, at en handske laekker som felge af skader, er hgj, eller
hvor dykkeren foretrakker at have en overfladig forsegling pa handleddet. For at give denne redundante forsegling
er ZipGloves-WD udstyret med en WristDam™; en donutformet handledsforsegling.

Foto 31

Nar den er korrekt monteret, tillader WristDam luft at rejse mellem dragten og handskerne under dykket for
ekstra varme og komfort. WristDam vil ogsa afbede vandindtrangning, hvis handsken skulle blive beskadiget under
dykket.

TRIMNING AF HANDDAMMEN

I. Vend abningen pa ZipRingen vrangen ud, da det vil ggre det nemmere at komme til indersiden af WristDam

Foto 32



ZipSeals™ & ZipGloves™

2. Brug trimlinjerne til at tilpasse WristDam til din handledsstgrrelse. Linjerne pa WristDam er kun vejledende. Du
kan lave mindre justeringer af abningsstgrrelsen ved at trimme mindre pa WristDam

Foto 33

3.Ringene tzlles udefra og ind. Ringen lengst vak fra abningen er ring |. Et nyt par handsker har WristDam
trimmet pa linje 8

Foto 34

Handledsstorrelse Trim Ring
138 mm 8 (utrimmet)

150 mm 7-8

156-163 mm 6-7

169 mm 6

175 mm 5-6

18] mm 4-5
KONTROLLER ARMADAMMEN FOR DEN ORDENTLIGE PASFORM

Du vil preve handskerne fgrst (nar de ikke er fastgjort til en terdragt) for at sikre, at du har en ordentlig
pasform. En korrekt pasform betyder, at WristDam er tet nok til at holde vandet ude og alligevel tillader luft at
stremme ned under den, nar handen bgies.

I. Med handskerne ikke fastgjort til en terdragt, tag en liner pa

Foto 35

ZipSeals™ & ZipGloves™



2. Bring fingrene sammen i en spids kegle og set dem igennem
WristDam pa ZipGlove-WD

Foto 36

3. Placer handsken pé handen. Serg for, at foringen ikke ligger under nogen del af WristDam. WristDam skal
placeres i den lille del af handleddet

Foto 37

Korrekt

Foto 38

!ADVARSEL! lkke korrekt
KONTROLLER HANDDAMMEN FOR ORDENTLIG FUNKTION

Mens du tager handsken pa3, vil overskydende luft blive fanget i handsken. Du vil bemaerke dette, nar du lukker din
hand og laver en knytnaeve, handsken vil ballonere. Hvis WristDam er korrekt trimmet, vil handsken udlufte den
overskydende luft, nar handen lukkes til en knytnzve, og handleddet bgjes.

Foto 39

ZipSeals™ & ZipGloves ™

Hvis WristDam er for lgs, vil handsken ikke fange luften og kan tillade vand at lekke ind i terdragten, hvis handsken
er punkteret. Ingen ballondannelse noteres, nar handen lukkes til en knytnave.

Hvis en WristDam er for stram, vil handsken ikke udlufte ordentligt, nar handen lukkes til en knytnave, og
handleddet er bgjet. En forsegling, der er for stram, kan begrznse blodgennemstremningen til
handerne. Yderligere trimning kan vaere pakraevet, hvis WristDam er for stramt.

INSTALLATION AF ZIPGLOVES-WD

Installation af ZipGloves-WD er det samme som at installere ZipGloves.



AT PA EN TORDRAGT MED INSTALLERET ZIPHANDSKER-WD
|. Tag tordragten pa som beskrevet i OMS-tgrredragtens brugermanual

2. Tag liners p3, for du sztter dine arme ind i terdragtsermet. Det er bedst at holde tommelfingerlgkken pa
dykkertgijets isolering mellem tommelfingeren og pegefingeren og slippe den, sa snart dine fingre rerer ved
WristDam. Dette forhindrer, at dykkertgjets isoleringstommellakker kommer ind under WristDam og gor dem
ineffektive

3. Bring fingrene sammen i en spids kegle og far dem gennem WristDam pa ZipGlove

Foto 40

4. For at fa WristDam i den korrekte position pa handleddet skal du skubbe handleddets ZipRing ned mod handen
for at sikre, at WristDam er nederst pa handleddet

Foto 41

ZipSeals™ & ZipGloves ™

5. Tjek WristDam for korrekt tetning og udluftning ved at lukke handen ind i en knytnaeve. Nar du gor dette, skal
handsken ballonere. Tjek, at luften kan udluftes fra handsken ved at bgje hiandleddet (fer det mod dig), mens
handen stadig er i en knytnaeve. Luften skal ventileres ind i terdragtens &rme. Hvis handsken ikke ballonerer, nar
handen lukkes til en knytnzave, er der noget, der forstyrrer WristDam-forseglingen. Handsken skal tages af og tages
pa igen

Foto 42

6. Fastgar handledsstropperne. Stram ikke for meget, da dette kan begrznse blodgennemstremningen
7. Gentag processen med den anden arm/hand

DYKNING MED ZIPHANDSKER-WD

I. Under nedstigningen eller under dykket kan der tilfgres gas til handskerne ved blot at have handen over det
hgjeste punkt i dragten - over udstadningsventilen. Du skal muligvis lukke din hind og bgje dit handled for at fa
dem til at pustes lidt op



2.For at udlufte gas fra handskerne skal du blot placere henderne lavere end dragtens udstedningsventil. Du skal
muligvis lukke handen og bgje hindleddet indad

3. Hvis du af en eller anden grund har svart ved at fa gas til at bevaege sig mellem handsken og terdragten, kan du
placere handsken lavt eller hgijt efter behov og med den anden hand klemme ZipGlove og trzkke ZipRingen vak
fra handleddet. Dette vil abne en sti mellem handsken og tgrdragten, der tillader luft ind eller ud af ZipGlove-WD

Foto 43

ZipSeals™ & ZipGloves™

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - VEDLIGEHOLDELSE

|. Efter dykning skylles det ydre af handsken med frisk vand sammen med resten af terdragten.

2. Hvis der kommer fugt ind i handsken (f.eks. punktering eller sved), skal du fijerne handskerne for at sikre, at
indersiden af handskerne terrer helt.

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - REPARATION

Hvis du tror, du har en punktering eller lzkage i din handske:

. Fjern handsken fra din terdragt.

. Vend handsken pa vrangen og fyld med vand.

. Der drypper vand fra hullet.

. Marker en cirkel med en diameter pa |" (25 mm) rundt om hullet.

. Lad det terre helt.

. Pafer AquaSeal pa dette 1" (25 mm) omrade. Felg instruktionerne fra AquaSeal.
. Lad terre helt.

. Vend hgijre side ud og szt den pa terdragten.

ONOULT A WDN —

HUSK: Inden du dykker, skal du ALTID kontrollere, at dine ZjpRings er last pa plads.

Forberedelse

TILSLUTNING AF TORDRAGTINFLATORSLANGEN TIL DIN
REGULATOR



Tordragten leveres med en ekstra lavtryksslange (LP) for at give lavtryksluft til terdragtens indlgbsventil. Slangen
skal installeres af din OMS-forhandler i en af din regulators LP 3/8" (9,5 mm) porte. Den drejelige indlgbsventil gor,
at slangen kan fgres under hgjre eller venstre arm.

BEM/AERKNINGER TIL INSTALLATQR:

Tilslut aldrig lavtrykspumpeslangen til en hojtryksport pa din regulator. Hvis slangen er forbundet til en
hojtryksport, kan den fejle uden varsel og fordrsage alvorlig personskade.

Regulatorens farste trin har LP-porte, der er 3/8" (9,5 mm) og er mindre end hgijtryksporten (HP)-portene, som er
7/16" (11 mm.) Der skal dog udvises forsigtighed med ldre regulatorer, hvor HP- og LP-portene alle er 3/8" (9,5
mm). | de fleste tilfeelde er HP-porte market HP. Men hvis der er tale om portens udgangstryk, ber det
kontrolleres. Det maksimale udgangstryk pa en LP-port skal veere 200psi (13,8 bar.) Nar en LP-port er blevet
lokaliseret og proppen fiernet, skal du kontrollere, at O-ringen er til stede og i god stand pa slangen. Tjek ogsa
slangefittingen for at sikre gevind og O -ringen er fri for snavs eller snavs. Installer den gevindskarne ende af slangen
i porten med en 9/16" (14 mm) skruenggle. Stram ikke for meget. Beslaget skal strammes til 3,3 ft-Ib (14,7 N.)

I ADVARSEL!!

Udskift ikke OMS-slangen, der folger med din tordragt, med en kort slange. Hvis slangen er bojet, bojet
eller begranset, nar den er slidt, fungerer tordragtens pumpeventil muligvis ikke korrekt.

Forberedelse

FOR DIT FORSTE TORDRAGTDYK



For du bruger din terdragt ferste gang:

Gennemfer et dykkertraeningskursus i tordragt

Lees manualen fuldstendigt og bliv fortrolig med dykning og nedprocedurer
Gennemfgr pasformskontrollen

Juster hals- og handledsforseglingerne for at sikre korrekt pasform

Velg den korrekte isolering/divewear og tilbeher til det planlagte dyk

Lad terdragtens oppustningsslange tilsluttet din regulator

Tjek for korrekt montering af alt andet udstyr sasom finner, vagtsystem, BCD osv.

FORBEREDELSER TIL DYKKE MED DIN OMS TORDRAGT

INSPEKTION F@R DYK AF DIN OMS TORDRAGT

Underseog forseglingerne pa din terdragt fer dykning. Hvis en forsegling er revnet, klistret eller slidt, skal
den udskiftes for dykning.

Tjek din terdragts lynlds inden dykning. Hvis du ikke kan lukke lynldsen med to fingre, sa smgr den med
OMS ZipStick lynlasvoks. For at gere dette skal du lukke lynldsen og kun smare ydersiden af

lynlasen. Undersag lynlasen for beskadigede tznder eller teender ude af justering. Disse tegn indikerer en
beskadiget lynlas. Hvis sadanne tegn er tydelige, tag din terdragt til den nermeste OMS-forhandler til
inspektion og reparation.

I ADVARSEL !

Brug ikke silikonespray pa din lynids. En ophobning af silikone kan gore din tordragt sveer at
reparere.

Hvis din terdragt har varet opbevaret i over en maned, skal du udfgre ovenstiende inspektioner i god tid
for dit planlagte dyk. Giv tilstrakkelig tid til at skaffe nedvendige materialer og reparationer. Fer hvert dyk
skal du kontrollere inflatorventilen og udstadningsventilen. Inflatorventilen skal testes ved at tilslutte din
regulator til en fuld luftcylinder og trykke pa oppustningsknappen.

Forberedelse




For at kontrollere udstadningsventilen skal du binde handleds- og halstztningerne af med gummiband og puste
terdragten op, indtil luften Igber ud gennem udstedningsventilen. Tag fat i udstedningsventilen; tryk pa den for at
kontrollere den manuelle tilsidesattelsesfunktion.

AT PA DIN TORDRAGT

Bemaerk: Hvis vejret er varmt, skal du indstille alt dit @vrige udstyr, fer du tager dykkertgijet og tardragten pa.
* Fjern alle smykker, der kan beskadige eller blive fanget i tordragten eller forseglingerne

» Gennemga pastning af terdragtspakninger. Pasformen af handleds- og nakkeforseglinger burde vare blevet
kontrolleret og forseglingerne trimmet om ngdvendigt

Bemark: Serg for, at lynlasbeskytteren og den vandtatte lynlas er helt abne, nér du tager terdragten af.

FIG-7 TRIN TIL AT PA DIN TORDRAGT

Foto 44

I Abn lynlasbeskytteren og den vandtette lynlas helt op

2. Abn terdragten ved at folde den i taljen og blotlegge seler. Selerne skal vaere helt fritlagte og ligge uden for
folden

3. Serg for, at krydset i seler er pa bagsiden af tardragten. Tag tordragten op, som om det var et par bukser

4. Tred ind i den nederste halvdel af terdragten ligesom et par bukser. Hvis fodfaestet ikke er stabilt, sisom
pa en gyngende bad, er det bedst at satte sig ned for at starte processen

5. Trak terdragten helt op omkring taljen. Serg for at treekke dragten op af materialet og ikke seler. Traek
seler op over skuldrene. Juster selernes lengde med glideren pa de to forreste stropper. Selerne skal holde
skridtet pa plads og behgver ikke at vere stramme

6. Trzxk den overskydende tordragtslengde op under armene (dette vil give dig den maksimale mangde
materiale, du kan trekke over dit hoved)

7. Indset forsigtigt din venstre arm i venstre &rme ved at bruge den passende metode til at sztte forseglingen

pa for den type forsegling, der er pa terdragten. Juster tetningen, sa den tetner ordentligt

Bring ®rmet ikke hgjere end midten af din overarm

9. Gentag processen med hgijre arm og juster handledsforseglingen

10. Tag dragten op, sa den nu er pa dine skuldre

©



I'l. Bring terdragtens skuldre oven pa dit hoved og traek forseglingen ned over hovedet ved at bruge den
passende metode til at sztte forseglingen pa for den type forsegling, der er pa tgrdragten

12. Fold den overskydende terdragtslengde ved hofterne og tilslut skridtremmen

13. Nar lynlasen nu ligger glat rundt om kroppen, skal du kontrollere, at intet stikker ud, og der ikke er
snoninger i lynlasen

14. Brug venstre hand tag fat i dragten i midten af ryggen ved foldningen, og tag fat i det vandtztte
lynlastrekhandtag med hgjre hiand og trzk det rundt om siden

I5. Kun en minimal mangde kraft ber kraeves for at lukke den vandtatte lynlas. Hvis modstanden er hgj eller
oges, stop, sikkerhedskopier skyderen og kontroller lynlasen. Lynlassporet skal ligge fladt uden snoning, og
der ma ikke sidde noget fast i det. Fortsat, nar problemet er blevet rettet. Den vandtatte lynlas er en af
de vigtigste dele af terdragten. Tving det ikke

16. Trak den vandtaette lynlas op i plan med stoppet for enden af lynlasen. Giv den et ekstra trak for at sikre,
at lynlasen er helt lukket

17. Nar den vandtztte lynlas er lukket, tag fat i skyderen pa lynlasbeskyttelsen pa venstre skulder og trek den
ned, indtil den lukkes

Forberedelse

SELV-DONNING DESIGN i KLASSISK STIL

I.  Gennemfer trin |-13 pa side 40-4|

2. Tag fati det vandtaette lynlastraek pa venstre skulder og trak lynlasen til. Brug ikke magt. Hvis modstanden
er hgj eller gges, stop, sikkerhedskopier skyderen og kontroller lynlasen. Lynlassporet skal ligge fladt uden
snoning, og der ma ikke sidde noget fast i det. Fortszet, nar problemet er blevet rettet. Den vandtztte
lynlas er en af de vigtigste dele af tordragten. Tving det ikke

3. Trzk den vandtztte lynlas ned i plan med stoppet for enden af lynlasen. Bemzark: Det er nemmere at gore
dette, hvis du trekker i skyderen med hgjre hiand og samtidig tager fat i den lukkede ende af lynlasen foran
pa brystet med venstre hand for at give modstand

4. Nar den vandtette lynlas er lukket, tag fat i skyderen pa lynlasbeskytteren pa venstre skulder og trek den
nedad



DESIGN MED SKULDERINDGANG

Bemark: Falgende anvisninger fungerer pa alle OMS terdragter med skulderindgang, med eller uden seler
I. Abn den vandtatte lynlas helt, og abn derefter terdragten ved at folde den ned til taljen.

2 Abn tordragten ved at folde den ned til taljen og blotlegge seler. Selerne skal vaere helt fritlagte og ligge uden for
folden.

w

Tjek stevlens justering for at bestemme forsiden af terdragten.

4. Tred ind i den nederste halvdel af terdragten som et par bukser. Hvis fodfastet ikke er stabilt, sisom pa en
gyngende bad, er det bedst at sztte sig ned for at starte processen.

5. Trak terdragten helt op omkring taljen. Serg for at treekke dragten op af materialet og ikke seler. Traek
seler op over skuldrene. Juster selernes lengde med glideren pa de to forreste stropper. Selerne skal holde
skridtet pa plads og behgver ikke at vere stramme.

6. Trzxk den overskydende tordragtslengde op under armene (dette vil give dig den maksimale mangde
materiale, du kan trekke over dit hoved)

7. Indset forsigtigt din venstre arm i venstre &rme ved at bruge den passende metode til at sztte forseglingen

pa for den type forsegling, der er pa terdragten.

Juster tatningen, sa den tztner ordentligt

8. Gentag processen med hgijre arm og juster handledsforseglingen
9. Trezk terdragtens skuldre over dit hoved og fer dit hoved gennem forseglingen ved at bruge den passende
metode til at sxtte forseglingen pa for den type forsegling, der er pa terdragten
10. Fa din dykkerpartner til at lukke lynlasen, mens du holder dine arme lige ud og til siden
I'l. Kig dig over skulderen og tjek at lynlastrakket er trukket op i flugt med lynlasstoppet



ZIPSEAL HALS/HATTE KOMBINATION

Hvis din terdragt er udstyret med en kombination af latex hals/haette, skal du bzre en hatteforing til isolering OG
for at skabe et luftrum. Luftrummet er pakraevet for at dykkeren kan udligne hans/hendes grer.

En latex hztte er designet til kun at give eksponeringsbeskyttelse og giver ikke termisk beskyttelse. Derfor er der
behov for en hztte, der passer til vandtemperaturen, for at give termisk beskyttelse.

I ADVARSEL!!

En spraengt trommehinde kan opsta, hvis en liner ikke baeres, og dykkeren ikke er i stand til at udligne.



Dykning

DYKNING MED DIN OMS TORDRAT

Denne brugermanual er IKKE en erstatning for tordragtsinstruktion af en kvalificeret instruktor. BRUG
IKKE en tordragt, for du har ovet og mestret praktiske tordragtsdykkerferdigheder, inklusive
nodfzrdigheder, i et kontrolleret milje under opsyn af en dykkerinstruktor certificeret af en nationalt
anerkendet instruktionsorganisation og vidende om brugen af tordragter.



Tordragtsdykning er en erhvervet ferdighed, der kraever specialiseret traning, @vet under kontrollerede forhold og
tilstraekkelig eksponeringstid til, at dykkeren kan tilpasse sig abenvandsdykning i et terdragtssystem.

Gennemfar pasformskontrollen og tztningssterrelsen, fer du forbereder dig pa at dykke. @v dig i at tage
tordragten og szler af og pa, sd det bliver en anden natur.

FORBEREDELSER AT DYKKE

I ADVARSEL!!

Maksimale arbejdshastighedsniveauer varierer pa grund af den individuelle dykkertolerance, nar man
kombinerer vandtemperatur, eksponering for haje omgivende lufttemperaturer og personlig metabolisk
hastijghed.

Saml alt dykkerudstyr og hav det klar til at dykke

Pafer dit dykkertgjsisolering, der passer til dykkerforholdene

Tag din OMS terdragt pa

Abn tordragtens udstedningsventil helt ved at dreje mod uret

Udluft overskydende Iuft fra terdragten: Placer en finger under nakkeforseglingen, og st dig pa hug og
udluft al luften fra tordragten. Fjern din finger fra underforseglingen og rejs dig

e Szt resten af udstyret pa

Dykning

KOMMER IND | VANDET

e Pust delvist din BCD op, fgr du gar i vandet

e  En kempe stride indgang er den mest almindelige vandindgang fra en bad. Nar du fgrst gar ind i
vandfedderne, vil den overskydende luft i din terdragt blive presset ind i de gverste dele af terdragten. Serg
for, at udstgdningsventilen er helt aben, for du gar i vandet

Il ADVARSEL!!



Hop ikke i vandet med overskydende luft i tordragten. Den overskydende luft i tordragten
presses opad i tordragten, nar den kommer i vandet. Dette overskud kan samle sig omkring
nakkeforseglingen eller op ad 2rmerne, hvor det ikke har noget udlob. At hoppe fra betydeljge
hojder med overskydende luft i tordragten kan give et slag mod hagen, der er tilstreekkeligt til at
gore dykkeren bevidstlos.

OPNAELSE AF NEUTRAL OPLYDNING VED OVERFLADEN

Sikker dykning kraever et sikkerhedsstop ved 10-15 fod (3-5 m) for overfladen. Yderligere vaegt er
nedvendig for at tillade neutral opdrift med 500 psi (35 bar) eller mindre tilbage i cylinderen. Efter at have
opndet neutral opdrift ved overfladen med en fuld tank luft, skal du tilfgje en maengde vaegt svarende til
vaegten af luften i din fulde cylinder. Brug folgende procedure til at kontrollere din opdrift, mens du bruger
enkelt- eller dobbeltcylindre.

I ADVARSEL !

Dine vaegtkrav vil 2ndre sig fra ferskvand til saltvand.

I ADVARSEL !

Vagtkravene er forskellige for forskellige cylinderstorrelser og kombinationer, og et opdriftstjek
bor udfores med den konfiguration, som du planlzgger at dykke med.

Dykning

I ADVARSEL !

Dine vagtkrav vil @ndre sig med &ndringer i mangden af dykkertojsisolering, der bzres under
tordragten.

e  For at kontrollere din vaegtning skal du ga ind i kontrolleret vand fuldt paklaedt din dykkerenhed, tgrdragt og
isolering

e Udluft al luften fra din terdragt ved at indtage en lodret position i vandet og abne tgrdragtens
udst@dningsventil helt ved at dreje den mod uret, indtil den stopper. Laft din venstre albue for at gore
udst@dningsventilen til det hgjeste punkt i terdragten

e Udluft luft fra din BCD, indtil du bliver neutralt flydende med lungerne fulde af luft. Nar du ander ud, vil du
begynde at falde. Nar du er neutralt flydende forbliver kun toppen af dit hoved over overfladen



e Huyis du ikke er neutralt flydende og fortsatter med at ga ned, skal du justere din vaegt, indtil du er neutral
med din BCD helt temt for luft

e Nar du har ndet neutral opdrift med en fuld tank, og din BCD er helt temt for luft, skal du tilfaje ekstra vaegt
for at kompensere for en nesten tom tank. Se tabellen nedenfor for den estimerede vagt, der skal tilfgjes

EStimerede £ANDRINGER | CYLINDERVAGT

Folgende tabel giver et skon over @ndringen i vaegten af en enkelt cylinder i lgbet af et dyk, forudsat at 80
% af luften er forbrugt. For dobbeltcylindre ganges med to.

FIG-8 TABEL, DER VISER £NDRINGER | CYLINDERVAGT
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Dykning

VEDLIGEHOLDELSE AF FLYDEKONTROL UNDER

DYKKET

Dykning med terdragt kraever biade opdrift og trimkontrol. Begge disse kraver styring af tardragtens
friluftsvolumen. Friluftvolumenet er den luftboble, der frit kan bevaege sig rundt inde i terdragten. Denne
luftmaengde er ikke en del af luften, der er fanget i undertgjet. Den frie luftmangde bidrager kun lidt eller intet til
den samlede isoleringsvardi. Denne omstrejfende boble bevager sig dog altid til terdragtens hgjeste punkt, nar du
@&ndrer din holdning i vandet. Hvis den omstrejfende boble er for stor, kan det fare til trimproblemer sasom
folelsen af dine fadder flyder op. Dykkeren kan mile starrelsen af denne boble ved at dreje kroppen til en lodret
position og holde den ene arm op over hovedet. lader den frie luft bevaege sig op ad denne arm. Tordragten vil
blive kollapset rundt om armen op til bunden af boblen. Nar boblen er starre end halvdelen af underarmens
lzengde, bliver den for stor. Det er bedst at holde boblen lille og, hvis den begynder at vokse, udlufte det
overskydende volumen og tilfgje luft til BCD'en for at opna neutral opdrift.



Nar du ferst er pa overfladen i en lodret stilling med hovedet op af vandet, vil du bemzarke, at der er mere pres pa
dine ben end pa dit bryst. Dette er normalt, hver gang du er i vandet og har dit hoved hgjere end dine

fedder. Terdragten skal fales, som om den klemmer dig blidt over hele kroppen. Selvom fornemmelsen er helt
anderledes end den, du oplever, nar du har en vaddragt pa, vil du ikke bemzrke det efter et par dyk, eller nar du er
i vandret position.

I ADVARSEL !

Brugeren skal justere mangden af luft i tordragten for at opna tilstraekkelig loftsisolering. Utilstraekkelig
luft kan resultere i, at dykkeren bliver kold.

I ADVARSEL !

Forskellige tankstorrelser og forskellige tankmaterialer vil kraeve forskellige mangder vaegt for at
kompensere for 2ndringen i opdrift fra en fuld tank til en tom tank.

DYKNING MED EN ENKELT TANK

Da dykkeren forbruger luft fra en enkelt tank under dykket, vil dykkeren blive mere flydende. Afhengigt af
cylinderens sterrelse kan denne vagtendring vaere sa meget som 5-6 Ibs (2-3 kg) i lebet af dykket. For at udligne
denne vaegtendring er der behov for et luftvolumen pa i alt 4-6 pts (2-3 I).

Dykning

Denne luftmangde kan placeres i terdragten eller BCD eller fordeles mellem begge. Mange dykkere er i stand til at
opretholde neutral opdrift under dykket ved blot at tilfaje luft til deres terdragt. Nogle foretrakker dog at tilfaje
luft til deres BCD ved at holde en mindre boble med fri luftvolumen i terdragten for bedre trimkontrol.

DYKKER MED MERE END EN ENKELT TANK

Pa grund af den sterre vegtaendring i lobet af et dyk, bar dykkeren holde boblen med fri luftvolumen i terdragten
pa et minimum og udfere det meste af opdriftskompensationen med BCD.

STARTER DIT DYK



Ved starten af dit dyk skal du s@rge for, at udstadningsventilen er helt dben ved at dreje ventilen helt mod uret. For
automatisk at udsuge eventuel luft i terdragten, skal du lafte din venstre albue for at have ventilen til det hgjeste
punkt pa din krop. Hold dit handled lavere end din albue. Med din maske p3, kan du muligvis ikke se ventilen, men
du bgr kunne hgre luften komme ud af ventilen. Ga ned ved at udlufte al luften fra din BCD.

AFTAGENDE

Nar du falder forbi ti fod (3 m), vil du begynde at ga hurtigere ned. Lad udstedningsventilen vare helt aben. Luk
ikke udstadningsventilen. Tilfgj luft til din terdragt i korte sted, lidt ad gangen. De korte udbrud vil kontrollere
mangden af luft, der kommer ind i din terdragt og vil hjelpe med at forhindre, at ventilen fryser aben, nar luft- eller
vandtemperaturen er under 40°F (5°C). Tilfgj lige nok luft til at eliminere ethvert ubehageligt klem. Hvis du tilfajer
for meget luft, stopper din nedstigning.

For at udligne et fodklem skal du fa luft ind i dine stgvler. Luft kan kun komme ind i stavlerne, hvis du er parallel
med overfladen eller i en let fedder opad.

I ADVARSEL!!

Nogle tordragtsmaterialer kan &ndre opdrift med dybden.

I ADVARSEL!!

Luk ikke tordragtens udstodningsventil helt, mens du er under vandet. Ventilen er designet til at udlufte
automatisk, nar ventilen er pa det hojeste punkt af din krop. Lukning af ventilen ager mangden af luft

Dykning

fanget i tordragten og kan fore til tab af kontrol. Hurtig opstigning er farlig og kan forarsage luftemboli
eller trykfaldssyge, som begge kan resultere
i alvorlig personskade eller dod.

OPNAELSE AF NEUTRAL OPLYDNING | DYBDEN

Nar du nar den gnskede dybde, skal du tilfgje lige nok luft til tardragten og/eller BCD til at gere dig selv neutralt
flydende. Husk kun at tilseette sma mangder luft. Tjek resultaterne, for du tilfgjer flere. En af ngglerne til
terdragtsdykning er at dykke med den mindste maengde luft i din terdragt. Korrekt vaegtning er afgerende for at
dykke med et minimum af luft i terdragten.



Brug din terdragt og/eller BCD til at justere din opdrift. Hvis du samler ekstra vaegt op under dit dyk (vildt,
bjergningsgenstande), skal du bruge en laftetaske til at have den ekstra vaegt til overfladen. En lille lifttaske kan
fastgores til en godtetaske, hvis det er nedvendigt. Hvis lafteposen bliver for flydende, og du ikke er i stand til at
styre den, kan du altid slippe den.

I ADVARSEL!!

Enhver anden gasblanding end luft, sdsom argon og iltberiget luft til at puste en tordragt op, kraever
specialiseret traening.

I ADVARSEL!!

Brug ikke din tordragt som lifttaske. Hvis du gor det, og du mister grebet om genstanden, kan du blive
overdreven flydende. Dette kan resultere i en hurtig opstigning.

I ADVARSEL!!

Maksimal betjeningsdybde bestemmes af brugernes tranings- og erfaringsniveauer.

STIGENDE | DIN TORDRAGT

Ved slutningen af dit dyk skal du bruge et gjeblik pa at tjekke din terdragts udstadningsventil, for du begynder din
opstigning. Serg for, at udstedningsventilen er helt aben ved at dreje den mod uret, indtil den stopper-.

Din opstigning skal vaere langsom og kontrolleret. Nar du starter mod overfladen, vil du blive positivt flydende,
fordi luften i din terdragt og/eller BCD udvider sig. Udluft luft fra terdragtens udstedningsventil og/eller BCD efter
behov for at opretholde neutral opdrift. Du burde vere i stand til at stoppe din opstigning

til enhver tid ved blot at puste ud.

Dykning

I ADVARSEL!!

Dine forste par tordragtstigninger bor foretages ved siden af en vagtet linje, som kan bruges til at
genvinde kontrollen over opstigningen, hvis det er nedvendigt.



Overvag din opstigningshastighed ved hjlp af din dykkercomputer eller timer/dybdemaler. Hold dig inden for
opstigningshastighedsgraenserne for din dykkercomputer. Hvis du ikke bruger en computer, skal du opretholde den
hastighed, der anbefales af de tabeller, du bruger.

I ADVARSEL !

Hold djg inden for den maksimale accenthastighed, der er angivet af en specifik
dekompressionscomputer og/eller
tabeller, der bruges.

Styr din opstigning ved at have eller senke din venstre arm.

Hyvis du stiger for hurtigt op, skal du lefte din venstre arm hgjere for at lade terdragten udlufte mere luft. Hvis det
at lgfte din venstre arm ikke bremser din opstigning tilstrakkeligt, skal du trykke ind pa udstadningsventilen for at
aktivere den manuelle tilsideszttelse.

Hvis du er negativt flydende og har svart ved at stige op, skal du saenke din venstre arm og tilfaje et luftudbrud til
din terdragt for at ege opdriften. Nar du begynder at stige op, skal du vare forberedt pa at udlufte luft gennem
udstgdningsventilen.

Ver forberedt pa at stoppe din opstigning til enhver tid. Styr din opstigningshastighed, sa du er i stand til at lave det
anbefalede sikkerhedsstop ved 10" - 15' (3-5 m.) Nar du har naet overfladen, pust din BCD op, for du svemmer
tilbage til stranden eller baden.

OVERFLADESVOMNING

Nar du puster din BCD op, kan du svsemme komfortabelt pa overfladen uden at puste din terdragt op. Oppustning
af din terdragt, mens du er pa overfladen, vil legge pres pa din hals. Mange dykkere finder et sadant nakketryk
ubehageligt.

Nogle dykkere kan godt lide at lukke udstadningsventilen hele vejen, mens de svemmer pa overfladen for at sikre
positiv opdrift og forhindre vand i at leekke ind i tordragten gennem ventilen. Selvom det er acceptabelt at lukke
ventilen helt, mens den er pa overfladen, skal du serge for at justere udstgdningsventilen til aben position, fer du
senker den ned igen.

Nodprocedurer




N@DPROCEDURE FARDIGHEDER

Folgende nodprocedurer bor praktiseres i et kontrolleret miljo (sisom en pool) under opsyn af en
instruktor certificeret af et nationalt anerkendt agentur, for tordragten bruges i abent vand. Denne
manual er IKKE en erstatning for praktisk traening og udvikling af praktiske feerdigheder. AT KENDE
procedurerne er IKKE nok. Du skal veere i stand til at UDFORE nodprocedurefzrdighederne. Som
enhver ferdighed erhverves den ved at GORE, ikke blot ved at Izse.

Behersk fglgende ngdferdigheder (undtagen som nzvnt), for du bruger terdragten i dbent vand:

INVERTERET POSITION (LUFT | FODDER)

Hvis du er positivt flydende og vender pa hovedet, vil du finde dig selv i at drive mod overfladefedderne forst. Det
er meget vigtigt at genvinde kontrollen med det samme, for der kan ikke luftes luft ud af terdragten, hvis du star pa
hovedet.

Hvis du stSr p$ hovedet, nSr du er tIt pS$ bunden:

* Svem hardt mod bunden

* Skub bunden af med dine hender

* Rul til en oprejst position

* Udluft straks din terdragt gennem udstadningsventilen

Hvis du befinder dig p$ hovedet midt i vandet:

* Sparke hardt mod bunden

* Bgj dig frem i taljen

* Rul til oprejst stilling

* Udluft straks din terdragt gennem udstadningsventilen

Hvis du ikke er i stand til at komme dig tilbage til en oprejst stilling og er oplever en

Nodprocedurer




ukontrolleret opstigning, opbrand din krop for at reducere hastigheden pa din opstigning. Spred dine arme og ben
vk fra din krop, fa dine finner parallelt med vandoverfladen, og prev at bremse din opstigning ved at skabe
traek. Serg for at fortsette med at puste ud, mens du stiger op.

I ADVARSEL!!

Afbranding er en sidste indsats, der kun skal bruges i en nadsituation. @v ikke denne fzrdighed,
medmindre du er under direkte opsyn af en kvalificeret instruktor, der er certificeret af en nationalt
anerkendt instruktionsorganisation. Hurtig opstigning er farlig og kan forarsage luftemboli eller
trykfaldssyge, som begge kan resultere i alvorlig personskade eller ded.

INFLATORVENTIL SIKKERT ABEN

Hvis oppustningsventilen sztter sig fast i aben position, skal du straks afbryde lavtrykspumpeslangen fra din
terdragts oppustningsventil og udlufte eventuel overskydende luft gennem terdragtens udstedningsventil. Den mest
effektive made at frakoble slangen pa er at skubbe slangen fremad ind i indlgbsventilen, mens du trakker tilbage i
hurtigafbryderflangen. @v denne fardighed med handsker p3, indtil du er i stand til at afmontere slangen hurtigt og
nemt.

Hvis du glemmer, i hvilken retning du skal dreje udstedningsventilen for at abne den (mod uret), kan du manuelt
udlufte gennem den automatiske ventil. Laft din venstre albue, indtil den er det hgjeste punkt pa din krop, og tryk
ned pa ventilen. Luften vil blive udsuget fra terdragten.

Hvis du ikke er i stand til at udlufte nok luft gennem udstadningsventilen, skal du abne halstztningen eller
handledsforseglingen(e) for at tillade luft at slippe ud. Vand kommer ind i terdragten.

Hvis der stadig ikke kan udluftes tilstraekkeligt med luft, og du oplever en ukontrolleret opstigning, skal du blusse
din krop for at reducere opstigningshastigheden. Spred dine arme og ben vak fra din krop, fa dine finner parallelt
med vandoverfladen, og prov at bremse din opstigning ved at skabe trek. Serg for at fortsette med at puste ud,
mens du stiger op.

I ADVARSEL !

Hvis du fortsaetter med at trykke ind pa udstadningsventilen, efter at al luften er udtomt fra tordragten,
kan der komme vand ind i tordragten.

Nodprocedurer




INFLATORVENTIL SIKKERT LUKKET

Huvis inflatorventilen sidder fast i den lukkede position, skal du stoppe din nedstigning og afslutte dykket med det
samme. Brug opdriftskontrolanordningen efter behov for at styre opdriften. Vend tilbage til overfladen, mens du
udlufter den ekspanderende luft i terdragten.

LAKKER UDSTODSVENTIL

Hvis udstedningsventilen sidder fast aben, holder terdragten ikke luften ordentligt. Det er ogsa sandsynligt, at der
kommer vand ind i tgrdragten gennem den dbne ventil.

Hvis udstedningsventilen sidder fast aben, skal du straks afslutte dit dyk. Brug opdriftskontrolenheden efter behov
for at kontrollere opdriften og vende tilbage til overfladen.

UDSTODNINGSVENTIL SIKKERT LUKKET

Hvis udstedningsventilen sidder fast i den lukkede position, kan luften ikke udluftes ordentligt fra terdragten. Dette
kan resultere i en ukontrolleret opstigning.

Hvis udstedningsventilen sidder fast i den lukkede position, skal du enten abne halspakningen eller en
handledsforsegling for at frigive luft. Nar denne nadprocedure falges, vil der komme noget vand ind i terdragten.

Hvis der stadig ikke kan udluftes tilstraekkeligt med luft, og du oplever en ukontrolleret opstigning, skal du blusse
din krop for at reducere opstigningshastigheden. Spred dine arme og ben vak fra din krop, fa dine finner parallelt
med vandoverfladen, og prov at bremse din opstigning ved at skabe trek. Serg for at fortsatte med at puste ud,
mens du stiger op.

LANGSOMT LUFTLAK | INFLATORVENTIL

Hvis du finder en langsom lakage i inflatorventilen, skal du frakoble lavtryks-inflatorslangen og afslutte dykket med
det samme. Stig op, mens du udlufter den ekspanderende luft i terdragten gennem udstgdningsventilen som
normalt.

TAB/AFBRYDELSE AF LUFTFORSYNING

Hvis din lufttilfersel afbrydes eller mistes, skal du straks afslutte dit dyk. Styr din opstigningshastighed ved at udlufte
luft fra tordragten gennem udstadningsventilen.
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OVERVAMMET TORDRAGT

| tilfelde af en lynlasfejl eller anden katastrofal terdragtsfejl, kan din terdragt oversvemme. Hvis din terdragt er
oversvemmet:

* Pust din BCD op for at etablere positiv opdrift
* Placer lekagen sa lavt som muligt for at minimere lufttab

« Udfer en kontrolleret opstigning
I ADVARSEL !

* Afslut dykket
Ovenstdende nodfzrdigheder kan oves i en opvarmet pool under direkte opsyn af en kvalificeret
instruktor certificeret af en nationalt anerkendt instruktionsorganisation.

Hvis du ikke er i stand til at etablere positiv opdrift ved at puste BCD op, ber du fgrst da overveje at tabe din
vaegt. Selv en lille mangde koldt vand introduceret inde i terdragten kan "fgles" som en katastrofal fiasko. Det er
bydende ngdvendigt, at du ger alt for at stige op ved hjelp af din BCD, fer du dropper din vaegt. Hvis terdragten
"foles" oversvemmet, men i virkeligheden ikke er oversvemmet, kan oppumpningen af BCD plus afvisning af vagten
resultere i EKSTREMT POSITIV FLODE. Afhangigt af maengden af luft inde i BCD'en og maengden af vaegt, der
bares, kan nogle tordragtsdykkere vare sa meget som | HUNDREDE PUND / FEM OG 45 KILOGRAM positivt
flydende. En sadan opdrift ville veere umulig at kontrollere og ville resultere i en meget hurtig og ukontrolleret
opstigning.

I FARE!!!

Hvis du dropper dit vagtbaelte efter at have pustet din BCD op, kan det resultere i overhangende fare
for alvorlig legemsbeskadigelse eller dod. Undlad at droppe dit vagtbalte, medmindre andet end en
ojeblikkelig, hurtig og ukontrolleret opstigning til overfladen vil resultere i forestiende dod.
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BALTE TIL FALDET/MISTET VAGT

I ADVARSEL !

Nodprocedurerne for tabt/tabt vagtbalte skal lzses og forstis. Qv ikke disse ferdigheder undtagen i et
kontrolleret miljo under direkte opsyn af en kvalificeret instruktor certificeret af en nationalt anerkendt
instruktionsorganisation.

Hvis du taber eller taber dit vagtbzlte, prov at genoprette vaegten. Hvis du ikke er i stand til at genoprette vagten:

* Tag fat i alt, hvad du kan (opstigningsline, ankerline, sten), og luft din terdragt ud

* Hvis du stadig ikke er i stand til at kontrollere din opstigning, indtag flarepositionen * Husk at fortsatte med at
puste ud, mens du stiger op

JUSTERING AF DIN OMS-TORDRAGT MELLEM DYK

| varmt vejr kan du lyne din tgrdragt ud, mens du er ude af vandet mellem dykkene.

I ADVARSEL !

Juster dykkertojets isolering for at undga overophedning.

Hvis du stadig er for varm, fiern enten den gverste del af terdragten eller fiern terdragten helt.



Fiernelse af din terdragt

FJERNELSE AF DIN OMS-TORDRAGT

e  Fjern alt andet SCUBA-udstyr, inklusive hztten, for du fierner din terdragt.

e Hyis ydersiden af din terdragt blev snavset under dykket, skal du vaske snavset af, for du tager terdragten
af. Veer sarlig opmaerksom pa den vandtztte lynlas. Luk lynlasen helt ud. Hvis du har en lynlasbeskytter, sa
sorg for, at begge lynlase er helt abne.

Hvis lynlasene ikke er helt abne, nar du tager tordragten pa eller af, kan lynlisene blive
beskadjget.

SELVKLARENDE TORDRATTER | KLASSISK STIL

FIG-9 FJERNELSE AF TORDRAGT
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* Lasn skridtremmen, der holder tgrdragtens torso pa plads. Trak terdragten op, s den overskydende torso-
lzngde pa tordragten kerer sa hgjt pa dit bryst som muligt.

Fiernelse af din terdragt




¢ Fjernelse af en latex, silikone eller neopren halsforsegling
Gennemga at tage tordragtsszlgerne af / nakkeforseglinger i denne vejledning

o Fjernelse af latex, silikone, neopren kegle eller neopren fold under handledsforseglinger

Gennemga Fjernelse af tardragtspakninger / handledsforseglinger i denne vejledning

e  Pa hgjre handled skal du tage fat i rmematerialet mellem dine fingre og tommelfinger og traekke din hand
ud af forseglingen, men ikke ud af ermet. Skub terdragten af hgjre skulder

e L=zg din hgjre arm om ryggen, og tag fat i materialet pa det hgjre rme med venstre hand. Trek zrmet af
din hgjre skulder og arm. Fjern din venstre handledsforsegling pa samme made og trak venstre arm fri af
&rmet

SKULDERINDGANG TORDRAGT

e Gennemga at tage tordragtsslgerne af / nakkeforseglinger i denne vejledning

e  Tag fat i ermematerialet mellem dine fingre og tommelfinger og trek din hand ud af forseglingen

e Fjern den ene arm ved at treekke den tilbage gennem lynlasabningen. Gentag derefter processen pa den
anden arm. Trzk ikke rmerne med vrangen ud, nar du fierner armene fra tgrdragten. At vende armene
om, mens tgrdragten tages af, kan belaste og beskadige lynlasenderne

FJERNELSE AF TORDRAGEN FRA DIN KROP

e  Fjern RockBoots™ eller, i tilfelde af TurboBoot ™ -optionen, lgsn ankelstropperne
e Skub seler af dine skuldre (hvis din terdragtsmodel har dem), og fold terdragten ud til din talje. St dig ned
for at fjerne dine ben



Fejlfinding

FEJLFINDING

Folgende er de mest almindelige problemer, hvis du oplever en leekage i din OMS terdragt:
LAGER VED DEN VANDTATTE LYNSLAS

Dette kan vaere forarsaget af folgende arsager:

l. Lukning af den vandtztte lynlas ikke helt: Kontroller, at lynlasen er helt lukket, for du bruger terdragten.

2. Lynlas flosser: Hvis lynlasmaterialet flosser, kan tradene komme i klemme i lynlasens tender. Fjern overskydende trade med en lille skarp saks. Pas pa ikke
at skaere noget af gummiet — kun de lgse trade.
3. @delagt lynlasforstarkning: Dette er i enden af lynlasen. Dette kan skyldes, at lynlasen overbelastes, nar du tager terdragten pa og tager den af. Hvis

lynlasforstarkningen er gaet i stykker, skal lynlasen udskiftes.
LAGER VED HALS- ELLER HANDLEDS-S/ATNINGER Dette kan skyldes folgende arsager:

l. Forseglingerne ligger ikke fladt mod huden: Kontroller, at forseglingerne ligger fladt mod huden med mindst 1" (25 mm) forseglingsoverflade, og der er
ingen rynker eller folder.

2. Har eller tgj forhindrer en forsegling: Kontroller, at der ikke er har eller tgj under forseglingsoverfladen.

3. Trimning af teetningerne for store: Udskift den uttte taetning med en, der er mindre (har flere streger pa tetningen).

LAKER VED HANDLEDS-SATNINGER
Cirka | ud af 3 personer har fremtreedende handledsener, nar de griber genstande som en ankerline eller badstige. Hvis du oplever lekager, nar du gor dette,
foreslar vi felgende muligheder:

I. Forsegl handledsforseglingen hgjere pa din arm, forbi omradet med de fremtradende sener.

2. Hvis du bruger kraftige latextetninger, skal du udskifte dem med almindelige latex- eller silikoneforseglinger.
3. Hvis du bruger almindelige latexforseglinger, skal du udskifte dem med silikoneforseglinger.

4. Brug OMS ZipGloves, da de vil erstatte behovet for handledsforseglinger.

LAKENDE UDST@DSVENTIL De mest almindelige problemer er:

l. Snavs, sand eller fremmedlegemer er inde i ventilen:
a. Abn og luk ventilen 3 gange og bank pa den
. Tryk pa knappen 3 til 4 gange
c. Skyl ventilen med frisk vand fra din vandhane eller haveslange
2. Klemt membran (Dette er mindre almindeligt og er kun nadvendigt, hvis #1 ikke lgser problemet):
a. Fjern bagpladen pa udstadningsventilen
b. Skyl ventilen med frisk vand fra din vandhane eller haveslange
c. Kontroller, at membranen ligger fladt og ikke er i klemme. Hvis den er i klemme, skal du fierne den

at den ligger fladt
d. Szt bagpladen pa udstedningsventilen igen

3. Omvendt squeeze — | nogle tilfelde, hvis meget lidt eller ingen luft er inde i dragten, kan et omvendt squeeze give et par draber vand ind i dragten. Prov et
af folgende forslag:

en. Tilfej lidt mere luft i dragten
b. Efter fuldstzndig abning af ventilen, drej ventilen lukket 2 klik

4. Svemning i overfladen i hardt vand: Hvis du dykker i vande med harde overfladeforhold og
vil svemme, luk ventilen. Sma maengder vand kan komme ind i ventilen fra siden i disse
betingelser. Serg for at dbne ventilen, for du begynder dit dyk.

LAKENDE INDTAGSVENTIL

Kontroller, at oppustningsslangen er helt fastgjort til oppustningsventilen. Hvis slangen ikke er monteret, og der trykkes pa oppustningsknappen, kan der komme sma
mangder vand ind i tgrdragten.

ANDRE DIVERSE LAKAGER

Undersog visuelt omradet, hvor lazkagen blev oplevet, og se efter en rift eller punktering. Hvis det ikke er synligt, skal tordragten lzkagetestes.

Hvis du har spargsmal eller bekymringer, bedes du kontakte OMS Kundesupport +49216667541 10 info@bts-eu.com.



Pleje og vedligeholdelse

PLEJE OG VEDLIGEHOLDELSE AF DIN OMS TORDRAGT

Korrekt vedligeholdelse af din terdragt vil i hgj grad forlenge dens levetid.

Nar du er feerdig med at dykke for dagen, skyl ydersiden af din terdragt grundigt med frisk vand. Var sarlig
opmarksom pa lynlasen og ventilerne.

Skyl udstedningsventilen og indlgbsventilen med rindende vand. Blaes ventilerne terre med trykluft efter skylning.

I ADVARSEL!!

Tordragtsventiler skal rengores efter hver brug pa samme made, som din regulator skal
rengores. Indlobsventiler kan sztte sig fast pd grund af en ophobning af salt i
ventilen. Udstodningsventiler kan saette sig fast pa grund af foug, snavs, sand eller har i ventilen.

Hvis indersiden af din terdragt blev vad, skal du ogsa skylle indersiden af terdragten.

Latexforseglinger: Vask latexforseglingerne med en mild saebe- og vandoplesning efter hvert 12 dyk eller for
opbevaring af terdragten. Akkumulerede kropsolier vil forkorte levetiden for latexforseglinger.

Silikonetaetninger: Pa grund af materialets beskaffenhed kan silikoneforseglinger tiltreekke snavs og fnug. Brug mild
sebe og vand og en blad klud til at rense dine OMS silikoneforseglinger, nar det er nedvendigt.

Efter skylning af terdragten abnes lynldsen, og terdragten haenges ved sokkerne/stavlerne over en line eller
torrestativ pa et skyggefuldt sted for at terre.

Nar tgrdragten er helt ter udenpa, maerkes terdragtens inderside (helt ned til sokkerne/stgvlerne.) Hvis der er fugt
inde i tordragten, sa vend terdragten pa vrangen og lad ogsa indersiden terre.

I ADVARSEL !

Hzng ikke din tordragt i solen.
VEDLIGEHOLDELSE AF VANDT AT LYNLAS

Din vandtatte lynlas er hjertet og sjelen i din terdragt. Ligesom det er godt for dit hjerte at spise rigtigt og dyrke
motion, sa har OMS tgrdragten "Surgeon General" nogle anbefalinger til dig, som kan hjelpe din terdragtslynlas til
at leve et langt og lykkeligt liv:

* Undlad at "muskle" ind eller ud af din tgrdragt - det belaster enderne af lynlasen



Pleje og vedligeholdelse

* Sorg for, at din lynlas er aben hele vejen, nar du tager den af og pa

dit jakkeszet

* For du tager din selv-pa-dragt af, skal du Igsne skridtremmen og trekke den teleskopiske torso over din talje -
dette vil give dig masser af plads, nar du traekker dragten over hovedet

* Skyl din lynlas med frisk vand efter hver dykkedag

* Smer din lynlas efter hver dykkedag med lynlasvoks eller ZipStick pa den udvendige del af terdragtens lynlas

* Brug ikke silikonespray, da det tiltrekker snavs

* Hver sjette maned eller 25. dyk skal du forsigtigt skrubbe lynlasen med en blad tandbgrste med mild szbe og

vand. Smer din lynlas efter dette

* Hvis din lynlas flosser, skal du fjerne overskydende trade med en lille skarp saks, pas pa ikke at klippe noget af
gummiet kun de lgse trade

* Opbevar din terdragt med den vandtatte lynlds i dben position

I ADVARSEL!!

For dekontamineringsprocedurer for offentlig sikkerhedsdykkere, se venligst CXO tordragtsmanual og Risk
Management for Public Safety Divers Program

Hvis du har spergsmal vedrgrende pleje og vedligeholdelse af din OMS terdragt, bedes du kontakte OMS's
reparationsafdeling pa +49216667541 10 info@bts-eu.com.

TORDRAKTOPBEVARING

Korrekt opbevaring forlenger din terdragts levetid. Opbevar din terdragt et keligt og tert sted pa en bred bgjle og
lynlasen aben. Opbevaringsomradet ber vare fri for ozongeneratorer, sasom elektriske eller gasapparater. Hvis du

skal opbevare terdragten i omrader med ozongeneratorer, er det bedst at folde tgrdragten lgst med lynlasen aben

og placere den i en forseglet plastikpose.



Pleje og vedligeholdelse

FOLDNING AF DIN OMS TORDRAGT | TORDRAKTSTASKE

TIL TRANSPORT
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HANGENDE TORDRAGT TIL OPBEVARING

Til opbevaring mellem dyk hznger tordragten bedst pa et kaligt, tort sted vek fra ozongeneratorer, dvs. elektriske
motorer, gaspilotlys og sollys. Dragten skal hznges op pa en kvalitets terdragt eller viddragtsbgile.

e Lynlasen skal efterlades i aben position.

e  Enhver ter handskering med hardt tilbehgr, der er installeret pa handledsforseglingerne, skal fiernes. Dette
inkluderer ikke ZipSeals™ eller ZipGloves™.

e  Placer dragten pa bgjlen og pas pa ikke at beskadige nakkeforseglingen med bgjlekrogen. Hvis dragten er
udstyret med en neck ZipSeal™, skal du hange dragten, sa bagsiden af halsringen er op mod bgijlens
krog. Serg for, at ZipSeal ™-ringen til halsen hanger fladt og ikke har skarpe bgjninger.

Pleje og vedligeholdelse

LANGTIDSOPBEVARING (LANGERE END TO MANEDER)

e Haeng dragten op som angivet ovenfor, og hvis dragten er udstyret med latex ZipSeals™, fjern
forseglingerne og opbevar dem i en plastikpose eller plastikbeholder, og sgrg for at holde ringene pa
ZipSeals™ i deres normale form; handled rundt og hals flad. Dette vil reducere virkningerne af ozonzldning
af szlerne. Det er ikke ngdvendigt at fierne silikone ZipSeals ™ .



e Hyvis hengning ikke er en mulighed, skal du fgelge instruktionerne for at folde dragten. For langtidsopbevaring
skal du serge for, at dragten er helt tor, og fold dragten meget last, og var serlig opmaerksom pa
ZipRings™ for at sikre, at de holdes i deres normale former; handled rundt og flad hals. Nar dragten er
foldet, placeres den i en stor plastikpose for at reducere virkningerne af ozonaldning af selerne og
opbevares pa et kaligt, tort sted.

METODE TIL BORTSKAFFELSE AF TORDRAGT

!ADVARSEL!

Den normale levetid for en tordragt ved hyppig brug er 20 ar fra fremstillingsdatoen. P2 hvilket tidspunkt
bedes du kontakte din affaldsleverandor vedrorende korrekt bortskaffelse.

Garanti

OMS BEGRANSET GARANTI

OMS garanterer, at din OMS-tgrdragt (bortset fra nakkeforsegling, handledsforsegling, lynlas og ventiler) vil vere fri for defekter
i materialer og udfgrelse i en periode pa to (2) ar fra datoen for det oprindelige detailkeb. OMS garanterer, at lynlasen,
udstgdnings- og indlgbsventilerne og skridtremmen er fri for defekter i materialer og udferelse i en periode pa et (1) ar fra
datoen for det oprindelige detailkeb med kabsbevis.



OMS garanterer, at nakke- og handledsforseglingerne vil vere fri for defekter i materiale og udfgrelse i en periode pa halvfems
(90) dage fra datoen for det oprindelige detailkeb med kgbsbevis.

Ethvert produkt, som af OMS fastslas at veere defekt i materialer eller udferelse i overensstemmelse med ovenstaende garantier,
vil blive repareret eller udskiftet efter OMS' valg, gratis, nar det modtages pa fabrikken fragt forudbetalt sammen med
kebsbevis. Den oprindelige garantidato gelder, uanset om varen er repareret eller udskiftet.

Denne garanti er udtrykkeligt i stedet for alle andre garantier. Enhver underforstaet garanti for salgbarhed eller egnethed til et
bestemt formal er begranset til samme varighed som denne udtrykkelige garanti.

Denne garanti deekker ikke, og OMS er ikke ansvarlig for haendelige skader eller fglgeskader. Nogle stater tillader ikke
udelukkelse eller begrznsning af underforstaede garantier, hendelige skader eller felgeskader, sa ovenstaende begransninger og
udelukkelser gaelder muligvis ikke for dig.

Denne garanti deekker ikke falmning eller skader som felge af misbrug, misbrug, forsemmelse, @ndring, manglende
vedligeholdelse som anvist, skade forarsaget af forurenende stoffer eller uautoriseret reparation eller service.

Denne garanti dakker ikke nogen reprasentation eller garanti fra forhandlere ud over bestemmelserne i denne garanti.
Denne garanti dakker ikke omkostninger til normal reparation, inspektion og forebyggende vedligeholdelse.
Denne garanti er en forbrugergaranti og gzlder ikke for terdragter eller udstyr, der anvendes til kommercielle formal.

Du skal fremvise kabsbevis for at opna garantiservice eller ombytning. Kabsbevis kan etableres ved at udfylde
garantiregistreringskortet og sende det til OMS.

Denne garanti giver dig specifikke juridiske rettigheder, og du kan ogsa have andre rettigheder, som varierer fra stat eller land.

OMS Service og reparation

INTERNATIONAL

OMS har distributerer over hele verden til at levere exceptionelle reparationstjenester i landet. Besog
www.omsdive.eu eller e-mail info@omsdive.eu for at fa den seneste liste over internationale distributerer.



Ocean Management Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Tyskland +49 2166 67541 10 +49
21666754110 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Ansvarlig dykkerkode

ER DU EN ANSVARLIG DYKKER?

ANSVARLIG DYKKERKODE

Som en ansvarlig dykker forstar og patager jeg mig alle de risici, jeg kan stgde pa under dykning.

Mine ansvarlige dykkeropgaver omfatter:



I. Dykning inden for grenserne af min evne og traning.

Som en ansvarlig dykker forstar jeg...

mit certificeringskort kvalificerer mig til at deltage i dykkeraktiviteter i overensstemmelse med min traening og erfaring.
vigtigheden af at fortsaette min dykkeruddannelse i form af superviserede aktiviteter og traening, sisom natdykning og
dybdykkerspecialiteter.

behovet for at blive ved med at vaere dygtige i mine dykkerferdigheder og at genopfriske dem under opsyn, hvis jeg ikke
har dykket for nylig.

der er ingen grenser for, hvad jeg kan leere om dykning. Jo mere jeg ved, jo mere sikker er jeg.

min maksimale dybde bar vere begraenset til mit traenings- og erfaringsniveau.

Jeg skal have traning i korrekt brug af udstyr.

vaerdien af at fa specifik traening i korrekt brug og anvendelse af specialudstyr, sasom tgrdragter og computere.

2. Evaluere forholdene far hvert dyk og sikre, at de passer til mine personlige evner.
Som ansvarlig dykker anerkender jeg...

behovet for at vare fortrolig med mine dykkersteder og vigtigheden af at fa en formel orientering til ukendte
dykkersteder fra en kyndig lokal kilde.

farerne ved overliggende miljger (huler, vrag osv.) og behovet for at sgge specialiseret trening, for du udfgrer sadan
dykning.

Jeg bar udskyde mit dyk eller valge et alternativt sted, hvis jeg vurderer dykkerstedets forhold som varende svarere
end min erfaring og traeningsniveau.

Jeg ber bruge en overfladestottestation, sasom en bad eller en flyder, nar det er muligt.

3. At vaere fortrolig med og tjekke mit udstyr fer og under hvert dyk.

Som Ansvarlig Dykker forstar jeg...
* at det blot at eje mit udstyr ikke giver mig viden og

Ansvarlig dykkerkode

evnen til at dykke sikkert.

Jeg skal have traning i brugen af mit udstyr.

Jeg ber bevare komforten i brugen af mit udstyr gennem ovelse.

mit udstyr skal svare til den type dykning jeg skal lave.

Jeg skal kontrollere, at mit udstyr fungerer korrekt for hvert dyk.

mit udstyr skal behandles med respekt og vedligeholdes og serviceres korrekt.

mit udstyr skal serviceres i henhold til producentens specifikationer af en kvalificeret servicetekniker.



Jeg skal folge fabrikanternes anbefalinger om brugen af mit udstyr og ma ikke ndre det, sa det fungerer pa en made,
som ikke er tiltaenkt af dets producent.

Jeg skal vaere ordentligt oplert, for jeg bruger EANx (Nitrox) og skal bruge korrekt EANx-designet udstyr, der viser de
relevante markeringer.

vigtigheden af nemt at kunne slippe mine vagte, hvis jeg er i nad.
vaerdien af en alternativ luftkilde og lavtryks-opdriftskontrolsystem.
hvordan man justerer mine vaegte til neutral opdrift ved overfladen uden luft i min opdriftskontrolenhed.

4. Respekt for vennesystemet og dets fordele.

Som ansvarlig dykker anerkender jeg...

®  Jeg er ngdt til at holde mine feerdigheder i dykning i nedberedskab skarpe gennem gvelse og mentalt rollespil.

e  vigtigheden af at planlagge mine dyk med min kammerat, inklusive kommunikation, procedurer for
genforening, hvis de er adskilt, og nedprocedurer.

e  at dykke den plan, som min kammerat og jeg blev enige om at falge, hjelper med at give et sikkert dyk.
®  Jeg bor altid negte ucertificerede dykkere at bruge mit udstyr.

5. Acceptere ansvaret for min egen sikkerhed ved hvert dyk.
Som ansvarlig dykker ved jeg...

e  vigtigheden af at opretholde en god mental og fysisk kondition til dykning.
e Jeg ma ikke dykke, mens jeg er pavirket af alkohol eller stoffer.

e  at udsette dykket er den korrekte handling, hvis jeg lider af forkelelse, teammermaend, influenza eller anden
helbredsmangel, der kan forarsage komplikationer.

e  at vare opmarksom pa og undga overanstrengelse.

dykning vil vaere sikker, hvis jeg lytter ngje til dykkerbriefinger og respekterer radene

Ansvarlig dykkerkode

af dem, der overvager mine dykkeraktiviteter.

de operatgrer, jeg dykker med, er ikke ansvarlige for mine beslutninger og handlinger.

Jeg ber vaere dygtig til at bruge dykkerbord og lave alle dyk, der ikke er nedvendige dekompressionsdyk, hvilket giver en
sikkerhedsmargin, idet jeg ikke stiger hurtigere end 60 fod/18 meter i minuttet og laver et sikkerhedsstop ved slutningen
af hvert dyk.

altid at traekke vejret kontinuerligt under dykning og aldrig springe vejret over eller holde vejret.
ordentlig opdrift skal altid opretholdes - flydende til overfladesvemning, neutral under svemning under vandet.

6. At vere miljgbevidst ved hvert dyk.



Som ansvarlig dykker har jeg...

er forsigtig med hvad jeg rorer under vandet.

knak ikke planter eller koraller eller saml "souvenirs".

respektere love om storrelse og graenser for spil.

indsamle og bortskaffe affald, jeg finder under dykning.

lad dykkerkammerater, feriesteder og dykkeroperatgrer vide, hvordan jeg har det med miljgansvar.

dyk aldrig pa en made, der skader miljget.
De feriesteder og operatorer, jeg dykker med:

brug fortgjningsbeijler, nar de er tilgengelige, eller anker i omrader fri for levende bund.
give grundige miljgbriefinger til dykkere, inden de gar i vandet.

indeholde fotobehandlingskemikalier til korrekt bortskaffelse.

bortskaffe affald pa en ansvarlig made.

overholde miljgregler og spilgranser.

Oprindeligt trykt i 1987 af Diving Equipment & Marketing Association

EN 14225/ 2: 2017

Overensstemmelseserklaering for regulering kan findes pa www.bts-eu.de.
Testhus:

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

D-90431 Nirnberg
NB 0197



Foto |

OMS Oone and Otwo

Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall XXL Short XXL XXL Tall
Height 169 174 179 174 179 179 184 189 184 189 194 189 194 199
Chest 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117 119-124 119-124 119-124
Waist 84-89 84-89 84-89 91-97 91-97 91-97 99-104 99-104 99-104 107-112 107-112 107-112 114-119 114-119 114-119
Hips 81-86 81-86 81-86 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117
Spine to Wrist 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86
Crotch to Floor 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94 89-91 91-97 94-97 91-94 94-97 97-99
US Shoe Size 89 8-9 89 9.5-10 9.5-10 9.5-10 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 12-13 12-13 12-13
Euro Shoe Size 4143 41-43 4143 43 43 43 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 46-47 46-47 46-47
UK Shoe Size 7585 75-85 7585 8.5-9 8.5-9 8.5-9 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 11-12 11-12 11-12
Shoe Size (cm) 257-26.7 257-26.7 257-26.7 26.7-27 26.7-27 26.7-27 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.0-28.6 27.9-286 27.9-286
Foto 2
OMS Oone
Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall ML Short Medium-Large ML Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall
Height 152 157 163 157 163 168 163 168 173 183 173 178 173 178 183
Chest 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102
Waist 74-76 74-76 74-76 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97
Hips 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102 104-107 104-107 104-107
Spine to Wrist 64-66 66-69 69-71 66-69 69-71 71-74 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81
Crotch to Floor 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94
US Shoe Size 5.5-6.5 5565 5.5-6.5 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 9-10 9-10 9-10
Euro Shoe Size 35.5-37 35.5-37 35.5-37 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 40-42 40-42 40-42
UK Shoe Size 3-4 34 34 4.5-6 456 4.5-6 4.5-6 4.5-6 4.5-6 456 456 4.5-6 6.5-7.5 6.5-7.5 6.5-7.5
Shoe Size (cm) 23.1-23.8 23.1-238 23.1-23.8 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 25.4-26 25.4-26 25.4-26
Foto 3

Special Fitting Note:

Measurements are guidelines only. Different suit styles are designed to fit differently.
Individual insulation needs, fit preference and even diving equipment configurations

can affect the suit size selected. If you have any questions about fit, contact DUI
Customer Support Team for assistance.
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WARM NECK COLLAR

SUSPENDERS

SWIVEL INLET VALVE

WATERPROOF

ZIPPER ZIPPER GUARD

WRIST SEAL TELESCOPING

TORSO
CROTCH STRAP
KNEE PAD
SUSPENDERS NECK SEAL
WARBM NECK COLLAR
EXHAUST VALVE
WATERPROOF
ROCKBOOTS ZIPPER
QUICKZIP / SELF DONNING SWIxEII_. VIEILET
FIG-3
WRIST SEAL
KNEE PAD
TURBOBOOTS
with

ANKLE STRAPS

SHOULDER ENTRY
FIG - 4
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Neck Measurement Seal Trim Line

Inches mm Silicone Latex
<11 279 13
11.5 292
12 .
12 304 .
L
= . 1 — - Line 1
13.5 342 10 10
14 356 9 9
14.5 368 8
15 381 8 7
15.5 394 6
16 406 . 5
16.5 419 4
17 432 3
17.5 445 6 2
18 457 1
18.5 470 5-3
[ —
Foto 7
Inches mm Silicone Latex
4.5 114 10 10
5 127 9 9 |
5.5 140 g 8 Line 1
6 152 7
6.5 165 7 6
7 179 6 5
7.5 191 5 4
8 203 4 3 |
8.5 216 3 2
9 229 2 0-1

Foto 8 page 27




Foto 9

Foto I
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Foto 13




Foto 14

Foto 15

SPECIAL NOTE FOR SILICONE WRIST ZIPSEALS:
The silicone wrist ZipSeal will only work on Generation 2 wrist ZipRings.
These rings were installed on suits beginning mid-2009.

Generation 2 Wrist ZipRing Generation | Wrist ZipRing
This ring is smooth and has no seam in center. This ring has a noticeable seam in center.

If your DUI drysuit has the Generation | wrist ZipRing, you will need to have your DUI
retrofitted if you want to use silicone ZipSeals. Please contact our Service Department at
800.325.8439 or Support@DUI-Online.com
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HINT: Do not let anything come between the WristDam and
the wrist. Clothing can cause leaking and/or flooding should
the glove become damaged.

Before using other makes of gloves as a liner, check that they
do not interfere with the function of the WristDam.

Foto 44
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Volume Air in Cylinder Approximate Weight Change

Cu-ft liters Weight Ibs Weight kg
40 1452 2.6 1.2
50 1815 3.2 1.5
60 2178 3.8 1.7
72 2614 4.6 2.1
80 2904 5.1 2.3
95 3449 6.1 2.8
100 3630 6.4 2.9
120 4356 7.7 3.5
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FIG-11 HOW TO FOLD YOUR DRYSUIT

A. Lay the dry suit with the zipper open face down on a clean, flat surface with
the arms out to the sides. Pull the shoulders up so that the zip seal neck is

laying flat.

B. Fold the legs up so that the toes of
the drysuit go just beyond the
shoulder line.
C. Fold the bottom portion of the -
A B

drysuit toward the upper portion,
making approximately a 12" (300
mm) folded section.

D. Fold once more so that the @
bottom of the last fold now rest at 200
. -—

about the shoulder line. c b

E. Tuck the wrist seals into the
sleeves and fold sleeves across the @
entire package. Slide the folded E
drysuit into the DUI drysuit bag.

F. Larger drysuits may require folding FIG-10

the suit in half to fit into drysuit
bag for transporting.



