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Apsveicam ar OMS sausa térpa iegadi. Tas ir rlpigi razots saskana ar stingriem standartiem, izmantojot augstas
kvalitates materialus. Pareizi lietojot, tas padaris jusu nirSanu értaku un patikamaku.

OMS sausie kostimi ir paredzeéti lietosanai sertificétiem tGdenslidéjiem, kas apmaciti lietot sauso térpu, vai
personam, kas atrodas tiesa kvalificéta instruktora uzraudziba.

Pat ja esat pieredzéjis niréjs ar sauso térpu, més aicinam jus veltit laiku Sis rokasgramatas izlasisanai. Taja ir ieklauti
daudzi svarigi drosibas panémieni un informacija, kas var palidzét pagarinat sausa térpa kalposanas laiku.

Ja pasnieka rokasgramata nav pieejama vai ta ir pazaudéta, varat lejupieladét kopiju no OMS vietnes
www.omsdive.eu vai iegut kopiju, sazinoties ar OMS visa pasaulé, iznemot ASV, pa e-pastu:

Eiropa:

Ocean Management Systems GmbH
Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Vacija
+49 2166 67541 10 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

DCB Holding GmbH
Klosterhofweg 96

41199 Monchengladbach Vacija
DUI visa pasaul€, iznemot Eiropu
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Definicijas

SAJA ROKASGRAMATA IZMANTOTO SVARIGO VARDU DEFINICIJA

Saja rokasgramata més izmantosim noteiktus vardus, lai pievérstu jusu uzmanibu apstakliem, praksei vai
panémieniem, kas var tieSi ietekmét jusu drosibu. Pievérsiet ipaSu uzmanibu informacijai, ko ievada sadi signalvardi:

111 BISTAMI!!!

Nortda uz nenoveé rsami bistamu situéciju, kas, ja netiek noversta, var izraisit navi vai nopietnus
savainojumus.

I BRIDINAJUMS!!



Noriida uz potencidli bistamu situéciju, kas, ja no tds neizvairds, var izraisit navi vai nopietnus
savainojumus.

I UZMANIBU!

Noriida uz potencidli bistamu situéciju, kas, ja netiek novérsta, var izraisit vieglus vai vidéfi smagus
savainojumus. To var ari izmantot, lai bridinatu par nedrosu praksi.

KLIENTU ATBALSTS

Ja kada sis rokasgramatas dala ir neskaidra vai ja nevarat sanemt apmierinosas atbildes no sava nirSanas veikala vai
instruktora, sazinieties ar OMS Eiropa pa talruni +49216667541 10. info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Drosiba

SVARIGA DROSIBAS INFORMACIJA

Sis sausais térps ir paredzéts lietosanai sertificétiem akvalangu nir&jiem, kuri ir sekmigi pabeigusi sauso térpu
lietoSanas kursu vai niréjiem apmaciba kvalificéta instruktora uzraudziba.

Il BRIDINAJUMS!!

Izpildiet visus nora dijumus un ievérojiet sos drosibas pasakumus. Nepareiza sausa térpa izmantosana var
izraisit nopietnus savainojumus vai navi.

11 BRIDINAJUMS!!

i lietotdija rokasgriimata NEaizvieto kvalificéta instruktora sniegtis instrukcijas par sauso
&erpu. NELIETOJIET sauso térpu, kamér neesat praktizéjis un apguvis praktiskas nirsanas ar sauso térpu



iemanas, tostarp avirijas iemanas, kontroletd vide, nirsanas instruktora uzraudziba, sertificétu nacionali
atzitu apmadbu organizi ciju un zinosu sauso térpu lietosand.

Il BRIDINAJUMS!!

Nepareiza si DRYSUIT izmantosana var izraisit peldspéjas kontroles zaudésanu, tostarp nekontrolétu
nolaisanos un nekontroletu strauju pacelsanos, izraisot nosfksanu, dekompresijas slimibu vai gaisa
embolliju.

Il BRIDINAJUMS!!

Nepareiza si DRYSUIT izmantosana var izraisit termisku apdraudéjumu, tostarp strauju kermena
parkarsanu (hipertermiju) vai atdzisanu (hipotermiju), izraisot insultu vai krampjus.

Il BRIDINAJUMS!!

Neizmantojiet sauso térpu ki pacelamo somu. Ja fis izmantojat sauso térpu ki pacelamu somu un
Zaudgéjat satvérienu ar objektu, jiis varat Kit parak peldoss. Tas var izraisit strauju pacelsanos.

'TUZMANIBU!

Parastais Drysuit kalposanas laiks biezas lietosanas gadijuma ir 20 gadi no izgatavosanas datuma. Saja
laika, Kidzu, sazinieties ar savu atkritumu savaksanas pakalpojumu sniedzéju par pareizu iznicindsanu.

Drosiba

Strauja pacelsands ir bistama un var izraisit gaisa emboliju vai dekompresijas slimibu, kas var izraisit
nopietnus savainojumus vai navi.

111 BISTAMI!!!

Nirsana ar ledu (nirsana Gideni, kuras temperatiira ir 40°F (5°C) vai zemika) ir arkaragi
bistama. Neiesaistieties nirsanG uz ledus, ja neesat kartgi apmadts un ipasi aprikots.

Il BRIDINAJUMS!!

Nirsana vide, kas ir kimiski, biologiski vai radiologiski piesamota, ir arkartgi bistama. Lai gan dazas OMS
iekdrtas var pielagot izmantosanai daZis piesaimotas vides, ir nepieciesama ipasa apmadba, aprikojums
un procediiras. Nenirt piesimoti vide, ja vien neesat riipigi apmadits un ipasi aprikots. So rokasgrimatu
nedrikst izmantot, lai aizstditu apmi dbu par sauso terpu, OSHA HAZWOPER kursiem vai piesamoti
udens niréju apmadbu. Ir svarigi, lai idensfidéjs saprastu, ka iedarbibas aizsardziba nenoveérs riskus, kas
saistiti ar piesdmotu iideni.

Pirms sausa térpa lietosanas izlasiet visu So rokasgramatu, pat ja jums ir pieredze sauso térpu lietoSana. Saglabajiet
rokasgramatu turpmakai uzzinai.



Ja jus kadam talak pardodat vai aizdodat aprikojumu, parliecinieties, ka ST rokasgramata ir pievienota sausajam
térpam un ir izlasita un saprasta pirms sausa térpa lietosanas.

Visu bridinajumu un noradijumu par sausa térpa lietoSanu un apkopi neievérosana var izraisit nopietnus
savainojumus vai, arkartéjos gadijumos, navi.

Si rokasgramata tiek piegadata sakotnéjam OMS sausa térpa pircéjam. Ja jums ir kadi jautajumi par OMS sausa
térpa lietoSanu vai apkopi vai ja jums ir nepiecieSama cita Sis rokasgramatas kopija, sazinieties ar OMS:

Drosiba

Sazinieties ar OMS WorldWide pa talruni: +49216667541 10. info@osmsdive.eu www.omsdive.eu

Ocean Managment Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Vacija

SVARIGI DROSIBAS PASAKUMI UN SAUSATAPA VADLINIJAS

Vairaki sauso kostimu razotaji, tostarp OMS, ir pienémusi un apstiprinajusi $adas DRY SUIT VADLINIJAS:

e  Pabeidziet instruktora nirSanas kursu ar sauso térpu un sekojiet lidzi, biezi praktizéjot savas prasmes
e |zmantojiet peldspéjas kompensacijas ierici virsmas peldésanai un atpakalcelam.

e  Parziniet savu aprikojumu un arkartas procediras

e  Praktizejiet savas sausa térpa nirsanas prasmes kontrolétos apstaklos, lidz tas k|Ust par otro dabu

e Nirstiet kopa ar nirSanas partneri, kurs saprot jusu sausa térpa sistému

e |zmantojiet pareizo izolacijas daudzumu tdens temperatirai, kura nirjat, un vingrosanas atrumam



e  Ar tuksu tvertni nenosveriet sevi smagak par neitralu peldsp€ju. Jusu svaram vajadzétu laut jums veikt
drosibas apstasanas 10 peédu augstuma péc nirsanas ar tvertni, kura ir 500 psi (34 bari) vai mazaks gaisa
spiediens.

e  Pirms katras nirSanas parbaudiet varstus, ravéjsledzeju un blives

e Regulari veiciet sava sausa térpa un varstu profilaktisko apkopi un remontu vai ari uzdodiet tos apkopt
kvalificétai personai

e Ziniet savus ierobezojumus un neparsniedziet tos

e Udens vai gaisa temperatiira zem 70°F (21°C) ir nirSana aukstd ddeni

e Udens vai gaisa temperatlra zem 40°F (5°C) ir nirSana uz ledus. Nir$ana uz ledus ir |oti bistama un prasa
ipasu aprikojumu, apmacibu, sagatavosanos un procediras

OMS Drysuits

DRYSKOMPANA PAREDZETA IZMANTOSANA UN FUNKCIJA

OMS sausie kostimi ir apvalka sausie térpi un nodrosina minimalu termisko aizsardzibu. Sausie térpi ir paredzéti
lietosanai kopa ar izolétu apaksvelu, ka arT galvas un roku aizsargiem. Apvalks sausais térps nodrosina sausa gaisa
slani ap segtajam kermena dalam. Lidzigs piemérs ir lietusmételis. Tapat ka ar lietusmételi, mételis nelauj jums izzat,
un tas, ko valkajat zem ta, saglaba siltumu. ST pieeja nodrosina jums daudzpusigu sauso térpu, ko var izmantot
dazados nirsanas apstak]os, pielagojot izolaciju un piederumus jlsu personigajam vajadzibam.

| UZMANIBU!

OMS sausais térps ir paredzéts, lai jis saglabatu sausu, un zem ta valkata nirsanas apgérba izoldcjja
saglabas siltumu. Nirsanas apgérba izoki cijas daudzums, kas jums bis nepieciesams, atskiras atkariba no
niréja individuéfas tolerances, apvienojot iidens temperatiiru, ekspozcijas laiku, niréja aktivittites imeni
un personigo vielmainas atrumu.

Dazu veidu izofacija ir javalka pat nirsanas laika siltos Gdenos, lai mazinatu uzvalka saspiesanu. Nirsana
bez izoficijas var Kt neérta, ja sausa terpa iekspusé ir maz gaisa vai ta nav.

Nevalkajiet vaira k izoldcjjas, nekd nepieciesams nirsanas apstiklos, jo var rasties parkarsana.



SAUSA TERPU IZVELE UN PIELAGOSANA

OMS ir |15 izméri virieSiem un |5 izméri sievietém, kas atbilst lielai dalai iedzivotaju. S & C sérija (izgatavota péc
izméra) ir pieejama personam, kuras neatbilst nevienam no Siem izmériem.

Izvéloties sausa térpa izméru, saciet ar izméru tabulam sausa térpa stilam. Noraditais izmérs bus sakuma
punkts. Galvenais, lai ieglitu pareizo izméru, ir vispirms uzvilkt maksimalo paredzéto nirsanas apgérba izolaciju.

OMS Drysuits

VIRIESU DRUSEVINI

|. foto

SIEVIESU DRUSPIKI

2. foto

3. foto



OMS Drysuits

PIRMS SAUSA TERPU uzvilksanas:
* Parbaudiet nirsanas apgérba atbilstibu. Nepiegulosa nirSanas apgérba izolacija ietekmeés sausa térpa piegulSanu.

* Parbaudiet blivejumu atbilstibu — skatiet Sis rokasgramatas sadalu par blivéjuma izméru. * Parskatiet saja
rokasgramata sniegtos noradijumus par to, ka uzvilkt sauso térpu.

UZVELK SAUSU TIERALU PAR NIRSANAS APGERPU UN Aizpildiet SO
PIEMEROTIBAS NOVERTEJUMU:

Sausajam térpam nevajadzétu ierobezot elposanu

Pédas nedrikst bat krampjveida.
Viegla elposana: dzili elpot nedrikst biit nekadu ierobezojumu. Pabeidziet kustibu vingrinajumus:

Virs galvas sasniedzamiba: Pasniedziet ar abam rokam t3, it ka jis méginatu sasniegt tvertnes varstu; jums vajadzétu
but iespéjai to izdarit, sausajam térpam nevelkot ciesi kajstarpes

Sasniedziet rokas krustu: sniedzieties pari kratim ar abam rokam (it ka jus apskauj sevi). Jums ir jaspéj aizsniegt un
darbinat izplldes varstu kreisaja pleca.

Pietupieties un sniedzieties: nometieties celos, atsédieties virs dziedzeriem un noliecieties uz prieksu. ST pozicija
vienlaikus parbauda kajas garumu un rumpja garumu. Sausais térps nedrikst bit ierobezojoss vai saistoss

4. fotoatteéls



2. ATTELS KUSTIBU VINGRINAJUMU DARBIBA

Sausa térpa piegulamiba ir svariga, un, ja esat starp izmériem, lielakais izmérs ir labaka izvéle. Ja kada no Sim jomam
tiek konstatétas problémas, jaizvélas cits izmérs vai S & C (izgatavots péc pasutijuma).

Drysuit iezimes

KOPIGAS OMS DRYSUIT FUNKCIJAS

Talak noraditas funkcijas ir atrodamas lielakajai dajai QuickZip™ un klasiska stila pasizvelkamo sauso térpu mode|u
un plecu ieejas sausa térpa mode]u.

3. UN 4. ATTELS DRYSUIT FUNKCIJAS

5. fotoattéls



Drysuit iezimes

DRYSUIT VARSTI

JUsu sausais térps ir aprikots ar ieplides un izpludes varstu, lai kontrolétu gaisa daudzumu jusu sausa térpa
iekSpusé. leplides varsts Jauj péc vajadzibas ievietot gaisu jlsu sausaja térpa nolaiSanas laika vai piepust sauso térpu,
atrodoties virspusg, lai nodrosinatu papildu peldésanu. leplides varsta korpuss grozas un Jauj izvilkt sausa térpa
piepUsanas §|uteni ap niréja labo vai kreiso pusi.

Izplides varstu izmanto, lai izvaditu nevajadzigu gaisu no sausa térpa. Izplides varstu var izmantot, lai automatiski
atbrivotu gaisu, vai to var darbinat manuali. Lielaka dala nirsSanas tiek veikta ar izplldes varstu automatiskaja rezima
ar zemako atvérsanas spiedienu, kas saglaba vismazako gaisa daudzumu sausaja térpa. lestatiet varstu uz zemako
atvérsanas spiedienu, pilniba pagriezot varsta korpusu pretéji pulkstenraditaja virzienam, lidz sasniedzat pieturu
(plasaku informaciju skatiet sadala PLODNES KONTROLES UZTURESANA NIRSANAS LAIKA). Lai izvaditu gaisu
no sausa térpa automatiskaja rezima, novietojiet varstu par sausa térpa augstako punktu; ti, paceliet kreiso elkoni
uz augsu, lai varsts atrastos jlsu rokas augstakaja punkta.

Manualais izplUdes rezims galvenokart tiek izmantots uz virsmas, kad nepiecieSama papildu flotacija. Manualaja
rezima varsts tiek iestatits uz augstako atvérsanas spiedienu, pilniba pagriezot izpludes varsta korpusu
pulkstenraditaja virziena, ldz tiek sasniegta apstasanas. Lai izvaditu gaisu no sausa térpa, novietojiet varstu
augstakaja punkta un [1dz galam nospiediet varstu. Varstu var darbinat manuali, lai izvaditu gaisu no sausa térpa pat
automatiska vai daléji slégta rezima.



Drysuit iezimes

111 BISTAMI!!!

Nirsana vide, kas ir kimiski, biologiski vai radiologiski piesamota, ir arkartgi bistama. Nenirt piesamota
vidé, ja vien neesat riipigi apmadts un ipasi aprikots.

KAKLA, PLAKSTU UN POTITU ROIVES

Kakla un plaukstas locitavu blives nodrosina tdensnecaurlaidigu blivéjumu ap kaklu un plaukstas locitavu. lzméru
pielagosana ir javeic, lai iegltu pareizu piegul$anu un blivéjumu. Visizplatitdkas ir lateksa un silikona blives, ta€ul K
pieejamas neopreéna blives.

OMS sausie kostimi ir aprikoti ar OMS patentétajam silikona blivém. Dazi ar OMS gredzenu sistému nodroSina
iespéju nomainit blives dazu minusu laika. Stkaku informaciju skatiet 25. Ipp.

ZABAKI



Lielakajai dalai OMS sauso térpu ir pievienots zabaks.

Sausa térpa aksesuari

UDENS IZTURIGS RAVEZEJIZSARDZIGS

Udensnecaurlaidigais ravéjslédzéjs nodrosina idensnecaurlaidigu aizdari un Jauj uzvilkt un nonemt sauso

térpu. Udensizturigais ravéjslédzéjs ir viena no svarigakajam jlsu sausa térpa daJam. Pirms lieto3anas izlasiet
noradijumus par udensnecaurlaidiga ravejslédzéja lietosanu un kopsanu. Launpratigas lietoSanas rezultata var tikt
neatgriezeniski bojats ravejsledzejs.

KLASISKA STILA PASVEJOSO DRUPSEKU BIZPETAS TPASIBAS

APKARIS

Biksturi notur sausa térpa kajstarpi, kas uzlabo kaju kustibu. Biksturi Jauj arT valkat sausa térpa augséjo dalu ap
vidukli pirms vai starp nirsanu.

TELESKOPA TORSO



Teleskopiska rumpja daja nodrosina papildu vietu sausa térpa uzvilksanai

Sausa térpa aksesuari

vai nonemot to. Papildu materials péc tam salocas pie gurniem, kad papildu materials
garums nav vajadzigs.

SIKSNES KRAJS

Kajstarpes siksna notur teleskopisko rumpja dalu vieta, kad tiek izmantots sausais térps.

SILTA KAKLA APRAKLE

Silta kakla apkakle tiek izmantota kombinacija ar silto kakla kapuci. Krisutéls uz silta kakla parsega ir iespiests zem
siltas kakla apkakles. Dizains samazina tdens cirkulaciju ap kaklu un palidz uzturéet kaklu siltu.

RAVEJSARGS

Ravéjslédzéja aizsargs nodrosina Udensizturigajam ravéjslédzéjam aizsargparklajumu.

PIEDERUMI NIRSANAI DRYYITIT

Ir vairaki aksesuari, kas padaris nirsanu ar OMS sauso térpu vienkarsaku un patikamaku.

Talak noraditie sausa térpa piederumi ir pieejami no jusu OMS izplatitaja. Lai iegltu papildinformaciju, sazinieties ar
savu OMS izplatitaju, apmekl€jiet OMS vietni www.omsdive.eu vai sazinieties ar OMS klientu atbalsta dienestu.

nirSanas apgérbu IZOLACIJA



OMS piedava pilnigu izolacijas apgérbu liniju, kas ipasi izstradata nirSanas videi. Apmekléjiet vietni www.omsdive.eu,
lai uzzinatu par dazadiem pieejamajiem materialiem un dizainiem un sanemtu palidzibu, izvéloties labako apgérbu
kombinaciju jusu nirsanas vajadzibam.

OMS ULTRA DRYSUIT kapuces

Silta kakla parsegu: silta kakla kapuce nodrosina papildu termisko aizsardzibu kakla zonai un ir paredzéta darbam
kopa ar silto kakla apkakli, kas pieejama lielakajai daJai OMS sauso térpu.

Standarta kapuce: So kapuci izmanto ar sausajiem kostimiem, kas nav aprikoti ar siltam kakla apkaklem.

Sausa térpa aksesuari

SAUSO CIMDU SISTEMAS

Nirstot Gdent, kura temperatira ir zemaka par 54°F (12°C), janem véra sauso cimdu sistémas izmantosana, lai
samazinatu nesasalstosu aukstuma traumu risku. Pasreizéjas iespéjas ietver:

ZipGloves™: ZipRing ir pastavigi piestiprinats jusu sausajam térpam, un cimds tiek piestiprinats pie jusu sausa térpa
ar so gredzenu. Plaukstas locitavas blivéjums parasti netiek izmantots, un uz rokam tiek izmantotas izolacijas.

OMS gredzena neintegréta cimdu sistéma: izoléti sausi cimdi ar pievienotiem lateksa plaukstas blivéjumiem un
valkati virs sausa térpa plaukstas blivéjuma augsdalas.

DRYSUIT PILPISANAS SISTEMA

Sausa térpa piepliSanas sistéma ir paredzéta tdenslidéjiem, kuri nevélas izmantot elpcelu gazi, lai pieplstu sauso
térpu. Tas sastav no 6 kubikpédu aluminija cilindra, mini regulatora ar slateni un montazas sistémas. To var
izmantot ar vienu vai dubultu tvertni.

CITI PIEDERUMI POTITES SVARI

Daudzi nirsanas ar sauso térpu jaunpienacéji atklaj, ka potites svari ir noderigi, lai pielagotu apdari, atrodoties
ddent. Pieredzéjusi sauso térpu niréji potisu svarus biezi uzskata par “trenina riteniem”, kas péc iespéjas atrak
janonem, jo peldésana prasa papildu piepali. Atpitas niréjiem ieteicams valkat ne vairak ka 2,5 Ib (I kg) uz katras
potites.



lzmera blives

| UZMANIBU!

Nevalkijiet parak stingras spuras. fa jus blokéjat asins plismu uz pedam, jiis varat ciest no aukstuma un
invalidizé josiem pé du krampjiem.

LATEKSA UN SILIKONA BLIVES UN APGROZESANAS VADLINIJAS

Talak sniegta izméra rokasgramata attiecas tikai uz jauniem OMS standarta un silikona lateksa
blivéjumiem. Neizmantojiet Sis vadlinijas lieljaudas vai RS stila lateksa plaukstas blivém vai neopréna blivem.

Ja jums ir kadi jautajumi, lidzu, sazinieties ar vietéjo OMS izplatitaju vai sazinieties ar OMS klientu atbalsta dienestu
pa e-pastu info@omsdive.eu.

Lateksa un silikona kakla un plaukstas blivéjumi ir apgriezti, lai tie batu érti Gdensnecaurlaidigi. Lateksa blives ir
konusveida, un tam ir virkne apdares liniju (mazas, paceltas linijas, kas iet ap blivéjuma aréjo virsmu.) Apdares linijas
sakas no blivéjuma atveres un ar katru liniju k|Gst arvien lielakas. Sis linijas var izmantot ka celvedi, apgriezot blives,
lai lnija batu vienmeériga. Lai veiktu gludus griezumus, ir nepiecieSamas labas skéres. Ja iespéjams, izmantojiet pilnigi
jaunas Skéres un izmantojiet tas tikai lateksa vai silikona blivéjumu apgriesanai. Izmantojiet Zimogu izméru tabulas, lai
noteiktu jums piemérotako sakumpunktu.

Saciet ar kakla un plaukstu locitavu apkartmeéra meérisanu un salidziniet Sos mérijumus ar blivéjuma izméru tabulu.
Tas noteiks sakumpunktu. Ja jisu plaukstas locitavas ir dazada izméra, varat apgriezt katru blivejumu, lai tas atbilstu
katrai plaukstas locitavai.

Izméginiet Zimogu (nav nepieciesams uzvilkt visu sauso térpu, lai izméginatu kakla blivéjumu.) Kakla blivéjumam
novietojiet blivéjumu péc iespéjas zemak uz kakla. Tam jabdt ciesi pieguloSam, bet ne ciesam. Ja esat iesacéjs
nirsana ar sauso térpu, ciesi pieguloss kakla blivéjums var justies nedaudz neérti ara no tdens. Atrodoties ideni,
pareizi apgriezts kakla blivejums ir érts.

Lai izveidotu atbilstoSu blivéjumu, apméram 25-38 mm lateksa biezumam ir jaatrodas lidzenai adai.



Plaukstas locitavas blives javalka tiesi virs plaukstas kaula*. Tiem jabut ciesi piegulosiem, bet ne ciesi, un tie nedrikst
ierobezot asins plismu uz rokam. Ja jatat tirpSanu rokas, apgrieziet blives talak.

Ja 8T ir pirma reize, kad apgriezat blives un jis uztraucaties par blivéjumu pargriesanu, saciet, parvietojot divus
izmérus uz leju, neka noradits blivéjuma izméru tabula. Ja tabula ir ieteikts apgriezt 5. rinda, saciet ar apgriesanu

lzmeéra blives

7. rinda un parbaudiet atbilstibu. Ja blivéjums ir parak ciesi pieguloss, varat to apgriezt 6. rinda. Jus
var pat apgriezt starp rindam.

*Procentam dalai Gidenslidéju ir cipslas, kas izraisa iespiedumu, kad plauksta ir saliekta. Tas var izraisit noplidi, kad
plaukstas locitava tiek saliekta nirsanas laika. Saja gadijuma niréjam ir javalka zimogs augstak uz plaukstas locitavas
(augsup roka) gar cipslam.

Ipasa piezime par lateksa potisu blivém: lateksa potiSu blivém ir tikai viena apdares linija. Ja sanemat sauso térpu un
potites blivéjums nav apgriezts, apgrieziet potites blivéjumu uz apdares linijas.

Ipasa piezime par ZjpSeal kakia/kapuces kombiné ciju: Nosakot lateksa kakla blivéjuma izméru kombinacija ZipSeal
Neck/Hod, kakla blivéjuma dalas apgriesanas vadlinijas atskiras no standarta kakla blivéjuma apgriesanas. Standarta
kakla blivéjuma tas ir jaapgriez ta, lai 1"-1,5" (25-38 mm) lateksa biitu plakaniski pret kaklu.

Tomer, ja lateksa kakla blivéjums ir ieklauts ka dala no kakla/kapuces kombinacijas, kakla blivéjums ir jaapgriez ta, lai
0,5"—1" lateksa butu plakaniski pret adu. Tas |auj niréjam vieglak uzvilkt kakla un kapuces kombinacija, vienlaikus
nodrosinot atbilstosu kakla blivéjumu.

5. ATTELS — LATEKA UN SILIKONA KAKLA BLIVEJUMA IZMERU TABULA

Talak ir sniegta rokasgramata OMS lateksa un silikona kakla bliveéjumu apgriesanai. Atcerieties, ka Sis ir tikai
vadlinijas. Ja neesat parliecinats, apgrieziet vismaz divas linijas, kas ir mazakas neka ieteikts, un vienlaikus apgrieziet
tikai vienu [iniju. Noteikti izmantojiet silikona tabulu silikona blivéjumu izméru noteiksanai un lateksa tabulu lateksa
blivéjumu izméra noteiksanai.

TPASA PIEZIME PAR SILIKONA BLIVEM

Izstiepuma dé| dazi Gdenslidéji izvélas ciesak valkat silikona blives

neka lateksa blives. Vecaki vai smagaki niréji var dot prieksroku brivakam piegriezumam, neka paradits attéla
zemak.

6. fotoattéls



lzmera blives

6. ATTELS — LATEKA UN SILIKONA ROKAS IZMERU IZMERU TABULA

Talak ir sniegta rokasgramata OMS lateksa un silikona plaukstas blivju apgriesanai. Atcerieties, ka Sis ir tikai
vadlinijas. Ja neesat parliecinats, apgrieziet vismaz divas linijas, kas ir mazakas neka ieteikts, un vienlaikus apgrieziet
tikai vienu [iniju. Noteikti izmantojiet silikona tabulu silikona blivéjumu izméru noteiksanai un lateksa tabulu lateksa
blivéjumu izméra noteiksanai.

7. fotoattéls

I BRIDINAJUMS!!

Neopréna un lateksa savienojumi un piedevas daziem cilvé kiem var izraisit alergiskas reakcijas.

NEOPRENA BLIVES

Neopreéna blives ir izgatavotas no ta pasa materiala, ko izmanto hidrotérpu izgatavosanai. Blivéjuma materiala
biezums parasti ir 1/8"-3/16" (3-5 mm). Lai gan neopréna kakla un plaukstas blives ir pieejamas dazados izméros,
tomér var bt nepiecieSama izméra pielagosana (nemiet véra, ka neopréna blivéjums izstiepsies un klis nedaudz
lielaks lietosanas laika). Ja blives ir parak ciesas, varat tas izstiept pats. velkot zZimogu pari kaut kam, kas ir nedaudz
lielaks par kaklu vai plaukstas locitavu. Kakla bliveéjumam parasti tiek izmantota SCUBA tvertne, bet plaukstas
blivésanai biezi tiek izmantota pudele vai kanna. Kad zimogs(-i) ir izstiepts virs izstradajuma, atstajiet tos apméram
divpadsmit stundas. Ja péc tam tie joprojam ir parak stingri, iespéjams, tie ir jaapgriez.

Lai apgrieztu blivéjumu, izmantojiet labas skéres un nogrieziet tikai 3 mm garuma, parbaudot saderibu starp
griezumiem. Tapat ka lateksa blivem, neopréna blivéjums nedrikst biit parak ciess vai ierobezot asins plasmu.

I BRIDINAJUMS!!

Parak ciess kakla blivejums var ierobeZot asins plismu fiisu smadzenés, izraisot nopietnus savainojumus
vai navi.



Sausa térpa blivéjumu uzliksana

|1 BRIDINAJUMS!!

Parak ciess plaukstas blivejums var ierobezZot asins plismu uz plaukstu, izraisot diskomfortu, jutibas
zudumu un predisponéjot rokas aukstuma traumém.

Ipasa piezime: Nonemiet visas rotaslietas, kuras var sabojat vai iesprist blivés.

ROBEZI

LATEKS & SILIKONS

e Lai Divewear nesaslogotu sausa térpa piedurkné, novietojiet 1kska cilpas, kas atrodas nirSanas apgérba
piedurknu atveres, virs kska vai satveriet apgérba aproci ar pirkstu galiem.

e  Pavelciet uzmavu lidz vietai, kur pirksti izstiepjas no blivéjuma par | collu — 2 collu (25-50 mm)

e Salieciet rokas pirkstu galus, veidojot punktu

e  Ar diviem pirkstiem no otras rokas izstiepiet Zzimogu uz saniem un izlaidiet roku caur blivéjumu

e lateksa blivéjumam ir jaatrodas plakaniski pret adu, un blivéjuma virsma nedrikst bat grumbu. Parliecinieties,
vai Tkska cilpas un/vai nirsanas materials neatrodas zem blivéjuma virsmas

Blivju ellosana: tas ir izvéles jautajums. Parastas smérvielas ir talks, ziepjudens un Liquid KY. Neizmantojiet
silikona smérvielas, kas var uzkraties uz térpa, radot problémas, ja nepiecieSams remonts.

Ipass padoms: Ziepjidens ir lieliska smérviela, lai uzliktu un nonemtu plaukstas locitavu blives. Izmantojiet

vienu daju trauku mazgasanas ziepju uz desmit dalam Udens un ielieciet smidzinasanas pudelé. Pirms rokas
ievietosanas uzmavas iekSpusé un arpuseé izsmidziniet nelielu daudzumu ziepjudens.

NEOPRENA KONUSS (GLUDA BLIVESANAS VIRSMA IEKSEJA BLIVE)

* Uzvelciet, izmantojot to pasu metodi ka lateksa plaukstas locitavas blives.

* Neopreéna salocisana zem konusa (gluda blivéjuma virsma blivéjuma arpusé uz



Drysuit zimogu uzliksana

salocit zem ta, lai izveidotu blivéjumu)

e  Uzvelciet, izmantojot to pasu metodi ka lateksa plaukstas blives
e Nolokiet vismaz 25 mm no blivéjuma atveres t3, lai gluda blivéjuma virsma butu pret jlsu adu.

LATEKS UN SILIKONS KAKLA BLIVEJUMI

¢ Novietojiet blivéjumu uz galvas

e No uzvalka arpuses satveriet kakla blivéjumu, novietojot abas rokas uz blivejuma iekSpuses

e |zstiepiet plombu plati ar plakanam plaukstam (nerok nagus kakla blive). Jasu kskiem japaliek blivéjuma
arpusé

e |zklajiet kakla blivejumu péc iespéjas platak, pagrieziet galvu uz saniem un velciet kakla blivejumu par galvu

e Blivei jaatrodas plakaniski pret kaklu. Zem blivéjuma nedrikst bit krokas vai krokas, vai kadi prieksmeti,
pieméram, nirsanas apkakle, mati utt.

NEOPRENS

¢ Novietojiet blivéjumu uz galvas

e No uzvalka arpuses novietojiet rokas plakaniski uz blivéjuma aréjas virsmas

e Bidiet galvu uz augsu caur kakla blivéjumu, vienlaikus ar rokam parvelkot kakla blivéjumu virs
galvas. Apstajieties, kad kakla blivéjuma augséja mala sasniedz jusu zodu

e Llaiizveidotu blivéjumu, nolieciet kakla blivéjuma augséjo malu zem ta, kamér blive joprojam atrodas pie
zoda. Nolokiet blivéjuma augséjo malu uz leju un ap kaklu. Apméram 2 collas (50 mm) no blivéjuma gludas
virsmas jaatrodas plakaniski pret kaklu. Zem blivéjuma nedrikst bit krokas vai krokas, vai kadi prieksmeti,
pieméram, nirsanas apkakle, mati utt.



Drysuit zimogu uzliksana

POTITES ROIVES

OMS Drysuits var aprikot ar lateksa potiSu blivem zabaku vieta.

Ja sausajam térpam ir aizsargdjosa potites aproce, atvelciet velcro aizsegu un pavelciet atpakal aizsargaproci,
pilniba atklajot potites blivéjumu.

e |zlieciet pédu lidz galam cauri kajai, bet nelieciet potites blive

e Ar abam rokam ievietojiet pirkstus blivé no uzvalka arpuses

e |zstiepiet blivéjumu péc iespéjas platak, vienlaikus velkot to pari pédai

Potites blivejumam jaatrodas plakaniski pret adu tiesi virs potites kaula. Parliecinieties, ka zem blivéjuma nav
kroku vai kroku, vai nekadu priekSmetu, pieméram, nirSanas apgérba



Drysuit blivju nonemsana

ROBEZI

LATEKS & SILIKONS

e levietojiet kreisas rokas raditajpirkstu un videjos pirkstus zem labas plaukstas blivéjuma. Bidiet pirkstus gar
plaukstas locitavas iekspusi, turot nagus pret plaukstas locitavu un prom no blivéjuma

e  Satveriet uzmavas materialu starp pirkstiem un 1kski un izvelciet roku no blivéjuma, bet ne no
uzmavas. Novelciet sauso térpu no laba pleca

e Aplieciet labo roku ap muguru un ar kreiso roku satveriet labas piedurknes materialu. Novelciet piedurkni
no laba pleca un rokas. Tada pasa veida nonemiet kreisas plaukstas blivéjumu un izvelciet kreiso roku no
piedurknes

NEOPRENA KONUSS (GLUDA BLIVESANAS VIRSMA BLIVEJUMA
IEKSEJA)

e  Pavelciet uzmavu uz augsu, cik vien iespéjams, uz rokas

e  Pavelciet uzmavu uz leju, lai apgrieztu blivejumu ta, lai neilons bitu plakaniski pret jusu apaksdelmu

e levietojiet pretéjas rokas pirkstus, satveriet uzmavu vieta, kur plaukstas blivéjums saskaras ar uzmavu, un
nonemiet blivi un uzmavu

NEOPRENA IZLIKUMS ZEM KONUSA (GLUDA BLIVESANAS VIRSMA
ARPUS BIVEJUMA)

e Atlociet blivejuma galu t3, lai tas vairs nebitu pagriezts zem ta (neilons gulstas pret adu)
e levietojiet pretéjas rokas pirkstus un velciet Zimogu uz leju un virs rokas



Drysuit blivju nonemsana

KAKLA PLOMAJUMI

LATEKS & SILIKONS

e No uzvalka arpuses ar abam rokam izstiepiet cauri kakla blivéjuma augsdalai

e |zklajiet lateksa kakla bliveéjumu péc iespéjas platak ar plakanam plaukstam (nerok nagus kakla
blive). Parliecinieties, ka jlsu rokas atrodas tikai bliveéjuma iekSpusé, nevis kakla ravéjslédzéja gredzena. (Ja
pirksti atrodas kakla ravéjsledzeja gredzena iekspusé, tas padaris ravéjsledzéju mazaku un var apgritinat
blivéjuma nonemsanu.)

e |zklajot kakla blivéjumu, paceliet ar rokam, pieliekot galvu pie kritim. Palieciet galvu zem blivéjuma un ara
no sausa térpa

e Ja jums nepiecieSama palidziba, paliidziet savam nirSanas partnerim iebazt roku ravéjslédzéja atveré zem
ieplides varsta. Viegli paceliet sausa térpa priekspusi, [1dz ta atrodas virs galvas. Nenoslogojiet sausa térpa
ravéjsledzéju

NEOPRENA KAKLAS zimogs

e  Atritiniet kakla blivéjumu, lai tas vairs nebutu pagriezts zem ta (neilons gulstas pret adu)
e Satveriet kakla blivéjumu ar rokam abas galvas pusés un velciet to uz augsu, lidz priekséja mala ir zoda
[Tment.

* Bidiet pirkstus uz leju blivéjuma ieksSpusé lidz bliveéjuma malai un satveriet ar pirkstiem un 1kski. lelieciet
zodu kratis un, nedaudz pagriezot galvu uz saniem, pavelciet uz augsu blivi

POTITES ROIVES

e  Ja sausajam térpam ir aizsargajosa potites aproce, atvelciet velcro aizsegu un pavelciet atpakal aizsargaproci,
pilniba atklajot potites blivéjumu.

e No uzvalka arpuses izstiepiet cauri potites blivéjuma apaksdalai ar pirkstiem no abam rokam

e  Turot pirkstus blivéjuma iekSpusé un 1kskus arpusé, izstiepiet uzvalka audumu un satveriet to

e Uzmanigi pavelciet uzvalku pari pédai



ZipSeals™ un ZipGloves ™o

ZIPSEALS UZSTADISANA UN [ZMANTOSANA &
PARZASCIMDI

Nepareiza ZjpSeals un/vai ZjpGloves lietosana var izraisit uzvalku applisanu un peldspéjas kontroles
zudumu, tostarp nekontrolé tu nolaisanos un nekontroletu strauju kapsanu, izraisot nosfiksanu,
dekompresifas slimibu vai gaisa embolijju. Vienmé r parbaudiet ZjpSeals stiprindjumu pirms katras
nirsanas.

ZjpSeals un/vai ZipGloves nepareiza vai nepareiza lietosana

var izraisit uzvalku apphisanu un termisku apdraudejumu, tostarp strauju kermena atdzisanu un
hipotermiju. Vienmér parbaudiet ZjpSeals stiprindjumu pirms katras nirsanas.

PLAUKSTAS POZICIJAS uzsTADBANA

|. Jisu sausajam térpam jabat aprikotam ar ravéjslédzejiem uz piedurkném

8. fotoattéls

2. levietojiet nelielu daudzumu ziepjudens plaukstas locitavas ZipSeal rievas (| dala maigu trauku ziepju uz 10 dalJam
udens)

9. foto

ZipSeals™ un ZipGloves™



3. Apgrieziet blivéjumu otradi, lai ar pirkstu galiem varétu nok|at ZipRing iekspusé
(tas palidzes saspiest gredzenus kopa)

10. fotoattéls

4. levietojiet visu ZipSeal gredzenu uzmava

| |. fotoattéls

5. Savietojiet rievas uz plaukstas ZipSeal ar rievam uz piedurknes. Saspiediet kopa.Jums vajadzétu sajust, ka rievas
“kliksk” kopa
Foto 12

6. Atkartojiet procedlru uz otras uzmavas

Atcerieties: VIENMER pirms katras nirsanas parbaudiet katru ZipSeal, lai parliecindtos, ka rievas ir drosi saspiestas

kopa.
ROKAS POZIVOJUMU NONEMSANA

| 3. fotoattéls

|. Turot pie gredzena uz piedurknes, viegli ievietojiet pirksta galu ZipSeal rieva.

ZipSeals™ un ZipGloves™

2. Viegli atvelciet plaukstas locitavu ZipSeal, vienlaikus velkot gredzenu uz piedurknes
uz aru. Nonemiet paréjo plaukstas ZipSeal dalu no piedurknes

14. fotoattéls



3. Atkartojiet to uz otras piedurknes

|5. fotoattéls

KAKLA RAZVEIDIBAS ZINAS

KAKLA RAVZIVES IZVIETOJUMA UZSTADISANA
|. JUsu sausajam kostimam jabut aprikotam ar ravéjsleédzeju uz kakla. Apgrieziet uzvalku uz aru

2. Izsmidziniet nelielu daudzumu ziepjidens rievas abas ZipSeal kakla pusés (/ dala maigu trauku ziepju uz 10 dalam
tdens)

| 6. foto

ZipSeals™ un ZipGloves™

3. Nedaudz izvelciet sausa térpa dubulto gredzenu

|7. foto

4. Pilniba ievietojiet kakla ZipSeal sausa térpa ZipRing gredzena un izlidziniet rievas.

18. fotoattéls

5. Saspiediet rievas kopa ar pirkstu galiem, lidz jutat, ka rievas “nokliksk” kopa



Atcerieties: sausa terpa kakla ZjpSeal ir divas puses, un abam pusém ir jabit fiksetam vietd.

19. fotoattéls

6. Péc to saspiesanas vélreiz apvelciet ar pirkstiem ap kaklu ZipSeal, lai parliecinatos, ka tas ir drosi abas kakla
blivéjuma pusés.

20. fotoattéls

7. Pirms nirSanas pagrieziet uzvalku ar labo pusi

Ipasa piezime: uzstadot ZipSeal kakla/parsega kombinaciju, parliecinieties, ka parsega atvérums ir vérsts uz priek3u
tiesi virs ieplldes varsta.

ZipSeals™ un ZipGloves™

KAKLA PARZIVES IZNEMSANA
Kakla ZipSeal nonemsana var bt grataka, jo ta ir fikséta starp diviem gredzeniem
|. levietojiet pirksta galu starp ZipRing uz kakla blivéjuma un ZipRing uz sausa térpa.

21. fotoattéls

2. levietojiet 1kski starp ZipRing uz kakla bliveéjuma un ZipRing uz sausa térpa, lai atbrivotu gredzenu.
22. foto

3. Uzmanigi izvelciet kaklu ZipSeal no ZipRing uz sausa térpa

23. fotoattéls

ROBEZU UZGLABASANA



Vai kadu laiku neizmantosiet savu sauso térpu? Nonemot ZipSeals no sausa térpa un ievietojot tos hermétiska
trauka, tie kalpos ilgak. Noteikti iznemiet no tvertnes péc iespéjas vairak gaisa. Ta ka OMS ZipSeals izmantotas
lateksa blives ir dabiga kau€ulka, ZipSeals $3da veida uzglabasana palidzés samazinat ozona radito bojajumu.

ZipSeals™ un ZipGloves™

IR DIVU VEIDU ROPASU CIMDU VEIDI: ZALU CIMDI UN ZALU CIMDI-WD.
VISU PARVADAJUMU UZSTADISANA

|. JUsu sausajam térpam jabut aprikotam ar ravéjsleédzejiem uz piedurkném. Nonemiet plaukstas locitavas ZipSeal
no piedurknes (skatiet Rokas locitavas ravéjsledzéja blivejumu nonemsana 25. Ipp.)

24. foto
2. Uzklajiet nelielu daudzumu ziepjudens ZipGlove rievas (/ dala majgu trauku ziepju uz 10 dalam Gdens).
25. fotoattéls

3. Apgrieziet ZipGlove otradi, lai ar pirkstu galiem varétu nok|ut ZipRing iekSpusé (tas palidzes saspiest gredzenus
kopa ).

26. foto

ZipSeals™ un ZipGloves™

4. Savietojiet ZipGlove plaukstu ar suvi uz sausa térpa rokas



(parliecinieties, ka uzliekat pareizo roku uz piedurknes, ti, kreiso cimdu uz kreisds rokas)

27. foto

5. Savietojiet ZipGlove rievas ar uzmavas rievam.

28. foto

6. Saspiediet kopa. Jums vajadzétu sajust, ka rievas “kliksk” kopa

29. foto

7. Izvelciet pirkstus pa visu gredzenu, lai parliecinatos, ka tie ir secigi

30. fotoattels

8. Atkartojiet procediru uz otras uzmavas

ZipSeals™ un ZipGloves™

RAVCIMDU NONEMSANA
Nonemiet ZipGloves tapat ka plaukstas ZipSeals. Ladzu, skatiet 25. Ipp.
NIRSANA AR RAVCIMDIEM

Pirms rokas ieliksanas cimdos uzvelciet starpliku. Vienlaicigi var valkat vairak neka vienu starpliku, lai lietotu auksta
ddent. Uzlikas ir izgatavotas ar atri zustosu izolaciju, kas tiek izmantota dazados ripnieciskos aukstos/slapjos
lietojumos.

Péc sausa térpa uzvilksanas ar ZipGloves nostipriniet cimdos plaukstas siksnu. Nepievelciet plaukstas siksnu parak
ciesi, jo tas var ierobezot asins plismu rokas.

ZIPGLOVES-WD™



Si unikala sistéma ir paredzéta nirsanai, kur ir augsts cimdu noplides risks bojajuma rezultata vai niréjs dod
prieksroku, lai uz plaukstas locitavas butu lieks blivéjums. Lai nodrosinatu So lieko blivéjumu, ZipGloves-WD ir
aprikoti ar WristDam™; virtula formas plaukstas zimogs.

31. fotoattels

Ja WristDam ir pareizi uzlikts, tas |auj gaisam parvietoties starp uzvalku un cimdiem nirsanas laika, lai nodrosinatu
papildu siltumu un komfortu. WristDam ari mazinas tdens ieklUsanu, ja cimds nirsanas laika tiek bojats.

ROKAS DAMBRA APgriesana

|. Pagrieziet ZipRing atvérumu uz aru, jo tas atvieglos ieklasanu WristDam iekspuse.

32. foto

ZipSeals™ un ZipGloves™

2. Izmantojiet apdares linijas, lai WristDam pielagotu jusu plaukstas izméram. WristDam linijas ir tikai
orientéjosas. Varat veikt mazakus atvéruma izméru pielagojumus, mazak apgriezot WristDam

33. fotoatteéls

3. Gredzeni tiek skaititi no arpuses ieksa. Gredzens, kas atrodas vistalak no atveres, ir |. gredzens. Jaunam cimdu
parim ir apgriezts WristDam 8. [inija.

34. fotoatteéls

Plaukstas locTtavas izmérs ApgrieSanas gredzens
138 mm 8 (neapgriezts)

150 mm 7-8

156-163 mm 6-7

169 mm 6

175 mm 5-6

18] mm 4-5

PARBAUDE, VAI PIEKRITI PIEMEROTIES



Vispirms vélaties uzvilkt cimdus (kad tie nav piestiprinati pie sausa térpa), lai parliecinatos, ka tie ir pareizi
piegulosi. Pareiza piegul$ana nozimg, ka WristDam ir pietiekami ciesi pieguloss, lai nepielautu Gdeni, ta€Wl |auj
gaisam plUst zem ta, kad roka ir saliekta.

|. Ja cimdi nav piestiprinati pie sausa térpa, uzvelciet oderi

35. fotoattels

ZipSeals™ un ZipGloves™

2. Salieciet pirkstus smaila konusa un izlaidiet tos cauri
WristDam uz ZipGlove-WD

36. foto

3. Novietojiet cimdu uz rokas. Parliecinieties, vai starplika neatrodas zem nevienas WristDam dalas. WristDam ir
janovieto pie mazas plaukstas locitavas

37. foto

Pareizi

38. fotoattels

'UZMANIBU! Nav pareizi

PARBAUDE, LAl ROKAS DAMBAS DARBOJAS PAREIZI



Uzvelkot cimdu, cimda ieslodzisies liekais gaiss. To pamanisi, aizverot roku, izspiezot diri, cimds balonés. Ja
WristDam ir pareizi apgriezts, cimds izvadis lieko gaisu, kad roka ir saspiesta diré un plauksta ir saliekta.

39. fotoatteéls

ZipSeals™ un ZipGloves™

Ja WristDam ir parak valigs, cimds neaizsprosto gaisu un var |aut Gdenim noplUst sausaja térpa, ja cimds tiks
pardurts. Kad roka ir saspiesta duré, balonésana netiek novérota.

Ja WristDam ir parak ciesi pievilkts, cimds neizlaidis gaisu pareizi, kad roka ir saspiesta diré un plauksta ir saliekta.
Parak ciess blivejums var ierobezot asins plismu rokas. Ja WristDam ir parak ciesi, var but nepieciesama papildu
apgriesana.

zibcimdu-WD UZSTADISANA

ZipGloves-WD uzstadisana ir tada pati ka ZipGloves instalésana.

SAUSA TERPU UZVELKSANA AR UZSTADITIEM RAVCIMDIEM-WD

I. Uzvelciet sauso térpu, ka noradits OMS Drysuit Tpasnieka rokasgramata

2. Pirms ieliekat rokas sausa térpa piedurkné, uzvelciet ieliktnus. Vislabak ir turét tkska cilpu uz nirsanas apgérba
izolacijas starp Tkski un raditajpirkstu un atlaist to, tiklidz pirksti pieskaras WristDam. Tas nelauj nirSanas apgérba
izolacijas 1kska cilpam nokJat zem WristDam un padarit tas neefektivas.

3. Salieciet pirkstus smaila konusa un izvelciet tos cauri ZipGlove WristDam.

40. fotoattéls

4. Lai WristDam novietotu pareiza stavokli uz plaukstas locitavas, spiediet plaukstas ZipRing uz leju pret roku, lai
parliecinatos, ka WristDam atrodas pie plaukstas locitavas.

4]. fotoattéls

ZipSeals™ un ZipGloves™



5. Parbaudiet, vai WristDam ir pareizi noslégts un ventiléts, savelkot roku daré. Kad jis to darat, cimdam jabut
balonam. Parbaudiet, vai gaisu var izvadit no cimda, saliecot plaukstas locitavu (velciet to pret sevi), kamér roka
joprojam ir duré. Gaisam vajadzétu ieplust sausa térpa piedurkné. Ja cimds neizplist, kad roka ir saspiesta dire,
kaut kas traucé WristDam blivéjumu. Cimds ir janonem un jauzvelk vélreiz

42. fotoattéls

6. Nostipriniet rokas siksnas. Nepievelciet parak daudz, jo tas var ierobezot asins plismu
7. Atkartojiet procesu ar otru roku/roku
NIRSANA AR RAZVEIDISANU-WD

I. NolaiSanas laika vai nirsanas laika cimdiem var pievienot gazi, vienkarsi pacelot roku virs térpa augstaka punkta —
virs izplides varsta. lespéjams, jums vajadzés aizvert roku un saliekt plaukstas locitavu, lai tas nedaudz piepustos

2 Lai izvaditu gazi no cimdiem, vienkarsi novietojiet rokas zemak par uzvalka izpludes varstu. lespéjams, vajadzes
aizvért roku un saliekt plaukstas locitavu uz ieksu.

3. Ja kada iemesla dé| jums ir grutibas panakt, lai gaze parvietotos starp cimdu un sauso térpu, varat novietot cimdu
zemu vai augstu, cik nepiecieSams, un ar otru roku satvert ZipGlove un novilkt ZipRing no plaukstas locitavas. Tas
pavers celu starp cimdu un sauso térpu, |aujot gaisam iek|t vai izk|ut no ZipGlove-WD

43. fotoattéls

ZipSeals™ un ZipGloves™

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD — APKOPE
|. Péc nirSanas noskalojiet cimda arpusi ar svaigu tdeni kopa ar paréjo sauso térpu.

2. Ja cimdos ir nokJuvis mitrums (ti, caurdurts vai svists), nonemiet cimdus, lai nodrosinatu, ka cimdu iekspuse
pilniba izzast.

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - REMONTS
Ja domajat, ka cimda ir caurdurts vai nopldis:

I. Nonemiet cimdu no sausa térpa.
2. Apgrieziet cimdu otradi un piepildiet ar tdeni.



3. No cauruma pilés tdens.

4. Atziméjiet 1" (25 mm) diametra apli ap caurumu.

5. Laujiet pilniba nozit.

6. Uzklajiet AquaSeal uz Sis | collas (25 mm) vietas. Izpildiet AquaSeal sniegtos noradijumus.
7. Lauj pilniba nozut.

8. Pagrieziet labo pusi uz aru un piestipriniet pie sausa térpa.

ATCERIETIES: pirms nirsanas VIENMER parbaudiet, vai ZipRings ir nofikséts viedd.

Sagatavosana

SAVIENOJUMA PIELUPSANAS SLUTENAS SAVIENOSANA AR
REGULATORU

Sausajam térpam ir papildu zema spiediena (LP) s]atene, kas nodrosina zema spiediena gaisu sausa térpa iepludes
varstam. Slutene ir jauzstada jasu OMS izplatitajam viena no jusu regulatora LP 3/8" (9,5 mm)
pieslégvietam. Grozamais ieplUdes varsts |auj novadit sluteni zem labas vai kreisas rokas.

PIEZIMES UZSTADITAJAM:

I BRIDINAJUMS!!

Nekad nepievienojiet zemspiediena inflatora sjiiteni regulatora augstspiediena pieslégvietai. Ja slitene ir
pievienota augstspiediena pieslegvieta, ti var neizdoties bez bridindjuma, izraisot smagus miesas
bojajumus.

Regulatora pirmajos posmos ir LP pieslégvietas, kas ir 3/8" (9,5 mm) un ir mazakas par augstspiediena (HP)
pieslégvietam, kas ir 7/16" (1| mm). Tomér ir jaievéro piesardziba regulatori, kur HP un LP pieslégvietas visas ir
3/8" (9,5 mm). Vairuma gadijumu HP pieslégvietas ir apzZimétas ar HP. Tomér, ja ir runa par pieslégvietas izejas
spiedienu, tas ir japarbauda. Maksimalais izejas spiediens LP pieslégvietai jabut 200psi (13,8 bari). Kad ir atrasts LP
pieslégvieta un nonemts spraudnis, parbaudiet, vai §|ttené ir O veida gredzens un tas ir laba stavokli. Parbaudiet ari
slutenes savienojumu, lai nodrosinatu vitnes un O. - gredzens ir brivs no netirumiem vai gruziem. Uzstadiet
§ltenes vitnoto galu porta, izmantojot 9/16" (14 mm) uzgrieznu atslégu. Nepievelciet parak daudz. Armatira ir
japievelk lidz 3,3 ft-b (14,7 N.)

I BRIDINAJUMS!!

Neajzvietojiet ar isu sliiteni OMS sliteni, kas piegiidata kopa ar jisu sauso teérpu. Ja slitene valkdsanas
laika ir saliekta, salod'ta vai saspiesta, sausa térpa pieplisanas varsts var nedarboties pareizi.



Sagatavosana

PIRMS JUSU PIRMAS NIRSANAS DRYSUIT

Pirms sausa térpa lietosanas pirmo reizi:

e  Pabeidziet sauso térpu nirsanas apmacibas kursu

e  Pilniba izlasiet rokasgramatu un iepazistieties ar nirSanas un arkartas procediram

e Pabeidziet piemérotibas parbaudi

e Noregulgjiet kakla un plaukstu locitavu blives, lai nodroSinatu pareizu piegulSanu

e |zvélieties pareizo izolaciju/nirSanas apgerbu un piederumus planotajai nirsanai

e Piesléedziet sausa térpa piepusanas s|Uteni jusu regulatoram

e  Parbaudiet, vai viss paréjais aprikojums, pieméram, spuras, svaru sistéma, BCD utt., ir pareizi piestiprinats.

SAGATAVOSANAS NIRSANAI AR JUSU OMS DRYKOTEPU

JUSU OMS DRYSU KOMPANIJA PIRMS NIRSANAS PARBAUDE

Pirms nirsanas parbaudiet sava sausa térpa blives. Ja blivejums ir saplaisdjis, lipigs vai nodilis, nomainiet to
pirms nirsanas.

Pirms nirsanas parbaudiet sava sausa térpa ravéjslédzéju. Ja nevarat aizvert ravéejsledzéju ar diviem
pirkstiem, ieellojiet to ar OMS ZipStick ravéjslédzéja vasku. Lai to izdaritu, aizveriet ravéjslédzeju un
iee||ojiet tikai ravéjsleédzeja arpusi. Parbaudiet, vai ravéjsleédzeja nav bojati zobi vai zobi, kas nav
sakartoti. Sis zZimes norada uz bojatu ravéjsleédzéju. Ja $adas pazimes ir acimredzamas, nogadajiet savu
sauso térpu tuvakajam OMS izplatitdjam parbaudei un remontam.

| UZMANIBU!



Nelietojiet silikona aerosolu uz ravéjsie dzeéja. Silikona uzkrasands var apgriitindt jiisu sausa térpa
labosanu.

Ja jusu sausais térps ir glabats vairak neka meénesi, veiciet ieprieks minétas parbaudes krietni pirms
planotas nirsanas. Atvéliet pietiekami daudz laika, lai ieglitu nepiecieSamos materialus un
remontdarbus. Pirms katras nirSanas parbaudiet piepUsanas varstu un izplides varstu. Inflatora varsts ir
japarbauda, pievienojot regulatoru pilnam gaisa balonam un nospiezot pieptsanas pogu.

Sagatavosana

Lai parbauditu izpltdes varstu, nosieniet plaukstas un kakla blives ar gumijas joslam un piepusiet sauso térpu, lidz
gaiss izplUst caur izplldes varstu. Satveriet izplides varstu; nospiediet to, lai parbauditu manualas ignorésanas
funkciju.

SAUSA TERPU uzvilksana
Piezime: ja laiks ir silts, pirms nirSanas un sausa térpa uzvilkSanas uzstadiet visu paréjo aprikojumu.
* Nonemiet visas rotaslietas, kuras var sabojat vai iekerties sausaja térpa vai ronos

* Parskatiet Sausa térpa blivéjumu uzliksanu. Ir japarbauda plaukstas un kakla blivéjumu atbilstiba un, ja
nepieciesams, blives jaapgriez

Piezime. Novelkot sauso térpu, parliecinieties, vai ravéjsledzéja aizsargs un tidensnecaurlaidigais ravéjslédzéjs ir pilniba atvérts.

7. ATTELS. DARBIBAS, LAl UZVALKAS SAUSATEMU

44, fotoattéls



10.
I

12.
13.

Pilntba atveriet ravejslédzéja aizsargu un Gdensizturigo ravéjslédzéju
Atveriet sauso térpu, salokot to jostasvieta, atsedzot zekturus. Biksturiem jabat pilniba atklatiem un
novietotiem arpus krokas

Parliecinieties, vai bikSturu krosovers atrodas sausa térpa aizmuguré. Panemiet sauso térpu ta, it ka tas
bitu bikses

lekapiet sausa térpa apakséja dala tapat ka bikSu pari. Ja pamatne nav stabila, pieméram, uz Stpojosas laivas,
vislabak ir apsésties, lai saktu procesu

Pavelciet sauso térpu pilniba uz augsu ap vidukli. Noteikti velciet uzvalku aiz materiala, nevis

biksturiem. Pavelciet biksturus uz augsu par pleciem. Pielagojiet zekturu garumu ar slidni uz divam
priekséjam siksnam. Biksturi ir paredzéti, lai kajstarpes noturétu vieta, un tiem nav jabut stingriem
Pavelciet lieko sausa térpa garumu uz augsu zem rokam (tas nodrosinas maksimalo materiala daudzumu, ko
parvilkt virs galvas)

Uzmanigi ievietojiet kreiso roku kreisaja piedurkné, izmantojot piemérotu blivéjuma uzliksanas metodi, kas
atbilst tadam blivéjumam, kads ir uz sausa térpa. Noreguléjiet blivéjumu ta, lai tas pareizi noslégtos
Paceliet piedurkni ne augstak par augsdelma vidu
Atkartojiet procesu ar labo roku un noreguléjiet plaukstas blivéjumu

Paceliet uzvalku t3, lai tas tagad butu uz jlsu pleciem

Uzvelciet sausa térpa plecus uz galvas un velciet Zimogu uz leju par galvu, izmantojot piemérotu zZimoga
uzliksanas metodi, kas atbilst tadam blivéjuma veidam, kads ir uz sausa térpa.

Salieciet lieko sausa térpa garumu gurnos un pievienojiet kajstarpes siksnu

Kad ravejsledzejs tagad vienmerigi atrodas ap kermeni, parbaudiet, vai nekas nelip ara un ravéjslédzéjs nav
sagriezies

Ar kreiso roku satveriet uzvalku atzveltnes centra pie salociSanas un ar labo roku satveriet densizturigo
ravéjsledzéja vilksanas rokturi un pavelciet to ap sanu

Lai aizvertu Udensizturigo ravéjslédzéju, ir nepiecieSams tikai minimals spéks. Ja pretestiba ir augsta vai
palielinas, apstajieties, dubléjiet slidni un parbaudiet ravéjsledzeju. Ravejslédzéja sliedei ir jaatrodas
plakaniski, bez savilksanas, un taja nedrikst but nekas iekerts. Turpiniet, kad probléma ir

novérsta. Udensizturigais ravéjslédzéjs ir viena no svarigakajam sausa térpa da)am. Nespiediet to ar spéku
Pavelciet Gdensizturigo ravéjsledzeju uz augsu viena limeni ar atduri ravéjslédzéja gala. Pievelciet to vél
vienu reizi, lai parliecinatos, ka ravéjslédzéjs ir pilniba aizverts

Kad udensizturigais ravéjslédzéjs ir aizvérts, satveriet slidni uz ravéjslédzéja aizsarga kreisaja pleca un
velciet to uz leju, lidz tas ir aizverts.



Sagatavosana

KLASISKA STILA PASVIETOSAIS DIZAINS

Pabeidziet |.—13. darbibu, kas noradita 40.—41. lappusé

Satveriet Udensnecaurlaidigo ravéjslédzéju pie kreisa pleca un aizvelciet ravéjslédzéju. Neizmantojiet
speku. Ja pretestiba ir augsta vai palielinas, apstajieties, dublgjiet slidni un parbaudiet

ravéjsledzéju. Ravejsledzeja sliedei ir jaatrodas plakaniski, bez savilksanas, un taja nedrikst bt nekas
iekerts. Turpiniet, kad probléma ir novérsta. Udensizturigais ravéjslédzéjs ir viena no svarigikajam sausa
térpa dalam. Nespiediet to ar spéku

Pavelciet tdensizturigo ravéjsledzéju uz leju viena liment ar atduri ravéjsledzéja gala. Piezime: to ir vieglak
izdarit, ja velciet slidni ar labo roku un vienlaikus ar kreiso roku satveriet ravéjslédzéja aizverto galu
kraskurvja priekspusé, lai nodrosinatu pretestibu.

Kad tdensizturigais ravejsledzéjs ir aizvérts, satveriet slidni uz ravéjslédzéja aizsarga kreisaja pleca un
velciet to uz leju aizvértu.

PLECU IESPEJAS DIZAINS

Piezime. Talak sniegtie noradijumi darbosies uz visiem plecu ieejas OMS sausajiem térpiem, ar vai bez bikSturiem

|. Pilniba atveriet Gdensnecaurlaidigo ravéjslédzéju, péc tam atveriet sauso térpu, noliecot to lidz viduklim.

2 Atveriet sauso térpu, nolokot to [idz viduklim, atklajot zekturus. Biksturiem jabut pilniba atklatiem un
novietotiem arpus krokas.

w

Parbaudiet bagaznieka izlidzinajumu, lai noteiktu sausa térpa priekspusi.

lekapiet sausa térpa apakséja dala ka bikSu pari. Ja pamatne nav stabila, pieméram, uz Stpojosas laivas,
vislabak ir apsésties, lai saktu procesu.

Pavelciet sauso térpu pilniba uz augsu ap vidukli. Noteikti velciet uzvalku aiz materiala, nevis

biksturiem. Pavelciet biksturus uz augsu par pleciem. Pielagojiet bikSturu garumu ar slidni uz divam
priekséjam siksnam. Biksturi ir paredzéti, lai kajstarpes noturétu vieta, un tiem nav jabit stingriem.
Pavelciet lieko sausa térpa garumu uz augSu zem rokam (tas nodrosinas maksimalo materiala daudzumu, ko
parvilkt virs galvas)

Uzmanigi ievietojiet kreiso roku kreisaja piedurkné, izmantojot piemérotu blivejuma uzliksanas metodi, kas
atbilst tadam blivéjumam, kads ir uz sausa térpa.



Noregul€jiet blivéjumu ta, lai tas pareizi noslégtos

8. Atkartojiet procesu ar labo roku un noreguléjiet plaukstas blivéjumu
9. Pavelciet sausa térpa plecus virs galvas un izvelciet galvu caur blivéjumu, izmantojot piemérotu blivéjuma
uzliksanas metodi, kas atbilst tadam blivejuma veidam, kads ir uz sausa térpa.
10. Lieciet savam nirSanas partnerim aizvért ravéjslédzéju, turot rokas taisni un uz saniem
I'l. Paskatieties pari plecam un parbaudiet, vai ravéjslédzéja pievilksana ir uzvilkta viena liment ar ravejsledzeja
atduri



ZIPSEAL KAKLA/KAUPES KOMBINACIJA

Ja jusu sausais térps ir aprikots ar lateksa kakla/kapuces kombinaciju, jums ir javalka kapuces oderéjums izolacijai
UN gaisa telpas izveidosanai. Gaisa telpa ir nepieciesama, lai ddenslidéjs izlidzinatu ausis.

Lateksa parsegs ir paredzéts tikai aizsardzibai pret iedarbibu, un tas nenodrosina termisko aizsardzibu. Tapéc, lai
nodrosinatu termisko aizsardzibu, ir nepieciesams Gdens temperatirai atbilstoss parsega parklajums.

|1 BRIDINAJUMS!!

Var rasties bungtidinas plisums, ja nav nésdts starplikas un tidenslhidéjs nevar izlidzinGt rezultiitu.



Nirsana

NIRSANA AR SAVU OMS DRYSUIT

i lietotdija rokasgriimata NEaizvieto kvalificéta instruktora sniegtis instrukcijas par sauso

&rpu. NELIETOJIET sauso térpu, kamér neesat praktizéjis un apguvis praktiskas nirsanas ar sauso térpu
iemanas, tostarp femanas avirijas situdcifas, kontroleti vide nirsanas instruktora uzraudziba, kuru
sertificéjusi valsts atzita madbu organizicija un kurs ir zinoss sauso térpu lietosand.

Nirsana ar sauso térpu ir ieglita prasme, kas prasa specializétu apmacibu, kas tiek praktizéta kontrolétos apstak|os
un atbilstoss ekspozicijas laiks, lai niréjs pielagotos nirsanai atklata Gdent sausa térpa sistéma.

Pirms gatavojaties nirSanai, pabeidziet piemérotibas parbaudi un nosakiet blivéjuma izmérus. Trengjies uzvilkt un
novilkt sauso kostimu un ronus, lai tas klitu par otro dabu.

GATAVOSANAS NIRSANAI

Il BRIDINAJUMS!!

Maksimalie darba atruma Fmeni atskiras atkariba no individuafas niréja tolerances, kombinéjot iidens
temperatiiru, augstu apkarteji gaisa temperatiiru un personigo vielmainas atrumu.

e Salieciet visu nirSanas aprikojumu un sagatavojiet to nirSanai
e Uzvelciet nirsanas apstakliem atbilstosu izolaciju



e  Uzvelc savu OMS sauso térpu

e  Pilniba atveriet sausa térpa izplides varstu, griezot to pretéji pulkstenraditaja virzienam

e |zvadiet lieko gaisu no sausa térpa: novietojiet pirkstu zem kakla blivéjuma un pietupieties, izvadot visu gaisu
no sausa térpa. lznemiet pirkstu no blivéjuma apaksas un piecelieties

e Uzvelciet atlikuso aprikojumu

Nirsana

|IEEJA UDENI

e  Pirms ieieSanas Gdent daléji uzpitiet savu BCD

e Milzu sola ieeja ir visizplatitaka ieeja tdenl no laivas. Vispirms ieejot Udens pédas, liekais gaiss jusu sausaja
térpa tiks iespiests sausa térpa augséjas dalas. Pirms ieiesanas tdeni parliecinieties, vai izpltdes varsts ir
pilniba atverts

11 BRIDINAJUMS!!

Nelec ident ar sauso terpu ar lieko gaisu. Liekais gaiss sausaja terpa tiek spiests uz augsu, ieejot
adeni. Sis parpalikums var uzkréties ap kakla biivejumu vai uz augsu uz piedurkném, kur tam nav
izejas. Leksana no ievérofama augstuma ar parmerigu gaisu sausaja térpa var radit triecienu pa
zodu, kas ir pietiekams, lai niréjs zaude tu samanu.

UZ VIRSMAS NEITRALU PLUDIGUMU SASNIEGSANA

Lai nirtu drosi, pirms izkapsanas uz virsmas ir javeic drosibas apstasanas 10—15 péedu (3—5 m) augstuma. Ir
nepiecieSams papildu svars, lai nodrosinatu neitralu peldspéju, kad cilindra paliek 500 psi (35 bari) vai
mazak. Kad virspuse ir sasniegta neitrala peldspéja ar pilnu gaisa tvertni, pievienojiet svaru, kas vienads ar
gaisa svaru pilna cilindra. Izmantojiet Sadu procediru, lai parbauditu peldspéju, izmantojot vienu vai
dubultu cilindru.

| UZMANIBU!



Jisu svara prasibas mainisies no saldiidens uz salsiideni.

| UZMANIBU!

Svara prasibas daza diem cilindru izmériem un kombinacijam ir atskirigas, un peldspéjas parbaude
Javeic ar konfigurdciju, ar kuru planojat nirt.

Nirsana

| UZMANIBU!

Jisu svara prasibas mainisies, mainoties zem sausa térpa valkijamas nirsanas apgérba izoficjjas
daudzumam.

e Lai parbauditu svaru, ieejiet kontroléta tdeni, pilniba gérbies akvalanga, sausaja térpa un izolacija

e |zvadiet visu gaisu no sava sausa térpa, ienemot vertikalu stavokli Gden un pilniba atverot sausa térpa
izplides varstu, pagriezot to pretéji pulkstenraditaja virzienam, lidz tas apstajas. Paceliet kreiso elkoni, lai
izplides varsts butu augstakais punkts sausaja térpa

e |zvadiet gaisu no sava BCD, lidz k]Ustat neitrali peldoss un plausas ir pilnas ar gaisu. Izelpojot jus saksit
nolaisties. Kad esat neitrali peldoss, virs virsmas paliek tikai jusu galvas augsdala

e Ja neesat neitrali peldoSs un turpiniet braukt lejup, noregul€jiet savu svaru, lidz esat neitrals ar pilniba
iztukSotu BCD

e Kad esat sasniedzis neitralu peldspéju ar pilnu tvertni un jisu BCD ir pilniba iztuksots, pievienojiet papildu
svaru, lai kompensétu gandriz tuksu tvertni. Aptuveno pievienojamo svaru skatiet tabula zemak

PAREDZETAS CILINDU SVARA IZMAINAS

Nakamaja tabula ir sniegts aprékins par viena cilindra svara izmainam nirsanas laika, pienemot, ka tiek
patéréti 80% gaisa. Divkarsiem cilindriem reiziniet ar diviem.

8. ATTELS TABULA, KAS RADITA CILINDU SVARA IZMAINAS

45, fotoattéls



Nirsana

UZGLABAT PLUDNES KONTROLI LAIKA

NIRSANA

Nirsanai ar sauso térpu ir nepiecieSama gan peldsp€ja, gan apdares kontrole. Abos gadijumos ir jakontrolé sausa
térpa briva gaisa tilpums. Briva gaisa tilpums ir gaisa burbulis, kas var brivi parvietoties sausa térpa iekSpusé. Sis
gaisa daudzums nav dala no gaisa, kas ieslodzits apaksvela. Brivais gaisa daudzums maz vai nemaz neietekmé kopéjo
izolacijas vertibu. Tomér, mainot attieksmi tdenl, Sis burbulis vienmér virzas uz sausa térpa augstako punktu. Ja
klistosais burbulis ir parak liels, tas var radit apgrieSanas problémas, pieméram, sajitu, ka jasu kajas peld uz augsu.
Niréjs var izmeérit $1 burbula izméru, pagriezot kermeni vertikala stavokli un turot vienu roku virs galvas. laujot
brivajam gaisam virzities uz augsu pa So roku. Sausais térps tiks salikts ap roku [idz burbula apaksai. Kad burbulis ir
lielaks par pusi no apaksdelma garuma, tas klust parak liels. Vislabak ir saglabat burbuli mazu un, ja tas sak augt,
iztuksot lieko tilpumu un pievienot gaisu BCD, lai sasniegtu neitralu peldspéju.

Atrodoties uz virsmas vertikala stavokli ar galvu arpus Gdens, pamanisit, ka uz kajam ir lielaks spiediens neka uz
kratim. Tas ir normali jebkura laika, kad atrodaties Gdeni un jUsu galva ir augstaka par kajam. Sausajam térpam
vajadzetu justies ta, it ka tas maigi saspiestu jUs pa visu kermeni. Lai gan sajuta ir pavisam citada neka ta, kas rodas,
valkajot hidrotérpu, jis to nepamanisit péc paris nirSanas vai atrodoties horizontala stavoklr.

| UZMANIBU!

Lietotdjam ir japielago gaisa daudzums sausafa térpd, lai nodrosinatu atbilstosu béninu
izoldciju. Nepietiekams gaiss var izraisit iidenslideju aukstumu.

| UZMANIBU!

Daza diem tvertnes izmériem un daZadiem tvertnes materialiem biis nepieciesams atskirigs svara
daudzums, lai kompensétu peldspéjas izmainas no pilnas tvertnes uz tuksu tvertni.

NIRSANA AR VIENU TIKTU



Ta ka niréjs nirsanas laika patéré gaisu no vienas tvertnes, tdenslidéjs k|Us peldspéjigaks. Atkariba no cilindra
izméra 1 svara izmainas var bt pat 5-6 marcinas (2-3 kg) nirsanas laika. Lai kompensétu sis svara izmainas, ir
nepieciesams kopéjais gaisa tilpums 4-6 punkti (2-3 ).

Nirsana

So gaisa daudzumu var ievietot sausaja térpa vai BCD vai sadalt starp abiem. Daudzi niréji spéj saglabat neitralu
peldspéju nirsanas laika, vienkarsi pievienojot savam sausajam térpam gaisu. Tomeér dazi izvélas pievienot gaisu
savam BCD, saglabajot mazaku briva gaisa tilpuma burbuli sausaja térpa labakai apdares kontrolei.

NIRSANA AR VAIRAK NEKA VIENU TIKTU

Ta ka nirsanas laika notiek lielakas svara izmainas, niréjam lidz minimumam jasaglaba briva gaisa tilpuma burbulis
sausaja térpa un lielaka dala peldspéjas kompensacijas javeic ar BCD.

NIRSANAS SAKSANA

Nirsanas sakuma parliecinieties, vai izplides varsts ir pilniba atverts, pilniba pagriezot varstu pretéji
pulkstenraditaja virzienam. Lai automatiski izvaditu visu sausa térpa gaisu, paceliet kreiso elkoni, lai paceltu varstu
[ldz kermena augstakajam punktam. Turiet plaukstas locitavu zemak par elkoni. Ja maska ir ieslégta, jis, iesp&jams,
neredzésit varstu, ta€ul jumms vajadzétu bit iespéjai dzirdét, ka gaiss izplist no varsta. Nolaidieties, izlaizot
visu gaisu no sava BCD.

DZEJOSAS

Kad nokritisit pari desmit pedam (3 m), saksit nolaisties atrak. Atstajiet izplldes varstu lidz galam

atvértu. Neaizveriet izplides varstu. Pievienojiet savam sausajam kostimam gaisu Tsos piegajienos, pamazam. Isie
uzliesmojumi kontrol@s jusu sausaja térpa ieplUstosa gaisa daudzumu un palidzés noveérst varsta aizsalsanu, kad gaisa
vai idens temperatiira ir zemaka par 5 °C. Pievienojiet tikai tik daudz gaisa, lai novérstu nepatikamu saspiesanu. Ja
pievienosit parak daudz gaisa, nolaiSanas apstasies.

Lai izlidzinatu pédas saspiesanu, zabakos jaievada gaiss. Gaiss zabakos var iek|it tikai tad, ja atrodaties paraléli
virsmai vai esat nedaudz pacélusi pédas.

|1 BRIDINAJUMS!!



Dazi sausa térpa materiali var mainit peldspéju fidz ar dzjumu.

Il BRIDINAJUMS!!

Neaizveriet sausa térpa izphides varstu lidz galam, kamér atrodaties zem iidens. Varsts ir izstradats t,
lai automatiski atgaisotu, kad varsts atrodas fiisu kermena augstikaja punkta. Varsta aizvérsana palielina
gaisa daudzumu

Nirsana

fespriist sausaja terpa un var izraisit kontroles zaudesanu. Strauja pacelsands ir bistama un var izraisit
gaisa emboliju vai dekompresijas slimibu, kas var izraisit
nopietnus savainojumus vai navi.

NEITRALAS peldspéjas iegisana DZILUMA

Kad esat sasniedzis vélamo dzijumu, pievienojiet tikai pietiekami daudz gaisa sausajam térpam un/vai BCD, lai
padaritu sevi neitrali peldosu. Atcerieties pievienot tikai nelielu daudzumu gaisa. Pirms pievienojat citus, parbaudiet
rezultatus. Viena no sausa térpa nirSanas atslégam ir nirt ar minimalu gaisa daudzumu sava sausaja térpa. Pareizs
svars ir butisks, lai nirt ar minimalu gaisa daudzumu sausaja térpa.

Izmantojiet savu sauso térpu un/vai BCD, lai pielagotu peldspéju. Ja nirSanas laika uznemat papildu svaru (spélu,
glabsanas priekSmetu), izmantojiet pacelsanas somu, lai paceltu papildu svaru uz virsmu. Ja nepiecieSams, labuma
somai var pievienot nelielu pacelamo somu. Ja pacelSanas maiss klust parak peldoss un jus nevarat to kontrolét,
vienmér varat to atbrivot.

11 BRIDINAJUMS!!

Jebkuriem gazu maisijumiem, iznemot gaisu, pieméram, argonu un skabekli bagitinatu gaisu, lai piepiistu
sauso terpu, nepieciesama ipasa apmadba.

11 BRIDINAJUMS!!

Neizmantojiet savu sauso térpu ki pacelamo somu. /a jiis to dardt un fis zaudéjat satvé rienu ar objektu,
Jus varat Kiit parak peldoss. Tas var izraisit strauju pacelsanos.



I BRIDINAJUMS!!

Maksimélo darbibas dzijumu nosaka lietottiju apméadbas un pieredzes imenis.

AUGSANAS SAUSA TERPU

Nirsanas beigas veltiet laiku, lai parbauditu sausa térpa izplldes varstu, pirms sakat kapsanu. Parliecinieties, vai
izpludes varsts ir pilniba atverts, griezot to pretéji pulkstenraditaja virzienam, [1dz tas apstajas.

Jusu kapienam jabut lénam un kontrolétam. Kad jus sakat virzities uz virsmu, jis k|Usit pozitivi peldoss, jo gaiss jusu
sausaja térpa un/vai BCD izplesas. Ja nepieciesams, izvadiet gaisu no sausa térpa izpludes varsta un/vai BCD, lai
uzturétu neitralu peldspéju. Jums vajadzétu but iesp€jai apturét savu pacelsanos

jebkura laika, vienkarsi izelpojot.

Nirsana

I BRIDINAJUMS!!

Pirmie kdipumi sausafa térpa faveic blakus sveé reai finifai, kuru vajadzibas gadijumd var izmantot, lai atgiitu
kontroli par kipumu.

Parraugiet savu pacelSanas atrumu, izmantojot nirSanas datoru vai taimeri/dziluma méritaju. levérojiet sava nirsanas

datora pacelsanas atruma ierobezojumus. Ja neizmantojat datoru, saglabajiet atrumu, kas ieteikts izmantotajas
tabulas.

| UZMANIBU!

levé rojiet maksimélo akcentu imeni, ko nosaka konkréts dekompresijas dators un/vai
izmantotas tabulas.

Kontrolgjiet savu pacelsanos, paceot vai nolaizot kreiso roku.

Ja kapjat parak atri, paceliet kreiso roku augstak, lai Jautu sausajam térpam izplist vairak gaisa. Ja kreisas rokas
pacelsana pienacigi nepalénina kapsanu, nospiediet izpludes varstu, lai aktivizétu manualo ignorésanu.



Ja jums ir negativa peldspéja un jums ir gritibas pacelties, nolaidiet kreiso roku un pievienojiet savam sausajam
térpam gaisa uzliesmojumu, lai palielinatu peldspéju. Kad sakat pacelties, esiet gatavs izvadit gaisu caur izplides
varstu.

Esiet gatavs jebkura laika partraukt savu kapumu. Kontrolgjiet savu kapuma atrumu ta, lai jus varétu veikt

ieteicamo drosibas apstasanas vietu 3-5 m augstuma. Kad esat sasniedzis virsmu, pirms peldésanas atpaka| uz
pludmali vai laivu uzputiet savu BCD.

VIRSMAS PELDESANA

Piepisot BCD, varésiet érti peldét pa virsmu, nepieplisot sauso térpu. Sausa térpa pieplsana, atrodoties uz virsmas,
radis spiedienu uz jusu kaklu. Daudzi Gdensldéji uzskata, ka Sads kakla spiediens ir neérts.

Daziem niréjiem patik aizvért izpludes varstu [idz galam, peldot virspusé, lai nodrosinatu pozitivu peldspé&ju un

novérstu tdens nopludi sausaja térpa caur varstu. Lai gan ir pielaujams pilniba aizvért varstu, atrodoties uz virsmas,
pirms atkartotas iegremdésanas noteikti noregul€jiet izpltides varstu atvérta stavokilr.

Arkartas procediras

ARKARTAS PROCEDURAS PRASMES

Sekojosas arkdrtas procediiras faveic kontrofta vidé (pieméram, baseinG) nacionali atzitas ag entiiras
sertificé ta instruktora uzraudziba pirms sausa térpa izmantosanas atkkiti Gdeni. Si rokasgrimata
NEaizvieto praktisku apmidbu un praktisko iemanu pilnveidosanu. NEPIEK ZINAT procediiras./ums
Jjaspéj VEIKT arkdrtas procediiru iemanas. Tdapat ki jebkura prasme, ti tiek jiegiita DAROT, nevis
vienkarsi lasot.

Pirms sausa térpa izmantosanas atklata Gdeni, apgustiet Sadas avarijas iemanas (iznemot noraditos gadijumus):
Apgriezta pozicija (GAISS PEDAS)

Ja esat pozitivi peldoSs un apgriezaties otradi, jus vispirms atklasit, ka dreifésit virszemes pédu virziena. Ir |oti svarigi
nekavéjoties atgiit kontroli, jo gaiss no sausa térpa nevar tikt izvadits, ja esi apgriezts otradi.



Ja atrodaties otradi, atrodoties tuvu apaksai:

* Ciesi peldiet virziena uz leju

* Nospiediet dibenu ar rokam

* Ritiniet vertikala stavokl

* Nekaveéjoties izlaidiet sauso térpu caur izplides varstu

Ja atrodaties idens vidii apgrieztu galvu uz leju:

* spécigi speriet pret apaksu

; * noliecieties uz prieksu jostasvieta

* apritieties vertikala stavoklr ; * nekavéjoties izlaidiet sauso térpu caur izplides varstu.
Ja nevarat atguties vertikala stavokli un esat piedzivo an

Arkartas procediras

nekontroléts kapiens, nieru savu kermeni, lai samazinatu atrumu jasu pacelSanas. Izplatiet jisu rokas un kajas prom
no sava kermena, sanemt jlsu spuras paraléli Gdens virsmas, un méginat paléninat savu kapienu, radot
velciet. Noteikti turpinat izelpas ka jis pacelties.

I BRIDINAJUMS!!

Uzliesmosana ir pé déjais méginajums izmantot tikai arkartas gadijumos. Nepraktizéjiet so prasmi, ja
neesat tiesa kvalificéta instruktora uzraudziba, ko sertificéjusi valsts atzita madbu organizicija. Strauja
pacelsanas ir bistama un var izraisit gaisa emboljju vai dekompresijas slimibu, kas var izraisit nopietnus
savainojumus vai nGvi.

PIELOPSANAS VARSTS IESTARDS ATVERTS

Ja piepusanas varsts iestrégst atverta stavokli, nekavéjoties atvienojiet zemspiediena piepusanas §|Uteni no sausa
térpa piepusanas varsta un izvadiet lieko gaisu caur sausa térpa izplldes varstu. Visefektivakais veids, ka atvienot



slateni, ir virzit §|uteni uz prieksu ieplides varsta, vienlaikus velkot atpakal atras atvienoSanas atloku. Praktizéjiet So
prasmi ar cimdiem, [idz varat atri un viegli atvienot s]ateni.

Ja esat aizmirsis, kura virziena pagriezt izplides varstu, lai to atvertu (pretéji pulkstenraditaja virzienam), varat
manuali atgaisot caur automatisko varstu. Paceliet kreiso elkoni, lidz tas ir jisu kermena augstakais punkts, un

nospiediet varstu uz leju. No sausa térpa bus izpludis gaiss.

Ja nevarat izvadit pietiekami daudz gaisa caur izpludes varstu, atveriet kakla vai plaukstas blivi, lai Jautu gaisam
izplist. Udens iek|Us sausaja térpa.

Ja joprojam nevar izvadit pietieckami daudz gaisa un jUs piedzivojat nekontrolétu pacelSanos, paceliet kermeni, lai

samazinatu pacelSanas atrumu. lzpletiet rokas un kajas no kermena, novietojiet spuras paraléli tdens virsmai un
méginiet paléninat kapsanu, radot pretestibu. Noteikti turpiniet izelpot, kad pacelaties.

| UZMANIBU!

Ja jus turpindt virzt uz izplides viirstu galu gali no gaisa ir izsmelta no drysuit iidens var ieliit drysuit.

Arkartas procediras

PIELUPAJA VARSTS AIZSLEGTS

Ja piepUsanas varsts ir iestrédzis aizvérta stavokli, partrauciet nolaisanos un nekavéjoties partrauciet
nirsanu. lzmantojiet peldspéjas kontroles ierici, ja nepieciesams, lai kontrolétu peldspéju. Atgriezieties uz virsmas,
vienlaikus izvadot sausaja térpa izplesanas gaisu.

|ZPLUDES VARSTS

Ja izpludes varsts ir iestrédzis atverts, sausais térps pareizi neuzturés gaisu. Tapat ari iespéjams, ka caur atvérto
varstu sausaja térpa ieklls tdens.

Ja izpludes varsts ir iestrédzis atverts, nekavejoties partrauciet nirsanu. lzmantojiet peldspéjas kontroles ierici péc
vajadzibas, lai kontrolétu peldspéju un atgrieztos uz virsmas.



|ZPLUDES VARSTS AIZVERTIES

Ja izpludes varsts ir iestrédzis aizverta stavokli, gaisu nevar pareizi izvadit no sausa térpa. Tas var izraisit
nekontrolétu pacelSanos.

Ja izpludes varsts ir iestrédzis aizverta stavokli, atveriet kakla vai plaukstas blivi, lai atbrivotu gaisu. Ja tiek ievérota si
arkartas procediira, sausaja térpa iepludis nedaudz tdens.

Ja joprojam nevar izvadit pietiekami daudz gaisa un jus piedzivojat nekontrolétu pacelSanos, paceliet kermeni, lai
samazinatu pacelSanas atrumu. lzpletiet rokas un kajas no kermena, novietojiet spuras paraléli tdens virsmai un
méginiet paléninat kapsanu, radot pretestibu. Noteikti turpiniet izelpot, kad pacelaties.

LENA GAISA noplide PILSETAJA VARSTA

Ja konstatéjat Iénu noplidi piepUsanas varsta, atvienojiet zemspiediena inflatora s|Uteni un nekavéjoties partrauciet
nirsanu. Pacelieties, izlaizot sausa térpa izplesanas gaisu caur izpludes varstu ka parasti.

GAISA PIEGADES ZAUDEJUMS/PARTRAUKTS

Ja gaisa padeve tiek partraukta vai pazaudéta, nekavéjoties partrauciet nirSanu. Kontroléjiet savu pacelSanas atrumu,
izlaizot gaisu no sausa térpa caur izplides varstu.

Arkartas procediras

APPLUDITS DRUSI

Ravéjslédzéja atteices vai citas katastrofalas sausa térpa bojajuma gadijuma jlsu sausais térps var applist. Ja jlsu
sausais térps ir appludis:

* Piepuisiet savu BCD, lai izveidotu pozitivu peldspé&ju.
* Novietojiet nopludes vietu pec iesp&jas zemak, lai samazinatu gaisa zudumus.

* Veiciet kontrolétu pacelSanos
| UZMANIBU!

« Partrauciet nirSanu



leprieks minétas prasmes arkartas situdcifas var praktizét apsildama baseina kvalificéta instruktora tiesa
uzraudziba, ko sertificéjusi valsts atzita madbu organizi cifa.

Ja nevarat izveidot pozitivu peldspéju, piepusot BCD, tikai tad apsveriet svara nomesanu. Pat neliels daudzums
auksta tdens, kas ievadits sausa térpa iekSpusé, var “Skist” ka katastrofala klime. Pirms svara zaudésanas jums
noteikti japieliek visas pules, lai paceltos, izmantojot savu BCD. Ja sausais térps “jutas” appludinats, bet patiesiba
nav appludinats, BCD inflacija, ka ari atsvara nolaiSanas, var radit ARKAREJA POZITIVU PLUDIBU. Atkariba no
gaisa daudzuma BCD ieksiené un parvadajama svara daudzuma, dazi sausa térpa niré&ji varétu bat lidz

100 marcinu/€ETRdesmitpieci KILOGRAMMI pozitivi peldosi. Sadu peldspéju nebitu iespéjams
kontrolét, un tas izraisitu Joti strauju un nekontrolétu kapumu.

111 BISTAMI!!!

Atteiksands no svara jostas péc BCD piepiisanas var radit nenové rsamu nopietnu miesas bojajumu vai
naves risku. Neatmetiet svaru jostu, ja vien nekas cits ki tiiftéja, straufa un nekontroféta pacelsanas
virszemé neizraisis nenove rsamu navi.

Arkartas procediras

SVARA SIKSTA

| UZMANIBU!

Ir jaizlasa un jasaprot arkdrtas procediiras saisaba ar jostas nomesanu/zaudé sanu. Nepraktizéjiet sis
prasmes, iznemot kontroleta vide kvalificéta instruktora tiesa uzraudziba, ko sertificéjusi nacionali atzita
mddbu organizii cjfa.

Ja nokritat vai zaudéjat svara jostu, méginiet atglt svaru. Ja nevarat atgut svaru:



* Satveriet visu, ko varat (pacel$anas [iniju, enkura [iniju, akmeni) un iztuksojiet savu sauso térpu

* Ja joprojam nevarat kontrolét savu pacelSanos, ienemiet uzliesmojuma poziciju. * Atcerieties turpinat izelpot, kad
pacelaties.

SAVU OMS DRYSUITEMU REGULESANA STARP NIRSIEM

Silta varat unzip jusu drysuit kameér jus esat ara no Udens, starp nirsanas.

| UZMANIBU!

Noreguléjiet nirsanas apgé rba izolaciju, lai izvairitos no parkarsanas.

Ja jums joprojam ir parak silti, nonemiet sausa térpa augséjo dalu vai pilniba nonemiet sauso térpu.

Sausa térpa nonemsana

JUOSU OMS DRYSU TERPU NONEMSANA

e Pirms sausa térpa novilk§anas nonemiet visu paréjo SKUBARA aprikojumu, ieskaitot parsegu.

e Jajusu sausa térpa arpuse nirsanas laika ir netira, pirms sausa térpa nonemsanas nomazgajiet
netirumus. Pievérsiet Tpasu uzmanibu Gdensizturigajam ravéjslédzéjam. Pilniba attaisiet ravejsledzeju. Ja jums
ir ravéjsledzeja aizsargs, parliecinieties, vai abi ravejsledzéji ir pilniba atveérti.



Ja, uzvelkot vai nonemot sauso e rpu, ravéjsiedzeji nav pilniba atvérti, ravejsie dzeji var tikt
bojati.

KLASISKA STILA PASVELEJOSI DRIUSKOMPANI

9. ATTELS SAUSA KOMPANA NONEMSANA
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* Atbrivojiet kajstarpes siksnu, kas notur sausa térpa rumpi vieta. Pavelciet sauso térpu uz augsu, lai sausais térpa
rumpja garums butu péc iesp€jas augstaks uz jasu kratim.

Sausa térpa nonemsana

o  Lateksa, silikona vai neopréna kakla blivéjuma nonemsana

Parskatiet Saja rokasgramata Sausa térpa blivéjumu nonemsana / Kakla blivéjumu nonemsana

o  Lateksa, silikona, neopréna konusa vai neopréna salokamo blivéjumu nonemsana zem plaukstas locitavas

Saja rokasgramata parskatiet Sausa térpa blivéjumu nonemsanu / plaukstas locitavu blives

e  labaja plaukstas locitava satveriet piedurknes materialu starp pirkstiem un ikski un izvelciet roku no
blivéjuma, bet ne no piedurknes. Novelciet sauso térpu no laba pleca
Aplieciet labo roku ap muguru un ar kreiso roku satveriet labas piedurknes materialu. Novelciet piedurkni

no laba pleca un rokas. Tada pasa veida nonemiet kreisas plaukstas blivéjumu un izvelciet kreiso roku no
uzmavas

PLECU IEKSEJAMIE DRUSINI



e  Parskatiet Saja rokasgramata Sausa térpa blivéjumu nonemsana / Kakla blivéjumu nonemsana

e  Satveriet piedurknes materialu starp pirkstiem un ikski un izvelciet roku no blivéjuma

e Nonemiet vienu roku, velkot to atpakal caur ravéjslédzéja atveri. Péc tam atkartojiet procesu ar otro
roku. Nonemot rokas no sausa térpa, nevelciet piedurknes uz aru. Roku apgriesana, nonemot sauso térpu,
var noslogot un sabojat ravéejsleédzeja galus

DRIKONA NONEMSANA NO KERMENA

e Nonemiet RockBoots™ vai, ja ir opcija TurboBoot ™, atvienojiet potisu siksnas
e Novelciet biksturus no pleciem (ja jlsu sausa térpa modelim tadi ir) un atlociet sauso térpu lidz
jostasvietai. Apsédieties, lai nonemtu kajas

Problému noveérsana

PROBLEMU NOVERSANA
Talak ir noraditas visizplatitakas problémas, ja jusu OMS sausaja térpa rodas nopliide.
IZTEC PIE UDENSIZDROSA RAVEZEJAS SLEDZEJAS

To var izraisit $adi iemesli:

l. Udensnecaurlaidiga ravéjslédzéja pilniga aizvérsana: pirms sausa térpa lietosanas parbaudiet, vai ravéjslédzéjs ir pilniba aizvérts.

2. Ravéjslédzéja nodilums: ja ravéjslédzéja materials nodilst, diegi var iekerties ravéjslédzéja zobos. Nonemiet visus liekos pavedienus ar nelielam asam
Skérém. Esiet piesardzigs, lai nepargrieztu gumiju — tikai valigos pavedienus.
3. Broken ravéjsleédzéjs pastiprinajums: Tas ir beigas ravéjslédzéju. To var izraisit, jo parslodzes raditu ravéjslédzéju, liekot drysuit par un likvidét to. Ja

ravéjslédzéjs pastiprinajums ir bojata, ravéjslédzéjs ir janomaina.
KAKLA VAI ROBEZU NOTECESANA To var izraisit 3adi iemesli:

l. Blives negu| pie adas: parbaudiet, vai blivslégi atrodas plakaniski pret adu ar vismaz |” (25 mm) blivéjuma virsmu un vai nav kroku vai kroku.
2. Mati vai apgérbs nelauj aizzimogot: parbaudiet, vai zem blivéjuma virsmas nav matu vai apgérba.
3. Parak lielu blivéjumu apgriesana: nomainiet noplides blivéjumu ar mazaku blivéjumu (uz blivéjuma ir vairak liniju).

Noplides pie rokas plombam
Aptuveni | no 3 cilvékiem ir labi saskatama plaukstas cipslas kad grasping objektiem, pieméram, enkura liniju vai laivu kapném. Ja Jums rodas noplides, kad darot,
més iesakam Sos Sadas iespéjas:

I. Nostipriniet plaukstas bliv€jumu augstak uz rokas, garam vietai, kur ir redzamas cipslas.
2. Ja izmantojat izturigas lateksa blives, nomainiet tas ar parastajam lateksa vai silikona blivém.



3. Ja izmantojat parastas lateksa blives, nomainiet tas ar silikona blivém.
4. Izmantojiet OMS ZipGloves, jo tie aizstas nepiecieSamibu p&c plaukstas blivém.

IZPLUDES VARSTS Biezakas problémas ir 3adas:

l. Varsta iekSpusé ir netirumi, smiltis vai sveskermenis:
a. Atveriet un aizveriet varstu 3 reizes un piesitiet tam
b. Nospiediet pogu 3 Iidz 4 reizes
c. Izskalojiet varstu ar svaigu Gdeni no krana vai darza §|itenes
2. Saspiesta diafragma (tas ir retak sastopams, un tas ir nepiecieSams tikai tad, ja |. nelabo problému):
a. Nonemiet izpliides varsta aizmugures plaksni
b. Izskalojiet varstu ar svaigu Gdeni no krana vai darza §|Gtenes.
c. Parbaudiet, vai diafragma atrodas plakaniski un nav saspiesta. Ja tas ir saspiests, atskrivéjiet to

ka tas ir plakans
d. Atkal piestipriniet aizmugures plaksni uz izplides varsta

3. Apgriezta izspieSana — dazos gadijumos, ja uzvalka ir Joti maz gaisa vai ta nav, apgriezta izspieSana var |aut uzvalka iek|at dazus Gdens pilienus. Izméginiet
kadu no Siem ieteikumiem:

a. Pievienojiet uzvalkam nedaudz vairak gaisa
b. Péc varsta pilnigas atvérsanas pagrieziet varstu aizvértu par 2 klikskiem

4. Peldésana virspusé nelidzenos Gdenos: Ja nirjat Gdenos ar nelidzeniem virsmas apstakliem un
bis peldésana, aizveriet varstu. §a]os varsta no saniem var iek|Gt neliels Gdens daudzums
nosacijumiem. Pirms sakat nir§anu, noteikti atveriet varstu.

IZTEC IEEJAS VARSTS

Parbaudiet, vai pieptsanas $|utene ir pilniba pievienota pieplsanas varstam. Ja §|ltene nav pievienota un tiek nospiesta pieplsanas poga, sausaja térpa var iek|it neliels
Gdens daudzums.

CITAS DAZADAS NOPLUDES

Vizuali parbaudiet noplides vietu un meklgjiet plisumu vai caurdursanu. Ja tas nav redzams, sausajam térpam ir japarbauda hermétiskuma parbaude.

Ja jums ir kadi jautajumi vai neskaidribas, l0dzu, sazinieties ar OMS klientu atbalsta dienestu +49216667541 10 info@bts-eu.com.

Apkope un apkope

JOSU OMS DRYSUTEMA KOPSANA UN APKOPE

Pareiza sausa térpa apkope ievérojami pagarinas ta kalposanas laiku.

Kad esat pabeidzis dienas nirSanu, ripigi izskalojiet sausa térpa arpusi ar svaigu Gdeni. Ipasu uzmanibu pievérsiet
ravéjslédzejam un varstiem.

Izskalojiet izpludes varstu un ieplides varstu ar tekosu Gdeni. Péc skaloSanas varstus nosusiniet ar saspiestu gaisu.

|1 BRIDINAJUMS!!



Sauso térpu varsti ir jatira péc katras lietosanas reizes tida pasa veida, ka jatira jisu
regulators. lepfiides varsti var pielipt, jo varstd uzkrijas sals. Izplides varsti var pieljpt savaksanas,
netirumu, smilsu vai matu del varsta.

Ja sausa terpa iekspuse kluva mitra, izskalojiet ari sausa térpa iekspusi.

Lateksa blives: nomazgajiet lateksa blives ar maigu ziepju un tGdens skidumu ik péc divpadsmit nirSanas vai pirms
sausa térpa uzglabasanas. Uzkratas kermena ellas saisinas lateksa blivéjumu kalposanas laiku.

Silikona blives: Materiala rakstura dé] silikona blives var piesaistit netirumus un pukas. Ja nepiecieSams, izmantojiet
maigas ziepes un tdeni un mikstu draninu, lai notiritu OMS silikona blives.

Péc sausa térpa izskaloSanas atveriet ravéjslédzéju un pakariet sauso térpu aiz zekém/zabakiem virs auklas vai
zavesanas plaukta énaina vieta, lai nozatu.

Kad sausais térps ir pilniba izzuvis arpusé, aptaustiet sausa térpa iekspusi (I'dz pat zekém/zabakiem.) Ja sausa térpa
iekSpusé ir mitrums, apgrieziet sauso térpu no iekspuses un laujiet ari iekSpusei nozut.

| UZMANIBU!

Nekariet savu sauso térpu saule.

UDENSIZTURIGA RAVEZEJAS KOPSANA

Jusu udensizturigais ravéjslédzéjs ir jusu sausa térpa sirds un dvésele. Tapat ka pareiza ésana un fiziskas aktivitates
nak par labu jasu sirdij, art OMS Drysuit “Surgeon General” piedava dazus ieteikumus, kas palidzes jusu sausa térpa

ravéjsledzéjam dzivot ilgu un laimigu dzivi:

* Neizdariet muskulus sava sausaja térpa vai no ta — tas noslogo ravéjslédzéja galus

Apkope un apkope

* Uzvelkot un novelkot, parliecinieties, vai ravejsledzéjs ir lidz galam atverts

tavs uzvalks

* Pirms pasaizvelkama uzvalka novilksanas atvelciet kajstarpes siksnu un pavelciet teleskopisko rumpi virs vidukla —
tadejadi velkot uzvalku par galvu, jums bus daudz vietas.

* Noskalojiet ravéjslédzéjs ar svaigu tdeni péc katras nirsanas dienu

* lee|lojiet ravejsledzeju péc katras nirSanas dienas ar ravéjsledzeja vasku vai ZipStick uz sausa térpa ravéejsledzeja
aréjas dalas.

* Neizmantojiet silikona aerosolu, jo tas piesaista netirumus

* Ik péc sesiem ménesiem vai 25 nirsanas reiz€ém maigi notiriet ravéjslédzéeju ar mikstu zobu suku, izmantojot
maigas ziepes un Udeni. Péc tam ieellojiet ravéjslédzéeju



* Ja jusu ravéjslédzejs ir nobruzajies, nonemiet visus liekos pavedienus ar nelielam asam skérém, uzmanieties, lai
nepargrieztu gumijas tikai valigos pavedienus.
* Glabajiet savu sauso térpu ar Udensizturigo ravéjslédzéju atverta stavokli

|1 BRIDINAJUMS!!

Laj uzzind tu par dekontamind cijas procediirdim sabiedriskas drosibas iidensfidejiem, Kidzu, skatiet CXO Drysuit
rokasgramatu un Risk Management for Public Safety Divers programmu.

Ja jums ir kadi jautajumi par sava OMS sausa térpa kopSanu un apkopi, lidzu, sazinieties ar OMS remonta
pakalpojumu nodalu pa e-pastu +49216667541 10 info@bts-eu.com.

SAUSU TERPU UZGLABASANA

Pareiza uzglabasana pagarinas jusu sausa térpa kalposanas laiku. Uzglabajiet savu sauso térpu vésa, sausa vieta uz
plata pakarama un ravéjslédzéeju atvértu. Uzglabasanas zona nedrikst atrasties ozona generatori, pieméram,
elektriskas vai gazes iekartas. Ja sausais térps ir jauzglaba vietas, kur ir ozona generatori, vislabak ir brivi salocit
sauso térpu ar atvértu ravéjslédzeju un ievietot to noslégta plastmasas maisina.

Apkope un apkope

OMS SAUKSA KOMPLEKTA IZLOKASANA DRYSUTEMA MOMA

TRANSPORTESANAI
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Karajas DRYSUIT uzglabasanai

Glabasanai starp nirSanu sauso térpu vislabak pakart vésa, sausa vieta prom no ozona generatoriem, ti,
elektromotoriem, gazes kontrollampinam un saules gaismas. Uzvalks japiekar uz kvalitativa sausa térpa vai
hidrotérpa pakarama.

e Ravejsledzejs jaatstaj atverta stavokilr.

e  Jebkurs cieto piederumu sauso cimdu gredzens, kas uzstadits uz plaukstas blivém, ir janonem. Tas neietver
ZipSeals™ vai ZipGloves™.

e Novietojiet uzvalku uz pakarama, uzmanoties, lai nesabojatu kakla blivéjumu ar pakarama aki. Ja uzvalks ir
aprikots ar ZipSeal™ apkakli, pakariet uzvalku t3, lai kakla gredzena aizmugure butu pret pakarama
aki. Parliecinieties, ka kakla ZipSeal™ gredzens karajas plakaniski un tam nav asu izliekumu.

Apkope un apkope

ILGTERMINA UZGLABASANA (ILGAK NEKA DIVUS MENESUS)

e  Pakariet uzvalku, ka noradits ieprieks, un, ja uzvalks ir aprikots ar lateksa ZipSeals™, nonemiet blives un
uzglabajiet tos plastmasas maisina vai plastmasas trauka, raugoties, lai ZipSeals™ gredzeni paliktu parastaja
forma; plaukstas locitava un kakls plakans.Tas samazinas blivéjumu ozona novecosanas ietekmi. Nav
nepiecieSams nonemt silikona ZipSeals ™ .

e Ja karajas nav risinajums, izpildiet noradijumus lociSana uzvalku. Par ilgtermina glabasanai, parliecinieties, ka
térps ir pilnigi sausa un reizes uzvalku |oti brivi pievérsot ipasu uzmanibu ZipRings ™ apdrosinat tie tiek
turéti savos normalas formas; rokas apalas un kakla dzivoklis. Péc tam, kad térps tiek salocita, vieta liela
plastmasas maisina, lai samazinatu ietekmi uz ozona novecosanas no roniem, un Glabat vésa, sausa telpa.

METODE, KA IZMERITIES NO SAUSATEMA

'TUZMANIBU!

Parastais Drysuit kalposanas laiks biezas lietosanas gadijuma ir 20 gadi no izgatavosanas datuma. Saja
laika, Kidzu, sazinieties ar savu atkritumu savaksanas pakalpojumu sniedzéju par pareizu iznicindsanu.



Garantija

OMS IEROBEZOTA GARANTIJA

OMS garantg, ka jusu OMS sausajam térpam (iznemot kakla blives, plaukstu locitavu blives, ravéjslédzéju un varstus) divus (2)
gadus no sakotnéjas mazumtirdzniecibas pirkuma datuma nebis materialu un razosanas defektu. OMS garanté, ka
ravéjsledzéjam, izpludes un ieplides varstiem un kajstarpes siksninai nav materialu un razosanas defektu vienu (1) gadu no
sakotnéjas mazumtirdzniecibas pirkuma datuma ar pirkuma apliecinajumu.

OMS garanté, ka kakla un plaukstas blivém nebis materiala un razosanas defektu devindesmit (90) dienu laika no sakotnéjas
mazumtirdzniecibas pirkuma datuma ar pirkuma apliecindjumu.

Jebkurs izstradajums, ko OMS ir atzinusi par materialu vai razosanas defektu saskana ar ieprieks minétajam garantijam, tiks
salabots vai nomainits péc OMS izvéles bez maksas, sanemot ripnica par kravas prieksapmaksu, kopa ar pirkuma
apliecinajumu. Sakotnéjais garantijas datums ir speka neatkarigi no ta, vai prece ir labota vai nomainita.

ST garantija neparprotami ir visu citu garantiju vieta. Jebkuras netie$ds garantijas par piemérotibu tirdzniecibai vai piemérotibu
noteiktam mérkim ir ierobeZotas Iidz tadam pasam laikam ka ST tiesa garantija.

ST garantija neattiecas, un OMS nav atbildigs par nejausiem vai izrietoSiem bojajumiem. DaZos Statos nav atlauts izslégt vai
ierobezot netiesSas garantijas, nejausus vai izrietoSus bojajumus, tapéc ieprieks minétie ierobezojumi un iznémumi uz jums var
neattiekties.



ST garantija neattiecas uz izbalésanu vai jebkadiem bojajumiem, kas radusies nepareizas lietoSanas, |aunpratigas izmantosanas,
nolaidibas, parveidosanas, apkopes neievérosanas, ka noradits instrukcijas, bojajumiem, piesarnotaju izraisitiem bojajumiem vai
nesankcionéta remonta vai apkopes dé|.

ST garantija nesedz nekadu parstavniecibu vai garantiju, ko sniedz izplatitaji arpus §is garantijas noteikumiem.
ST garantija nesedz izmaksas, kas radusas par parastu remontu, parbaudi un profilaktisko apkopi.
ST garantija ir patérétdja garantija un neattiecas uz sausajiem térpiem vai aprikojumu, ko izmanto komercialos noldkos.

Lai sanemtu garantijas apkalpoSanu vai nomainu, jums ir jauzrada pirkuma apliecinajums. Pirkuma apliecinajumu var iegt,
aizpildot garantijas registracijas karti un nositot to pa pastu OMS.

ST garantija sniedz jums noteiktas juridiskas tiesibas, un jums var bit arf citas tiesibas, kas at3kiras atkariba no valsts vai valsts.

OMS serviss un remonts

STARPTAUTISKS

OMS ir izplatitaji visa pasaulé, kas nodrosina izcilus remonta pakalpojumus valsti. Lai iegiitu jaunako starptautisko
izplatitaju sarakstu, l0dzu, apmekléjiet www.omsdive.eu vai e-pastu info@omsdive.eu.

Ocean Management Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Vacija +49 2166 67541 10 +49
21666754110 info@omsdive.eu www.omsdive.eu




Atbildiga udenslidéja kods

Vai jis ATBILDIGS DIVER?

ATBILDIGA DIVER KODS

Ka atbildigs niréjs es saprotu un uznemos visus riskus, ar kuriem varu saskarties nirsanas laika.
Manos atbildigajos nirsanas pienakumos ietilpst:

I. NirSana savu spé&ju un sagatavotibas robezas.

Ka atbildigs Gdenslidéjs es saprotu...

e mana sertifikacijas karte Jauj man iesaistities nirSanas aktivitatés, kas atbilst manai apmacibai un pieredzei.

e cik svarigi ir turpinat manu nirsanas izglitibu uzraudzitu aktivitaSu un apmacibu veida, pieméram, nakts nirsanas un dzilas
nirSanas specialitatés.



nepiecieSamiba saglabat savas nirSanas prasmes un tas atsvaidzinat uzraudziba, ja pédgja laika neesmu nodarbojies ar
nirsanu.

nav nekadu ierobeZojumu tam, ko es varu uzzinat par nirsanu. Jo vairak zinasu, jo drosaks basu.

manam maksimalajam dzilumam vajadzétu bt tikai manam apmacibas un pieredzes [imenim.

Man ir jaapmaca pareizi lietot aprikojumu.

vértiga ir ieglt TpaSu apmacibu par specializéta aprikojuma, pieméram, sauso térpu un datoru, pareizu lietoSanu un
pielietosanu.

2. Novértejot apstaklus pirms katras nirSanas un parliecinoties, ka tie atbilst manam personigajam
iesp&jam.

Ka atbildigs tdenslidéjs es atzistu...

nepiecieSamiba parzinat manas nirSanas vietas un to, cik svarigi ir ieglit formalu orientaciju uz nepazistamam nirsanas
vietam no zinosa vietéja avota.

bistamibu, ko rada apkartéja vide (alas, vraki utt.), un nepiecieSamiba péc specializétas apmacibas pirms $adas nirsanas.
Man vajadzétu atlikt savu nirSanu vai izvéléties citu vietu, ja es novértéju, ka nirSanas vietas apstakli ir grataki neka mana
pieredze un apmacibas [imenis.

Man vajadzétu izmantot virszemes atbalsta staciju, pieméram, laivu vai pludinu, kad vien iespé&jams.

3. Mana ekipéjuma parzinasana un parbaude pirms katras nirSanas un tas laika.

Ka atbildigs tdenslidéjs es saprotu...
* ka mana ekipé&juma piederiba man nedod zinasanas un

Atbildiga Udenslidéja kods

spéja drosi nirt.

Man jaapgust sava aprikojuma lietoSanas apmaciba.

Man ir jasaglaba komforts sava aprikojuma lietosana ar praksi.

manam aprikojumam ir jabit tadam pasam nirsanas veidam, kadu es darisu.

Pirms katras nirSanas man ir japarbauda, vai mans aprikojums darbojas pareizi.

pret manu aprikojumu ir jaizturas ar cienu, un tas ir pareizi jakopj un jaapkopj.

mana aprikojuma apkope saskana ar raZotaja specifikacijam javeic kvalificétam servisa tehnikim.

Man ir jaievéro razotaju ieteikumi par mana aprikojuma lietoSanu un nedrikstu to parveidot t3, lai tas darbotos ta, ka to
nav paredzéjis razotajs.

Pirms EANXx (Nitrox) lietosanas man ir jabut atbilstosi apmacitam un jaizmanto atbilsto§s EANXx paredzétais aprikojums,
kas parada atbilstoSos markéjumus.

cik svarigi ir viegli atbrivot svarus, ja nonacu nelaimé.



®  alternativa gaisa avota un zema spiediena peldspéjas kontroles inflacijas sistémas vértiba.
®  ka noregulét svarus neitralai peldspéjai uz virsmas bez gaisa peldspéjas kontroles iericé.

4. Draugu sistémas un tas prieksrocibu respektésana.
Ka atbildigs Gdenslidéjs es atzistu...

e Man ir jauzlabo savas nirsanas avarijas reagésanas prasmes, praktizéjot un spéléjot garigas lomu spéles.

e cik svarigi ir planot savus nirsanas darbus ar savu draugu, tostarp sazinu, atkalapvienosanas procediiras, ja
skirsanas, un arkartas procediras.

e nirsana péc plana, kuru més un mans draugs vienojamies ievérot, palidz nodrosinat drosu nirsanu.

e Man vienmér ir jaliedz mana aprikojuma lietosana nesertificétiem tdenslid&jiem.

5. Uznemos atbildibu par savu drosibu katra nirSanas reize.
Ka atbildigs tdenslidéjs es zinu...

®  nozimi uzturét labu garigo un fizisko sagatavotibu nirsanai.

. Es nedrikstu nirt, atrodoties alkohola vai narkotiku reibuma.

e nirsanas atlikSana ir pareiza riciba, ja cieSu no saaukstésanas, pagiram, gripas vai citiem veselibas traucéjumiem,
kas var izraisit komplikacijas.

e  bit uzmanigiem un izvairities no parslodzes.

e nirsana bis drosa, ja es uzmanigi klausiSos nirSanas instruktazas un ievérosu ieteikumus

Atbildiga Udenslidéja kods

no tiem, kas parrauga manas nirsanas aktivitates.

e operatori Es nirt ar nav atbildigi par saviem |lémumiem un ricibu.
e Man vajadzétu bit prasmigam nirSanas galdu lietoSana un veikt visas nirSanas dekompresijas nirsanas, pielaujot drosibas

rezervi, paceloties ne atrak par 60 pédam/ |8 metriem minhté un veicot drosibas apstasanos katras nirsanas beigas.
e nirsanas laika vienmér elpot nepartraukti un nekad neizlaist elpu vai aizturét elpu.
®  vienmér jauztur pareiza peldspéja — peldésana virszemes peldésana, neitrala peldoties zem Gdens.
6. Apsveriet vidi katra nirsanas reize.

Ka atbildigs tdenslidéjs es...

®  esmu uzmanigs par to, ko es pieskarties zemudens.



nelauziet augus vai korallus un nevaciet “suvenirus”.

ievérot likumus par spélu izméru un ierobezojumiem.

savakt un izmest atkritumus, ko atradu nirsanas laika.

laujiet nirsanas draugiem, kiirortiem un nirSanas operatoriem zinat, ka es jutos par atbildibu vides joma.

nekad nenirt tada veida, kas kaitétu videi.
Kdrorti un operatori, ar kuriem es nirstu:

izmantojiet pietauvosanos, kad vien tie ir pieejami, vai noenkurojieties vietas, kur nav dzivu dibenu.
sniedz rlpigu vides instruktazu niréjiem, pirms vini iek|ast Gdent.

satur fotoattélu apstrades kimikalijas, lai tas pareizi atbrivotos.

atbildigi atbrivojieties no atkritumiem.

ievérot vides noteikumus un spélu ierobezojumus.

Sakotnéji 1987. gada iespieda Diving Equipment & Marketing Association
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Foto |

OMS Oone and Otwo

Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall XXL Short XXL XXL Tall
Height 169 174 179 174 179 179 184 189 184 189 194 189 194 199
Chest 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117 119-124 119-124 119-124
Waist 84-89 84-89 84-89 91-97 91-97 91-97 99-104 99-104 99-104 107-112 107-112 107-112 114-119 114-119 114-119
Hips 81-86 81-86 81-86 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117
Spine to Wrist 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86
Crotch to Floor 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94 89-91 91-97 94-97 91-94 94-97 97-99
US Shoe Size 89 8-9 89 9.5-10 9.5-10 9.5-10 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 12-13 12-13 12-13
Euro Shoe Size 4143 41-43 4143 43 43 43 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 46-47 46-47 46-47
UK Shoe Size 7585 75-85 7585 8.5-9 8.5-9 8.5-9 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 11-12 11-12 11-12
Shoe Size (cm) 257-26.7 257-26.7 257-26.7 26.7-27 26.7-27 26.7-27 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.0-28.6 27.9-286 27.9-286
Foto 2
OMS Oone
Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall ML Short Medium-Large ML Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall
Height 152 157 163 157 163 168 163 168 173 183 173 178 173 178 183
Chest 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102
Waist 74-76 74-76 74-76 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97
Hips 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102 104-107 104-107 104-107
Spine to Wrist 64-66 66-69 69-71 66-69 69-71 71-74 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81
Crotch to Floor 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94
US Shoe Size 5.5-6.5 5565 5.5-6.5 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 9-10 9-10 9-10
Euro Shoe Size 35.5-37 35.5-37 35.5-37 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 40-42 40-42 40-42
UK Shoe Size 3-4 34 34 4.5-6 456 4.5-6 4.5-6 4.5-6 4.5-6 456 456 4.5-6 6.5-7.5 6.5-7.5 6.5-7.5
Shoe Size (cm) 23.1-23.8 23.1-238 23.1-23.8 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 25.4-26 25.4-26 25.4-26
Foto 3

Special Fitting Note:

Measurements are guidelines only. Different suit styles are designed to fit differently.
Individual insulation needs, fit preference and even diving equipment configurations

can affect the suit size selected. If you have any questions about fit, contact DUI
Customer Support Team for assistance.
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WARM NECK COLLAR

SUSPENDERS

SWIVEL INLET VALVE

WATERPROOF

ZIPPER ZIPPER GUARD

WRIST SEAL TELESCOPING

TORSO
CROTCH STRAP
KNEE PAD
SUSPENDERS NECK SEAL
WARBM NECK COLLAR
EXHAUST VALVE
WATERPROOF
ROCKBOOTS ZIPPER
QUICKZIP / SELF DONNING SWIxEII_. VIEILET
FIG-3
WRIST SEAL
KNEE PAD
TURBOBOOTS
with

ANKLE STRAPS

SHOULDER ENTRY
FIG - 4
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Neck Measurement Seal Trim Line

Inches mm Silicone Latex
<11 279 13
11.5 292
12 .
12 304 .
L
= . 1 — - Line 1
13.5 342 10 10
14 356 9 9
14.5 368 8
15 381 8 7
15.5 394 6
16 406 . 5
16.5 419 4
17 432 3
17.5 445 6 2
18 457 1
18.5 470 5-3
[ —
Foto 7
Inches mm Silicone Latex
4.5 114 10 10
5 127 9 9 |
5.5 140 g 8 Line 1
6 152 7
6.5 165 7 6
7 179 6 5
7.5 191 5 4
8 203 4 3 |
8.5 216 3 2
9 229 2 0-1
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Foto I

Foto 12

Foto 13
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SPECIAL NOTE FOR SILICONE WRIST ZIPSEALS:
The silicone wrist ZipSeal will only work on Generation 2 wrist ZipRings.
These rings were installed on suits beginning mid-2009.

Generation 2 Wrist ZipRing Generation | Wrist ZipRing
This ring is smooth and has no seam in center. This ring has a noticeable seam in center.

If your DUI drysuit has the Generation | wrist ZipRing, you will need to have your DUI
retrofitted if you want to use silicone ZipSeals. Please contact our Service Department at
800.325.8439 or Support@DUI-Online.com
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HINT: Do not let anything come between the WristDam and
the wrist. Clothing can cause leaking and/or flooding should
the glove become damaged.

Before using other makes of gloves as a liner, check that they
do not interfere with the function of the WristDam.

Foto 44
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Volume Air in Cylinder Approximate Weight Change

Cu-ft liters Weight Ibs Weight kg
40 1452 2.6 1.2
50 1815 3.2 1.5
60 2178 3.8 1.7
72 2614 4.6 2.1
80 2904 5.1 2.3
95 3449 6.1 2.8
100 3630 6.4 2.9
120 4356 7.7 3.5
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FIG-11 HOW TO FOLD YOUR DRYSUIT

A. Lay the dry suit with the zipper open face down on a clean, flat surface with
the arms out to the sides. Pull the shoulders up so that the zip seal neck is

laying flat.

B. Fold the legs up so that the toes of
the drysuit go just beyond the
shoulder line.
C. Fold the bottom portion of the -
A B

drysuit toward the upper portion,
making approximately a 12" (300
mm) folded section.

D. Fold once more so that the @
bottom of the last fold now rest at 200
. -—

about the shoulder line. c b

E. Tuck the wrist seals into the
sleeves and fold sleeves across the @
entire package. Slide the folded E
drysuit into the DUI drysuit bag.

F. Larger drysuits may require folding FIG-10

the suit in half to fit into drysuit
bag for transporting.



