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Introduktion

OMS TORDRAKT BRUKSANVISNING

Grattis till kopet av en OMS torrdrakt. Den har noggrant tillverkats enligt hoga standarder med hogkvalitativa
material. Nar den anvinds pa ritt sitt kommer den att géra din dykning mer bekvim och njutbar.



OMS:s torrdrikter ar avsedda att anvandas av certifierade dykare som ar utbildade i att anvanda torrdrikter, eller
individer under direkt dverinseende av en kvalificerad instruktor.

Aven om du ir en erfaren torrdriktsdykare, uppmanar vi dig att ta dig tid att lisa denna manual. Den innehaller
manga viktiga sikerhetstekniker och information som kan hjilpa dig att férlanga livslingden pa din torrdrakt.

Om dgarhandboken inte ar tillginglig eller gar forlorad kan du ladda ner en kopia fran OMS webbplats pa
www.omsdive.eu eller en kopia kan erhallas genom att kontakta OMS i hela virlden utom USA pa:

Europa:

Ocean Management Systems GmbH
Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Tyskland
+49 2166 67541 10 info@omsdive.eu www.omsdive.eu

DCB Holding GmbH
Klosterhofweg 96

41199 Monchengladbach Tyskland
DUI over hela varlden utom Europa
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Definitioner

DEFINITION AV VIKTIGA ORD SOM ANVANDS | DENNA
MANUAL

Genomgaende i denna manual kommer vi att anvinda vissa ord for att uppmarksamma dig pa forhallanden, praxis
eller tekniker som direkt kan paverka din sikerhet. Var sirskilt uppmarksam pa information som introduceras av
foljande signalord:

I FARA 1]

Indikerar en 6verhangande farlig situation som, om den inte undviks, kommer att resultera i dodsfall eller
allvarlig skada.

I VARNING!!

Indikerar en potentiellt farlig situation som om den inte undviks kan resultera i dodsfall eller allvarlig
skada.

' VARNING !



Indikerar en potentiellt farljg situation som, om den inte undviks, kan resultera i mindre eller mattlig
skada. Den kan ocksd anvandas for att varna mot osakra metoder.

KUNDSUPPORT

Om nagon del av denna manual dr otydlig, eller om du inte kan fa tillfredsstillande svar fran din dykbutik eller
instruktor, kontakta OMS i Europa pa: +49216667541 10. info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Sakerhet

VIKTIG SAKERHETSINFORMATION

Denna torrdrikt 4r avsedd att anvindas av certifierade SCUBA-dykare som framgangsrikt har genomfdrt en kurs i
anvandning av torrdrakt eller dykare under traning under 6verinseende av en kvalificerad instruktor.

I VARNING!!

Folj alla instruktioner och folj dessa sakerhetsforeskrifter. Felaktig anvandning eller felaktig anvandning av
torrdrakten kan leda till allvarljga skador eller dédsfall.

I VARNING!!

Denna bruksanvisning ersitter INTE torrdriktsinstruktioner av en kvalificerad instruktér. ANVAND
INTE en torrdrakt forran du har tranat och bemastrat praktiska fardjgheter i torrdraktsdykning, inklusive
nodfardigheter, i en kontrollerad miljé under éverinseende av en dykinstruktor, certifierad av en
nationellt erkand instruktionsorganisation och kunnig i anvandningen av torrdrakter.

I VARNING!!



Felaktig anvindning eller felaktig anvindning av denna TORDRAKT kan resultera i forlust av flytkontroll,
inklusive okontrollerade nedférsbackar och okontrollerade snabba uppstigningar, vilket resulterar i
drunkning, tryckfallssjuka eller luftemboli.

I VARNING!!

Felaktig anvindning eller felaktig anvindning av denna TORDRAKT kan resultera i exponering for
termiska faror, inklusive snabb overhettning av kroppen (hypertermi) eller nedkyining (hypotermi), vilket
resulterar i stroke eller kramper.

I VARNING!!

Anvand inte torrdrakten som lyftviska. Om du anviander torrdrakten som lyftviska och tappar greppet
om féremalet kan du bli éverdrivet flytande. Detta kan resultera i en snabb uppstigning.

'VARNING!

Den normala livslangden for en torrdréakt vid frekvent anvandning ar 20 ar fran tillverkningsdatumet.
Kontakta da din avfallshanteringsleverantér angaende korrekt aviallshantering.

Sakerhet

Snabb uppstigning ar farlig och kan orsaka luftemboli eller tryckfallssjuka, som bada kan leda till allvarljg
skada eller dodsfall.

1 FARA !

Isdykning (dykning i vatten 40°F (5°C) eller ligre) ar extremt farligt. Delta inte i isdykning om du inte har
blivit grundligt utbildad och specialutrustad.

I VARNING!!

Dykning i en miljé som ar kemiskt, biologiskt eller radiologiskt férorenad ar extremt farligt. Aven om
viss OMS-utrustning kan anpassas for anvandning i vissa fororenade miljoer, kravs speciell utbildning,
utrustning och procedurer. Dyk inte i en férorenad miljé om du inte har blivit grundligt utbildad och
specialutrustad. Den har bruksanvisningen ska inte anvandas som ersattning for torrdraktsinstruktioner,
OSHA HAZWOPER-kurser eller dykartraning i fororenat vatten. Det ar viktigt att dykaren forstar att
exponeringsskydd inte eliminerar riskerna med férorenat vatten.

Las hela bruksanvisningen innan du anvander torrdrakten, aven om du har erfarenhet av att anvanda
torrdrakten. Spara manualen for framtida referens.

Om du siljer vidare eller lanar ut utrustningen till nagon, se till att denna manual medfdljer torrdrikten och att den
ar last och forstatt innan torrdrikten anvands.

Underlatenhet att folja alla varningar och instruktioner fér anviandning och underhall av torrdrikten kan leda till
allvarliga skador eller, i extrema situationer, dodsfall.



Den hir bruksanvisningen levereras till den ursprungliga kdparen av en OMS torrdrikt. Om du har nagra fragor om
anvindning eller underhall av din OMS torrdrikt, eller om du behdver ytterligare ett exemplar av denna manual,
kontakta OMS:

Sakerhet

Kontakta OMS WorldWide pa: +49216667541 10. info@osmsdive.eu www.omsdive.eu

Ocean Management Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Tyskland

VIKTIGA SAKERHETSATGARDER OCH RIKTLINJER FOR
TORDRAKT

Foljande RIKTLINJER FOR TORDRAKT har antagits och godkints av flera tillverkare av torrdrikter, inklusive
OMS:

e  Genomfor en kurs i torrdrakt fran en instruktdr och hall dig uppdaterad genom att 6va pa dina fardigheter
ofta

Anvand en flytkraftskompensationsanordning for ytflytning och back-up.

Kann till din utrustning och nodprocedurer

Ova dina fardigheter i torrdriktsdykning under kontrollerade forhllanden tills de blir andra natur

Dyk med en dykpartner som forstar ditt torrdraktssystem

Anvand ritt mangd isolering for den vattentemperatur du dyker i och traningsfrekvensen

Vg inte dig tyngre 4n neutral flytkraft med tom tank. Din viktning bor tillata dig att gora ett sakerhetsstopp
vid tio fot efter att du har avslutat ditt dyk med en tank som innehaller 500 psi (34 bar) luft eller mindre

e Kontrollera dina ventiler, blixtlds och titningar fore varje dyk



o  Utfor forebyggande underhall och reparationer pa din torrdrikt och ventiler regelbundet, eller lat dem
servas av en kvalificerad person

e Kann dina begransningar och overskrid dem inte

e Vatten- eller lufttemperaturer under 21°C (70°F) utgor dykning i kallt vatten

e  Vatten- eller lufttemperaturer under 40°F (5°C) utgdr isdykning. Isdykning ar mycket farligt och kraver
speciell utrustning, utbildning, forberedelser och procedurer

OMS torrdrakter

AVSEDD ANVANDNING OCH FUNKTION AV EN TORDRAKT

OMS torrdrakter ar skaltorrdrakter och ger minimalt varmeskydd. Torrdrikterna ar designade for att anvandas i
kombination med isolerade underklader samt huvud- och handskydd. Skaltorrdrakten ger ett torrt luftlager runt de
tackta delarna av kroppen. Ett liknande exempel 4r en regnrock. Precis som med en regnjacka haller kappan dig
torr och det du har under den haller dig varm. Detta tillvigagangssatt ger dig en mangsidig torrdrikt som kan
anvindas i en mingd olika dykforhallanden genom att justera isoleringen och tillbehoren efter dina personliga
behov.

' VARNING !

En OMS torrdrikt ar tankt att halla dig torr, dykklidersisoleringen du bar under kommer att halla dig
varm. Méngden dykkiadersisolering du behdéver varierar beroende pa individuell dykartolerans nar du
kombinerar vattentemperatur, exponeringstid, dykaraktivitetsnivd och personlig amnesomsattning.

Nigon typ av isolering bor anvindas aven nar du dyker i varmt vatten for att minska driktens
klamning. Dykning utan isolering kan bli obekvamt med lite eller ingen luft inuti torrdrakten.

Bar inte mer isolering an vad dykférhallandena kriver eftersom Sverhettning kan intriffa.

VALJA OCH PASSA EN TORDRAKT

OMS har |5 storlekar for man och |5 storlekar for kvinnor som passar en stor andel av befolkningen. S & C-serien
(mattanpassad) ar tillginglig for de individer som inte passar en av dessa storlekar.



Nar du viljer storlek pa en torrdrikt, borja med storlekstabellerna for torrdraktsstilen. Den angivna storleken
kommer att representera en utgangspunkt. Nyckeln till att fa ratt storlek ar att forst sitta pa den maximala
mangden dykkladersisolering du raknar med att anvinda.

OMS torrdrakter

HERR TORDRAKT

Foto |

KVINNORS TORDRAKT

Foto 2

Foto 3



OMS torrdrakter

INNAN DU SAKER PA EN TORDRAKT:

* Kontrollera passformen pa dykkladerna. Daligt passande dykkladersisolering kommer att paverka torrdriktens
passform.

* Kontrollera tatningarnas passform - se tatningsstorleksdelen i den har bruksanvisningen ¢ Lis instruktionerna i
denna bruksanvisning om hur du tar pa dig torrdrikten

SATT PA DYKDRAKTEN OVER DITT DYKDRAKT & FULLFOR FOLJANDE
PASSFORMSUTVARDERING:

Torrdrakten ska inte begransa andningen

Fotterna ska inte vara tranga
Latt att andas: Det bor inte finnas nagra begransningar nar du tar ett djupt andetag.

Réckvidd dver huvudet: Na upp med bada hianderna som om du foérsdkte na ventilen pa din tank; du ska kunna gora
detta utan att torrdrikten drar upp hart i grenen

Réckvidd i kors armarna: Na over brostet med bada armarna (som om du kramade dig sjilv.) Du maste kunna na
och mandvrera avgasventilen pa vinster axel

Huka dig och strick dig: Sta pa knd, luta dig tillbaka &ver dina liker och luta dig framat. Denna position kontrollerar
benlingden och ballingden samtidigt. Torrdrikten ska inte vara begransande eller bindande

Foto 4

FIG-2 RORELSEOVNINGAR

Passformen pa en torrdrakt ar viktig och om du r mellan storlekarna ar den storre storleken det battre valet. Om
problem uppticks i ndgot av dessa omraden bor en annan storlek eller en S & C (bestillning) viljas.



Torrdraktsegenskaper

VANLIGA OMS-TORDRAKTFUNKTIONER

Foljande funktioner finns pa de flesta QuickZip™- och klassiska sjilvklidda torrdraktsmodeller och
torrdraktsmodeller med axelintrade.

FIG 3 & 4 TORDRAKTFUNKTIONER

Foto 5



Torrdraktsegenskaper

TORDRAKTVENTILER

Din torrdrakt ar utrustad med en inlopps- och utloppsventil for att kontrollera luftvolymen inuti din

torrdrakt. Inloppsventilen gor att du kan sitta luft i din torrdrakt under nedstigning efter behov eller att blasa upp
torrdrakten medan du ar vid ytan for ytterligare flytning. Inloppsventilkroppen svianger och gor att torrdraktens
uppblasningsslang kan dras runt hoger eller vinster sida av dykaren.

Avgasventilen anvinds for att ventilera ut onddig luft fran torrdrikten. Avgasventilen kan anvindas for att slappa ut
luft automatiskt eller kan manovreras manuellt. De flesta dykning gors med avgasventilen i automatiskt lage vid
lagsta Sppningstryck som haller minsta mangden luft i torrdrakten. Still in ventilen pa ligsta ppningstryck genom
att vrida ventilhuset helt moturs tills du nar ett stopp (se avsnittet UNDERHALL AV FLYTKONTROLL UNDER
DYKET for mer information). For att ventilera ut luft fran torrdrakten i automatiskt lige gor ventilen till den hogsta
punkten i torrdrakten; dvs lyft upp din vinstra armbage sa att ventilen ar pa den hogsta punkten pa armen.

Det manuella avgaslaget anvands fraimst pa ytan nar ytterligare flytning behdvs. | manuellt lige stélls ventilen in pa
hdgsta 6ppningstryck genom att vrida avgasventilkroppen helt medurs tills ett stopp nas. For att ventilera ut luft
fran torrdrikten, placera ventilen pa den hdgsta punkten och tryck ner ventilen helt. Ventilen kan mandvreras
manuellt for att ventilera ut luft fran torrdrikten dven i automatiskt eller delvis stingt lige.



Torrdraktsegenskaper

I FARA 1]

Dykning i en miljé som ar kemiskt, biologiskt eller radiologiskt férorenad ar extremt farligt. Dyk inte i en
fororenad miljé om du inte har blivit grundligt utbildad och specialutrustad.

HALS-, HANDELS- OCH Vristtatningar

Nack- och handledstitningarna ger en vattentit titning runt halsen och handleden. Storleksjusteringar maste goras
for att fa en korrekt passform och titning. Latex- och silikontitningar ir vanligast, men neoprentatningar finns
tillgangliga.

OMS torrdrakter ar utrustade med OMS patenterade silikontatningar. Vissa med OMS Ring-systemet erbjuder
mojligheten att byta titningar pa nagra minuter. Se sidan 25 for detaljerad information.

STOVLAR

De flesta OMS torrdrakter kommer med en bifogad kanga.



Torrdraktstillbehor

VATTENTAT DRACKDYCK

Den vattentita dragkedjan ger en vattentat stingning och gor det mojligt att ta pa och ta av torrdrikten. Den
vattentata dragkedjan ar en av de viktigaste delarna av din torrdrakt. Las instruktionerna om anvandning och skotsel
av den vattentita dragkedjan fore anvindning. Felaktig anvandning kan leda till att blixtlaset skadas permanent.

GEMENSAMMA FUNKTIONER PA KLASSISK SJALVKLADERANDE
TORDRAKT

HANGSLEN

Hangslen haller upp torrdriktens gren vilket forbattrar benrdrelserna. Hingslen gor ocksa att den dvre halvan av
torrdrakten kan baras ner runt midjan fore eller mellan dyken.

TELESKOPANDE TORSO

Den teleskopiska baldelen ger extra utrymme for att ta pa sig torrdrikten



Torrdraktstillbehor

eller ta bort den. Det extra materialet viks sedan over vid hofterna nar det extra
langd behovs inte.

GRENBAND

Grenremmen haller den teleskopiska baldelen pa plats nir torrdrikten anvinds.

VARM HALSKRAGE

Den varma halskragen anvinds i kombination med den varma halshuvan. Haklappen pa den varma halshuvan ar
instoppad under den varma halskragen. Designen minimerar vattencirkulationen runt halsen och hjilper till att halla
halsen varm.

KYDDSKYDD

Blixtlasskyddet ger ett skyddande skydd for den vattentita dragkedjan.

TILLBEHOR FOR TORDRAKTSDYKNING

Det finns flera tillbehor som gor dykning med din OMS torrdrakt enklare och roligare.

Foljande torrdriktstillbehor finns tillgangliga fran din OMS-aterforsiljare. For ytterligare information kontakta din
OMS-aterforsiljare, besok OMS:s webbplats pa www.omsdive.eu eller kontakta OMS kundsupport.

DYKKLADSISOLERING

OMS har ett komplett sortiment av isoleringsplagg speciellt designade for dykmiljon. Besok www.omsdive.eu for att
lira dig om de olika material och design som finns tillgingliga och for att fa hjilp med att vilja den basta
kombinationen av plagg for dina dykbehov.

OMS ULTRA TORDRAKTSUVOR

Warm Neck Hood: Den varma halshuvan ger extra termiskt skydd till nackomradet och ar designad att fungera
tillsammans med den varma halskragen som finns pa de flesta OMS torrdrikter.

Standardhuva: Denna huva anvands med torrdrakter som inte ar utrustade med varma halskragar.



Torrdraktstillbehor

TORRA HANDSKASSYSTEM

System med torra handskar bor dvervigas vid dykning i vattentemperaturer under 54°F (12°C) for att minimera
risken for frysskador. Aktuella alternativ inkluderar:

ZipGloves™: En ZipRing ar permanent fast pa din torrdrakt och handsken fasts pa din torrdrakt med den
ringen. Ingen handledstitning anvinds vanligtvis och liners anvinds pa dina hander for isolering.

OMS Ring Icke-integrerat handskesystem: Isolerade torrhandskar med latex handledstitningar fasta och bars over
toppen av torrdraktens handledstatningar.

INFLATIONSSYSTEM FOR TORDRAKT

Ett uppblasningssystem for torrdrakt ar for dykare som inte vill anvinda sin andningsgas for att blasa upp sin
torrdrakt. Den bestar av en 6 kubikfots aluminiumcylinder, miniregulator med slang och ett monteringssystem. Den
kan anvandas med enkla eller dubbla tankar.

OVRIGA TILLBEHOR Vristvikter

Manga nykomlingar inom torrdraktsdykning tycker att fotledsvikter r till hjilp for att justera trim medan de ar i
vattnet. Erfarna torrdriktsdykare betraktar ofta ankelvikter som "traningshjul” som ska tas bort sa snart som
mojligt pa grund av den extra anstrangning som kravs for att simma. Det rekommenderas att fritidsdykare inte bar
mer dn 2,5 Lb (I kg) pa varje fotled.



Dimensionering av tatningar

I VARNING !

Bar inte fenor som sitter for hart. Om du blockerar blodflédet till fotterna kan du drabbas av forkylning
och invalidiserande fotkramper.

LATEX & SILIKON TATNINGAR OCH TRIMMINGSGUIDE

Storleksguiden nedan ar endast for ny OMS-standard och silikonlatextitningar. Anvand inte dessa riktlinjer for
tunga eller RS-typ latex handledstitningar eller neopren titningar.

Om du har nagra fragor, vinligen kontakta din lokala OMS-aterfdrsiljare eller kontakta OMS kundsupport pa
info@omsdive.eu.

Latex- och silikonhals- och handledtatningar ar trimmade for att passa for att ge en bekvam vattentat

tatning. Latextitningar ar avsmalnande och har en serie trimlinjer (sma upphdjda linjer som Idper runt titningens
utsida.) Trimlinjerna borjar vid tatningsoppningen och blir allt storre med varje linje. Dessa linor kan anvandas som
vigledning vid trimning av tdtningarna for att halla linan jamn. En bra sax behovs for att géra smidiga snitt. Om
majligt, anvand en helt ny sax och anvand dessa uteslutande for att trimma latex- eller silikontatningar. Anvand
sigillstorlekstabellerna for att bestimma den bista utgangspunkten for dig.

Borja med att mita omkretsen pa din hals och handleder och jamfér dessa matt med storlekstabellen for titningar.
Detta kommer att faststalla en startpunkt. Om dina handleder ar olika storlekar kan du trimma varje titning for att
matcha varje handled.

Prova pa titningen (det 4r inte nddvindigt att ta pa sig hela torrdrakten for att prova halsforseglingen.) For
halsforseglingen, placera titningen sa lagt pa halsen som majligt. Den ska sitta titt, men inte tit. Om du ir ny pa
torrdraktsdykning kan en tat halstatning kannas lite obekvam ur vattnet. Val i vattnet ar en ordentligt trimmad
halstatning bekvam.

For att skapa en adekvat tatning bor cirka 17-1,5” (25 mm-38 mm) latex ligga plant mot huden.

Handledstitningar ska biras precis ovanfor handledsbenet*. De ska sitta atsittande men inte tita och bor inte
begransa blodflodet till handerna. Om du upplever stickningar i handerna, trimma tatningarna ytterligare.

Om det har ar forsta gangen du har trimmat tatningar och du ar orolig for att trimma tatningarna for mycket, bérja
med att flytta ned tva storlekar mindre dn pa titningsstorlekstabellen. Om tabellen rekommenderar trimning pa rad
5, borja med att trimma



Dimensionering av tatningar

pa rad 7 och kontrollera passformen. Om titningen ir alltfér tit kan du trimma pa linje 6. Du
kan till och med trimma mellan raderna.

*En andel dykare har senor som orsakar en fordjupning nar handleden bojs. Detta kan orsaka lickage nar handleden
bojs under dyket. | detta fall bdr dykaren bara titningen hogre pa handleden (upp pa armen) forbi senor-.

Sarskild notering om latexfotstitningar: Det finns bara en trimlinje pa latexfotstitningar. Om du far en torrdrakt
och fotledstitningen inte har trimmats, trimma fotledsforseglingen pa trimlinjen.

Sarskild notering om ZjpSeal Neck/Hood Combo: Nir man dimensionerar en latexhalsforsegling i ZipSeal
Neck/Hood-kombinationen, skiljer sig trimningsriktlinjerna for halstitningsdelen fran trimning av en vanlig
halstatning. | en vanlig halstitning ska den trimmas sa att 1" - 1,5" (25 mm-38 mm) latex ligger plant mot halsen.

Men nir en latexhalstitning ingar som en del av en kombination av hals/huva, bdr halstitningen trimmas sa att 0,5" -
I" latex ligger platt mot huden. Detta gor att dykaren littare kan ta pa sig kombination av hals och huva samtidigt
som den ger en adekvat titning pa halsen.

FIG 5 - LATEX- & SILIKONHALTSATNING STORLEKSBORD

Nedan ir en guidetabell for trimning av OMS latex- och silikonhalstitningar. Kom ihag att detta bara ar

riktlinjer. Om du ir osiker, trimma minst tva linjer mindre 4n vad som rekommenderas och klipp bara en linje at
gangen. Se till att anvinda silikondiagrammet for dimensionering av silikontitningar och latexdiagrammet for
dimensionering av latextitningar.

SPECIELL NOTERA FOR SILIKONTATNINGAR

Pa grund av strackningen foredrar vissa dykare att bira silikontdtningarna mer titt

an latextitningar. Aldre eller tyngre dykare kanske foredrar en losare passform an vad som visas
Nedan.
Foto 6

Dimensionering av tatningar




FIG 6 - LATEX & SILIKON STORLEKSBORD FOR HANDLEDSTATNING

Nedan ir en guidetabell for trimning av OMS latex och silikon handledstitningar. Kom ihag att detta bara ar
riktlinjer. Om du ir osiker, trimma minst tva linjer mindre 4n vad som rekommenderas och klipp bara en linje at
gangen. Se till att anvinda silikondiagrammet for dimensionering av silikontitningar och latexdiagrammet for
dimensionering av latextitningar.

Foto 7

I VARNING!!

Foreningar och tillsatser till neopren och latex kan orsaka allergiska reaktioner hos vissa manniskor.

NEOPREN TATNINGAR

Neoprentitningar ar gjorda av samma material som anvands for att tillverka vatdrikter. Tatningsmaterialet ar
normalt 1/8"-3/16" (3-5 mm) tjockt. Aven om neopren-hals- och handledstitningar finns i olika storlekar, kan
storleksjustering fortfarande behovas (tink pa att en neoprentitning kommer att strickas och bli nagot storre vid
anvindning.) Om dina titningar ar for tita kan du stricka dem sjilv genom att dra titningen dver nagot lite storre
an din hals eller handled. For en halstatning ar en SCUBA tank vanlig och for handledstatningar anvands ofta en
flaska eller burk. Nar forseglingen/forseglingarna har striackts dver foremalet, limna dem i cirka tolv timmar. Om de
fortfarande ar for tita efter detta kan de behova trimmas.

For att trimma titningen anvind en bra sax och klipp av endast 1/8" (3 mm) langd at gangen for att kontrollera
passformen mellan snitten. Precis som med latexforseglingar bor neoprenforseglingen inte vara for tat eller
begransa blodflodet.

I VARNING!!

En halstatning som ar for tat kan begransa blodflodet till din hjarna, vilket resulterar i allvarlig skada eller
dodsfall.

Satta pa torrdraktens tatningar



I VARNING!!

En for atsittande handledstitning kan begransa blodflédet till handen vilket resulterar i obehag,
kanselforlust och predisponera handerna for kéldskador.

Sarskild anmarkning: Ta bort alla smycken som kan skada eller fastna i titningarna.

HANDLEDS TATNINGAR

LATEX & SILIKON

For att forhindra att dykkladerna hopar sig i torrdraktsarmen, placera tumoglorna inuti dykkladernas
drmdppningar dver tummen eller ta tag i manschetten pa plagget med fingertopparna

Dra pa hylsan till dar dina fingrar sticker ut ur titningen med 1" - 2" (25mm-50mm)

For ihop handens fingertoppar och bildar en spets

Med tva fingrar fran den andra handen strick forseglingen i sidled och fér handen genom forseglingen
Latexforseglingen ska ligga plant mot huden och det ska inte finnas nagra rynkor i titningsytan. Se till att
tumoglorna och/eller dykkladerna inte ar under tatningsytan

Smarjning av titningar: Detta dr en fraga om preferens. Vanliga smorjmedel inkluderar talk, tvalvatten och
Liquid KY. Anvand inte silikonsmdrjmedel som kan byggas upp pa drikten vilket resulterar i problem nir
reparationer behovs.

Specialtips: Tvalvatten ar ett utmarkt smorjmedel for att sitta pa och av handledstitningarna. Anviand en
del diskmedel till tio delar vatten och lagg i en sprayflaska. Spraya en liten mingd av tvalvattnet pa insidan
och utsidan av handledstitningen innan du stoppar in handen i armen.

NEOPRENE KONA (SLAT TATNINGSYTA INNE TATNING)

* S4tt pa med samma metod som latex handledstatningar

* Neoprenvikt under kon (slat titningsyta pa utsidan av titningen till

Satta pa torrdraktens tatningar



vikas under for att skapa en tatning)

e  Sitt pa med samma metod som latex handledstitningar
e  Vik under minst 1" (25 mm) av titningsdppningen sa att den slita titningsytan ligger mot huden

HALTSATNINGAR LATEX & SILIKON

e  Placera titningen ovanpa ditt huvud

e Tatagi halstitningen fran utsidan av drikten genom att placera bada hinderna pa insidan av titningen

e  Strick tatningen brett med handerna platta (grav inte in naglarna i nackforseglingen). Dina tummar ska sitta
kvar pa utsidan av titningen

e Sprid ut halstitningen sa brett du kan, vind huvudet at sidan och dra halstitningen 6ver huvudet

e  Titningen ska ligga plant mot din hals. Det ska inte finnas nagra rynkor eller veck eller nagra féremal under
tatningen, t.ex. dykkladerskrage, har, etc.

NEOPREN

e  Placera titningen ovanpa ditt huvud

e  Fran utsidan av drikten, placera hinderna platt pa den yttre ytan av titningen

e  Tryck upp huvudet genom halstitningen medan du anvander handerna for att skjuta halstatningen 6ver
huvudet. Stanna nir den 6vre kanten av halstitningen nar din haka

e  For att gora en titning vik den ovre kanten av halsforseglingen under medan tatningen fortfarande ar vid
hakan. Vik den dvre kanten av titningen nedat och in runt halsen. Cirka 2" (50 mm) av titningens slita yta
ska ligga plant mot halsen. Det ska inte finnas nagra rynkor eller veck eller nagra foremal under titningen,
t.ex. dykkladerskrage, har, etc.

Satta pa torrdraktens tatningar

Vristtatningar



OMS torrdrakter kan utrustas med latex ankeltatningar istallet for boots.

e Om torrdrakten har en skyddande ankelmanschett, lossa kardborrbandet och dra tillbaka
skyddsmanschetten sa att fotledstitningen helt exponeras

Satt foten hela vagen genom benet men inte in i fotledstitningen

Med bada hinderna, for in fingrarna i titningen fran utsidan av drakten

Strick titningen sa bred som majligt samtidigt som du drar den over foten

Ankeltitningen ska ligga platt mot huden precis ovanfér ankelbenet. Se till att det inte finns nagra rynkor
eller veck eller nagra foremal under titningen, dvs dykklader

Ta bort torrdraktens tatningar

HANDLEDS TATNINGAR

LATEX & SILIKON



Satt in pek- och langfingret pa vinster hand under den hdgra handledstitningen. Skjut fingrarna lings insidan
av handleden, hall naglarna mot handleden och bort fran titningen

Ta tag i hylsmaterialet mellan fingrarna och tummen och dra ut armen ur titningen men inte ur hylsan. Dra
av torrdrikten fran hdger axel

Lagg din hdgra arm runt ryggen och ta tag i materialet pa hdger 4rm med vanster hand. Dra av drmen fran
hoger axel och arm. Ta bort din vinstra handledstitning pa samma satt och dra den vanstra armen loss fran
hylsan

NEOPRENKOGN (SLAT TATNINGSYTA INNE TATNING)

Dra upp drmen sa langt du kan pa armen
Dra ner hylsan for att vinda titningen sa att nylonet ligger plant mot din underarm

For in fingrarna pa din motsatta hand, ta tag i hylsan dar handledstitningen méter hylsan och dra av
tatningen och hylsan

NEOPRENVIK UNDER KONA (SLAT TATNINGSYTA PA TATNINGENS
UTsida)

Vik ut dnden av titningen sa att den inte lingre vinds under (nylon ligger mot huden)
Satt in fingrarna pa din motsatta hand och dra titningen nedat och dver din hand

Ta bort torrdraktens tatningar

HALS TATNINGAR

LATEX & SILIKON

Fran utsidan av drakten, na genom toppen av halstitningen med bada hinderna



e Sprid ut latexhalsforseglingen sa brett du kan med handerna platta (grav inte in naglarna i halstitningen). Se
till att dina hander bara ar inuti forseglingen och inte innanfor nacken ZipRing. (Om dina fingrar ar inne i
halsen ZipRing, kommer det att géra ZipRing mindre och kan gora titningen svarare att ta bort.)

e Medan du sprider nackforseglingen, lyft med armarna medan du stoppar huvudet mot brostet. Lagg huvudet
under tatningen och ut ur torrdrakten

e Om du behdver hjilp, lat din dykpartner stoppa in sin hand i blixtlaséppningen under inloppsventilen. Lyft
forsiktigt framsidan av torrdrakten tills den ar over ditt huvud. Spann inte torrdraktens dragkedija

NEOPREN HALTSATNING

e Rulla ut halstitningen sa att den inte langre viands under (nylon ligger mot huden)

e Tatagi halstiatningen med hinderna pa vardera sidan av huvudet och dra upp den tills framkanten ar i
hakhojd

* Skjut ner fingrarna inuti titningen tills kanten pa titningen och ta tag med fingrarna och tummen. Stick in
hakan i brostet och, medan du vrider huvudet nagot at sidan, dra upp titningen

Vristtatningar

e Om torrdrakten har en skyddande ankelmanschett, lossa kardborrbandet och dra tillbaka
skyddsmanschetten sa att fotledstitningen helt exponeras

e  Fran utsidan av drikten, na genom botten av ankelférseglingen med fingrarna fran bada hinderna

e Med fingrarna inuti titningen och tummarna pa utsidan, striack dig igenom och ta tag i kostymens tyg

e Dra forsiktigt drakten over foten

ZipSeals™ & ZipGloves ™1

INSTALLERA OCH ANVANDA ZITISEAAS ™0&
HANDSKAR

Felaktig anvandning eller missbruk av ZjpSeals och/eller ZipGloves kan resultera i draktoversvamningar
och forlust av flytkontroll, inklusive okontrollerade nedstigningar och okontrollerade snabba
uppstigningar, vilket resulterar i drunkning, tryckfallssjuka eller luftemboli. Kontrollera alltid ZjpSeals-
fastet fore varje dyk.

Felaktig anvandning eller missbruk av ZjpSeals och/eller ZijpGloves



kan resultera i draktoversvamning och exponering for termiska faror, inklusive snabb kroppskyining och
hypotermi. Kontrollera alltid ZjpSeals-fastet fore varje dyk.

HANDLEDS-ZATNINGAR ATT INSTALLERA HANDLEDSZATNINGAR

| .Din torrdrikt maste vara utrustad med ZipRings pa darmarna

Foto 8

2. Applicera en liten mangd tvalvatten i skarorna pa handleden ZipSeal (I del mild diskmedel till 10 delar vatten)

Foto 9

ZipSeals™ & ZipGloves™

3. Vind pa titningen sa att du kan fa fingertopparna pa insidan av ZipRingen
(detta hjalper dig att trycka ihop ringarna)

Foto 10

4. Sitt in hela ringen pa ZipSeal i hylsan

Foto I

5. Rikta upp sparen pa handleden ZipSeal med sparen pa hylsan. Tryck ihop. Du ska kidnna att sparen "klickar" ihop
Foto 12



6. Upprepa proceduren pa den andra hylsan
Kom ihag: dubbelkolla ALLTID varje ZijpSeal fore varje dyk for att sakerstilla att sparen ar ordentligt ihopknappta
TA BORT TATNINGAR FOR HANDEN

Foto 13

I. Hall i ringen pa hylsan och for forsiktigt in fingertoppen i sparet pa ZipSeal

ZipSeals™ & ZipGloves™

2. Dra forsiktigt tillbaka handledens ZipSeal samtidigt som du drar i ringen pa hylsan
utat. Ta bort resten av handleden ZipSeal fran hylsan

Foto 14

3. Upprepa pa den andra darmen

Foto 15

HALSEN DRIFTSATNINGAR
ATT INSTALLERA EN HALSZATNING

|. Din torrdrikt maste vara utrustad med en ZipRing pa nacken. Vand kostymen ut och in

2. Spraya en liten mingd tvalvatten i sparen pa bada sidor av halsen ZipSeal (/ de/ mild diskmedel till 10 delar
vatten)

Foto 16



ZipSeals™ & ZipGloves™

3. Dra isdr dubbelringen pa torrdrikten nagot

Foto 17

4. Sitt in halsen ZipSeal helt i ZipRing pa torrdrikten och rikta upp sparen

Foto 18

5. Pressa ihop sparen med fingertopparna tills du kdnner att sparen "klickar" ihop
Kom ihag: Det finns tvd sidor av torrdriktens hals ZjpSeal och bada sidorna maste ldsas pa plats

Foto 19

6. Efter att ha tryckt ihop dem, kdr fingrarna runt halsen ZipSeal en gang till for att sikerstilla att den sitter sikert
pa bada sidor av halsforseglingen

Foto 20

7. Vand drikten ratsida ut innan du dyker

Sarskild notering: Nir du installerar en ZipSeal-hals/huv-kombination, se till att Sppningen pa huven ar vind framat
direkt over inloppsventilen.

ZipSeals™ & ZipGloves™



BORTTAGNING AV EN HALSEN
Att ta bort en hals ZipSeal kan vara svarare eftersom den ar last mellan tva ringar
I. For in fingerspetsen mellan ZipRing pa halstitningen och ZipRing pa torrdrikten

Foto 21

2. Sitt in tummen mellan ZipRing pa halstatningen och ZipRing pa torrdrikten for att lossa ringen
Foto 22

3. Dra forsiktigt ut nacken ZipSeal ur ZipRingen pa torrdrikten

Foto 23

FORVARING AV ZIPSEALS

Kommer du inte att anvinda din torrdrakt pa ett tag? Att ta bort ZipSeals fran torrdrikten och placera dem i en
lufttdt behallare hjilper dem att halla langre. Se till att ta bort sa mycket luft fran behallaren som majligt. Eftersom
latextitningarna som anvands i OMS:s ZipSeals ar naturgummi, kommer forvaring av ZipSeals pa detta sitt att bidra
till att minska forsamringen av ozon.

ZipSeals™ & ZipGloves™

DET FINNS TVA TYPER AV ZIPHANDSKAR: ZIPGLOVES OCH ZIPGLOVES-WD.

INSTALLERA ALLA ZIP-HANDSKAR

|.Din torrdrikt maste vara utrustad med ZipRings pa armarna. Ta bort handledens ZipSeal fran hylsan (se Ta bort
Wrist ZipSeals pa sidan 25)

Foto 24

2. Applicera en liten mingd tvalvatten i sparen pa ZipGlove (/ de/ mild diskmedel till 10 delar vatten)

Foto 25



3. Vind pa ZipGlove sa att du kan fa fingertopparna pa insidan av ZipRing (detta hjdlper dig att trycka ihop ringarna)

Foto 26

ZipSeals™ & ZipGloves ™

4. Rikta in handflatan pa ZipGlove med sdmmen pa torrdriktens arm
(se till att du ligger ratt hand pa armen - dvs vanster handske pd vinster arm)

Foto 27

5. Rikta upp sparen pa ZipGlove med sparen pa armen

Foto 28

6. Pressa ihop. Du ska kinna att sparen "klickar" ihop

Foto 29

7. Dra fingrarna langs hela ringen for att sakerstilla att de ar sek

Foto 30

8. Upprepa proceduren pa den andra hylsan



ZipSeals™ & ZipGloves™

TA BORT DRIFTSHANDSKAR

Ta bort ZipGloves pa samma sitt som att ta bort ZipSeals for handleden. Se sidan 25.
DYKNING MED DRIFTSHANDSKAR

Ta pa linern innan du stoppar in handen i handskarna. Mer an en liner kan biras at gangen for kallare
vattenapplikationer. Fodren ar gjorda med snabbtorkande isolering som anviands i en mangd olika industriella
kalla/vata applikationer.

Efter att ha tagit pa dig torrdrikten med ZipGloves, fist handledsremmen pa handskarna. Dra inte at
handledsremmen for hart eftersom det kan begrinsa blodflddet till hinderna.

ZIPGLOVES-WD ™

Detta unika system ar avsett for dyk dar risken for att en handske lacker till foljd av skada ar hog eller dar dykaren
foredrar att ha en overfldig titning pa handleden. For att ge denna redundanta titning ar ZipGloves-WD utrustade
med en WristDam™; en munkformad handledstatning.

Foto 31

Nar den ar korrekt monterad tillater WristDam luft att firdas mellan drikten och handskarna under dyket for
extra virme och komfort. WristDam kommer ocksa att mildra vattenintrang om handsken skulle skadas under
dyket.

TRIMMAR ARMDAMMEN
I. Vand oppningen pa ZipRing ut och in eftersom det gor det littare att komma till insidan av WristDam

Foto 32

ZipSeals™ & ZipGloves™



2. Anvand trimlinjerna for att anpassa WristDam till din handledsstorlek. Linjerna pa WristDam 4r endast
vigledande. Du kan géra mindre justeringar av 6ppningsstorleken genom att trimma mindre pa WristDam

Foto 33

3.Ringarna riknas fran utsidan och in. Ringen liangst bort fran dppningen ar ring |. Ett par nya handskar har
WristDam trimmat pa rad 8

Foto 34

Handledsstorlek Trimring
138 mm 8 (otrimmad)
150 mm 7-8

156-163 mm 6-7

169 mm 6

175 mm 5-6

18] mm 4-5

KONTROLLERA ARMDAMMEN FOR RIKTIG PASSFORM

Du vill prova handskarna forst (nar de inte ar fista pa en torrdrakt) for att sikerstilla att du har en ordentlig
passform. En korrekt passform innebar att WristDam ar tillrickligt atsittande for att halla vatten ute men tillater
luft att floda under den nar handen bojs.

I. Med handskarna inte fasta pa en torrdrikt, satt pa ett foder

Foto 35

ZipSeals™ & ZipGloves ™

2. For ihop fingrarna i en spetsig kon och lagg dem genom
WristDam pa ZipGlove-WD

Foto 36



3. Placera handsken pa handen. Se till att fodret inte ligger under nagon del av WristDam. WristDam bor placeras
lingst ner pa handleden

Foto 37

Korrekt

Foto 38

'VARNING! Ej korrekt
KONTROLLERA ARMDAMMEN FOR KORREKT FUNKTION

Nar du tar pa handsken kommer 6verflodig luft att fastna i handsken. Du kommer att mirka detta nar du stinger
handen och gor en knytnave, handsken kommer att svalla. Om WristDam ar ordentligt trimmat kommer handsken
att ventilera ut overflodig luft nar handen stangs till en knytnave och handleden bojs.

Foto 39

ZipSeals™ & ZipGloves ™

Om WristDam ar for 16st kommer handsken inte att fanga luften och kan lata vatten lacka in i torrdrikten om
handsken punkteras. Ingen ballongspridning noteras nar handen stangs till en knytnave.

Om en WristDam ar for tight, kommer handsken inte att ventilera ordentligt nar handen stangs till en knytnave och
handleden ar bojd. En tiatning som ar for tat kan begransa blodflodet till handerna. Ytterligare trimning kan kravas
om WristDam &r for hart.

INSTALLERA ZIPGLOVES-WD

Installation av ZipGloves-WD ar detsamma som att installera ZipGloves.

ATT SATTA PA EN TORDRAKT MED ZIPGLOVERS-WD INSTALLERAD
|. Ta pa dig torrdrikten enligt beskrivningen i OMS torrdriktens bruksanvisning

2. Sitt pa liners innan du ligger armarna i torrdraktsirmen. Det ir bast att halla tumdglan pa dykkladersisoleringen
mellan tummen och pekfingret och slippa den sa snart dina fingrar nuddar WristDam. Detta férhindrar att
dykkladernas tumoglor hamnar under WristDam och gor dem ineffektiva

3. For ihop fingrarna i en spetsig kon och for dem genom WristDam pa ZipGlove

Foto 40



4. For att fa WristDam i ritt position pa handleden, tryck handleden ZipRing nedat mot handen for att sakerstilla
att WristDam &r langst ner pa handleden

Foto 41

ZipSeals™ & ZipGloves ™

5. Kontrollera WristDam for korrekt tatning och ventilering genom att stanga handen till en knytnave. Nar du gor
detta ska handsken ballongera. Kontrollera att luften kan ventileras fran handsken genom att bdja handleden (for
den mot dig) medan handen fortfarande ar i en knytnave. Luften ska ventileras in i torrdraktshylsan. Om handsken
inte ballongerar nir handen stings till en knytnive, ar det nagot som stor WristDam-titningen. Handsken ska tas av
och pa igen

Foto 42

6. Fist handledsremmarna. Dra inte at for hart eftersom det kan begrinsa blodflodet
7. Upprepa processen med den andra armen/handen

DYKNING MED ZIPHANDSKER-WD

I. Under nedstigningen eller under dyket kan man ligga gas pa handskarna genom att helt enkelt hja handen dver
den hogsta punkten i drikten - ovanfor avgasventilen. Du kan behdva stinga handen och bdja handleden for att fa
dem att blasa upp nagot

2.For att ventilera ut gas fran handskarna placerar du bara hinderna ligre an driktens avgasventil. Du kan behdva
stinga handen och boja handleden inat

3. Om du av nagon anledning har svart att fa gas att réra sig mellan handsken och torrdrikten kan du placera
handsken lagt eller hogt efter behov och, med din andra hand, nypa ihop ZipGlove och dra bort ZipRingen fran
handleden. Detta dppnar en bana mellan handsken och torrdrakten sa att luft kommer in i eller ut ur ZipGlove-
WD

Foto 43



ZipSeals™ & ZipGloves™

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - UNDERHALL

|. Efter dykning, skolj utsidan av handsken med farskvatten tillsammans med resten av torrdrakten.

2. Om fukt har kommit in i handsken (dvs punktering eller svett), ta av handskarna for att siakerstalla att insidan av
handskarna torkar helt.

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - REPARATION

Om du tror att du har en punktering eller lacka i handsken:

. Ta bort handsken fran din torrdrakt.

. Vand handsken ut och in och fyll pa med vatten.

. Vatten kommer att droppa fran halet.

. Markera en cirkel med diametern " (25 mm) runt halet.

. Lat torka helt.

. Applicera AquaSeal pa detta 1" (25 mm) omrade. Folj instruktionerna fran AquaSeal.
. Lat torka helt.

. Vind ritsidan ut och fast pa torrdrikten.

ONOULT A WDN —

KOM IHAG: Innan du dyker, kontrollera ALLTID att dina ZipRings ar lasta pa plats.

Forberedelser

ANSLUTNING AV TORRDRAKTENS INFLATORSLANG TILL DIN
REGULATOR

Torrdrikten levereras med en tillbehor for lagtrycksslang (LP) for att ge lagtrycksluft till torrdriktens
inloppsventil. Slangen maste installeras av din OMS-aterforsiljare i en av din regulators LP 3/8" (9,5 mm)
portar. Den svangbara inloppsventilen gor att slangen kan dras under hoger eller vanster arm.

ANMARKNINGAR TILL INSTALLATOREN:

I VARNING!!

Anslut aldrig lagtrycksuppblasningssiangen till en hégtrycksport pa din regulator. Om slangen ar ansluten
till en hogtrycksport kan den misslyckas utan férvarning och orsaka allvarlig personskada.



Regulatorns forsta steg har LP-portar som ar 3/8" (9,5 mm) och ar mindre an hogtrycksportarna (HP) som ar 7/16"
(I'l mm.) Dock maste man vara forsiktig med ildre regulatorer dar HP- och LP-portarna alla ar 3/8" (9,5 mm). | de
flesta fall &r HP-portar mirkta med HP. Men om det 4r fraga om portens uttryck bér det kontrolleras. Det
maximala utgaende trycket pa en LP-port ska vara 200psi (13,8 bar.) Nir en LP-port har lokaliserats och pluggen
tagits bort, kontrollera att O-ringen ar nirvarande och i gott skick pa slangen. Kontrollera dven slangkopplingen for
att sikerstilla gingorna och O -ringen -ringen ar fria fran smuts eller skrép. Installera den gingade anden av slangen
i porten med en 9/16" (14 mm) skiftnyckel. Dra inte at for hart. Beslaget ska dras at till 3,3 ft-lb (14,7 N.)

I VARNING!!

Byt inte ut OMS-slangen som medféifer din torrdrikt med en kort slang. Om slangen ar bojd, bojd eller
fortringd nar den bars, kanske torrdriktens uppblisningsventil inte fungerar korrekt.

Forberedelser

INNAN DITT FORSTA TORDRAKTSDYK

Innan du anviander din torrdrikt for forsta gangen:

e  Genomfor en kurs i torrdraktsdykning

e Las hela manualen och bli bekant med dykning och nodprocedurer

e  Slutfor passningskontrollen

e Justera hals- och handledstatningarna for att sakerstalla korrekt passform

e Vilj ratt isolering/dykklader och tillbehor for det planerade dyket

e  Anslut torrdriktens uppblasningsslang till din regulator

e Kontrollera att all annan utrustning ar korrekt monterad sasom fenor, viktsystem, BCD, etc.



FORBEREDELSER ATT DYKA MED DIN OMS-TORDRAKT

INSPEKTION FORE DYK AV DIN OMS-TORDRAKT

Inspektera titningarna pa din torrdrikt innan du dyker. Om en titning ar sprucken, klibbig eller sliten, byt
ut den innan du dyker.

Kontrollera din torrdraktsdragkedija innan du dyker. Om du inte kan stinga blixtlaset med tva fingrar,
smorj in det med OMS ZipStick blixtlasvax. For att gora detta, sting blixtlaset och smorj endast utsidan av
blixtlaset. Inspektera blixtlaset for skadade tinder eller tinder som inte ar i linje. Dessa tecken indikerar
en skadad dragkedja. Om sadana tecken ar uppenbara, ta din torrdrakt till nirmaste OMS-aterforsiljare
for inspektion och reparation.

I VARNING !

Anvind inte silikonspray pa din dragkedja. En ansamling av silikon kan gora din torrdrakt svar att
reparera.

Om din torrdrakt har legat i forvaring i dver en manad, utfér ovanstiaende inspektioner i god tid innan ditt
schemalagda dyk. Ge tillrackligt med tid for att skaffa nodvandiga material och reparationer. Fore varje dyk,
kontrollera uppblasningsventilen och avgasventilen. Uppblasningsventilen bor testas genom att koppla upp
din regulator till en full luftcylinder och trycka pa uppblasningsknappen.

Forberedelser

For att kontrollera avgasventilen, bind av handleden och halstitningarna med gummiband och blas upp torrdrikten
tills luft kommer ut genom avgasventilen. Ta tag i avgasventilen; tryck pa den for att kontrollera den manuella
overstyrningsfunktionen.

SATT PA DIN TORDRAKT



Obs: Om vidret dr varmt, installera all annan utrustning innan du tar pa dig dykkliderna och torrdrakten.

* Ta bort alla smycken som kan skada eller fastna i torrdrakten eller tatningarna

* Se 6ver hur man satter pa torrdriktens titningar. Passformen pa handleds- och halstitningar bor ha kontrollerats
och tatningar trimmas vid behov

Obs: Se till att dragkedjeskyddet och den vattentita dragkedjan ar helt 6ppna nir du tar av dig torrdrikten.

FIG-7 STEG FOR ATT TA PA DIN TORDRAKT

Foto 44

10.
I

12.
13.

Oppna blixtlasskyddet och den vattentita dragkedjan helt

Oppna upp torrdrikten genom att vika den i midjan och exponera hingslen. Hingslen ska vara helt
exponerade och ligga utanfor vecket

Se till att korsningen i hiangslen sitter pa baksidan av torrdrakten. Plocka upp torrdrikten som om det vore
ett par byxor

Kliv in i den nedre halvan av torrdrikten precis som ett par byxor. Om fotfistet inte ar stabilt som pa en
gungande bat ar det bist att sitta sig ner for att starta processen

Dra torrdriakten helt upp runt midjan. Se till att dra upp drakten i materialet och inte hangslen. Dra
hingslen upp 6ver axlarna. Justera hiangslens lingd med skjutreglaget pa de tva fraimre remmarna. Hangslen
ska halla grenen pa plats och behdver inte vara atsittande

Dra upp den overflodiga torrdriakten under armarna (detta ger dig maximal mangd material att dra over
huvudet)

Satt forsiktigt in din vinstra arm i den vdnstra drmen med limplig metod for att sitta pa titningen for den
typ av titning som finns pa torrdrikten. Justera titningen sa att den titar ordentligt

For armen inte hogre an mitten av overarmen

Upprepa processen med hoger arm och justera handledstatningen

Ta upp kostymen sa att den nu ligger pa dina axlar

For torrdriktens axlar ovanpa huvudet och dra titningen ner dver huvudet med lamplig metod for att
sdtta pa titningen for den typ av tdtning som finns pa torrdrikten

Vik den overflodiga torrdraktens lingd vid hofterna och anslut grenremmen

Nar dragkedijan nu ligger smidigt runt kroppen, kontrollera att ingenting sticker ut och att det inte finns
nagra vridningar i dragkedjan

Ta tag i drakten i mitten av ryggen vid vikningen med vanster hand och, med hoger hand, ta tag i det
vattentita draghandtaget med dragkedja och dra det runt sidan

Endast en minimal mingd kraft bor kravas for att stanga den vattentita dragkedjan. Om motstandet ar
hogt eller dkar, stoppa, sikerhetskopiera skjutreglaget och kontrollera blixtlaset. Dragkedjan ska ligga plant
utan vridning och det ska inte vara nagot som fastnar i det. Fortsatt nar problemet har atgirdats. Den
vattentata dragkedjan ar en av torrdraktens viktigaste delar. Tvinga den inte



16. Dra upp den vattentata dragkedijan i jimnhojd med stoppet i slutet av dragkedjan. Dra ett extra drag for
att se till att blixtlaset ar helt stingt

17. Nar den vattentita dragkedjan ar stingd, ta tag i reglaget pa blixtlasskyddet pa vanster axel och dra ner det
tills det stiangs

Forberedelser

DESIGN I KLASSISK STIL

I.  Slutfor steg 1-13 pa sidorna 40-41

2. Tatagi den vattentita dragkedjan pa vinster axel och sting dragkedjan. Anvind inte vald. Om motstandet
ar hogt eller dkar, stoppa, sikerhetskopiera skjutreglaget och kontrollera blixtlaset. Dragkedjan ska ligga
plant utan vridning och det ska inte vara nagot som fastnar i det. Fortsitt nir problemet har atgirdats. Den
vattentata dragkedjan ar en av torrdraktens viktigaste delar. Tvinga den inte

3. Dra ner den vattentata dragkedjan i jamnhojd med stoppet i slutet av dragkedjan. Obs: Det ar lattare att
gora detta om du drar i reglaget med hoger hand och samtidigt tar tag i den stingda anden av dragkedjan
framtill pa brostet med vanster hand for att ge motstand

4. Nar den vattentita dragkedjan ar stingd, ta tag i skjutreglaget pa dragkedjans skydd pa vinster axel och dra
ner det stangt

DESIGN FOR SKULDERINFORANDE

Obs: Foéljande anvisningar kommer att fungera pa alla OMS torrdrikter med axeloppning, med eller utan hingslen
I. Oppna den vattentita dragkedjan helt och 6ppna sedan upp torrdrikten genom att vika ner den till midjan.

2 Oppna torrdrikten genom att vika ner den till midjan och exponera hingslen. Hingslen ska vara helt exponerade
och ligga utanfor vecket.



3. Kontrollera stovelns inriktning for att bestimma framsidan av torrdrakten.

4. Kliv in i den nedre halvan av torrdrikten som ett par byxor. Om fotfastet inte ar stabilt som pa en
gungande bat ar det bist att sitta sig ner for att starta processen.

5. Dra torrdrakten helt upp runt midjan. Se till att dra upp drakten i materialet och inte hangslen. Dra
hingslen upp 6ver axlarna. Justera hiangslens lingd med skjutreglaget pa de tva fraimre remmarna. Hangslen
ska halla grenen pa plats och behdver inte sitta at.

6. Dra upp den overflodiga torrdrakten under armarna (detta ger dig maximal mangd material att dra 6ver
huvudet)

7. Sitt forsiktigt in din vanstra arm i den vinstra drmen med limplig metod for att sitta pa titningen for den
typ av titning som finns pa torrdrikten.

Justera tatningen sa att den titar ordentligt

8. Upprepa processen med hoger arm och justera handledstitningen
9. Dra torrdriktens axlar éver huvudet och fdr huvudet genom titningen med lamplig metod for att sitta pa
tatningen for den typ av titning som finns pa torrdrikten
10. Lat din dykpartner stinga blixtlaset samtidigt som du haller armarna rakt at sidan
I'l. Titta 6ver axeln och kontrollera att dragkedjan dras upp i jimnhdjd med blixtlasstoppet



Z|IPSEAL HALS/HUVA KOMBINATION

Om din torrdrakt dr utrustad med en kombination av latexhals/huva maste du bara huvfoder for isolering OCH for
att skapa ett luftutrymme. Luftutrymmet kravs for att dykaren ska kunna utjamna sina oron.

En latexhuva ar utformad for att endast ge exponeringsskydd och ger inte termiskt skydd. Darfor behovs en huva
som ar lamplig for vattentemperaturen for att ge termiskt skydd.

I VARNING!!

En sprucken trumhinna kan uppsta om en liner inte bars och dykaren inte kan utjamna.



Dykning

DYK MED DIN OMS-TORDRAKT

Denna bruksanvisning ersitter INTE torrdriktsinstruktioner av en kvalificerad instruktér. ANVAND
INTE en torrdrakt forran du har évat och bemastrat praktiska fardigheter i torrdraktsdykning, inklusive
nédsituationer, i en kontrollerad miljé under overinseende av en dykinstruktor som ar certifierad av en
nationellt erkand instruktionsorganisation och kunnig i anvandningen av torrdrakter.

Torrdraktsdykning ar en forvarvad fardighet som kraver specialiserad traning, utévad under kontrollerade
forhallanden och tillricklig exponeringstid for dykaren att anpassa sig till dykning i Sppet vatten i ett
torrdraktssystem.

Slutfér passningskontrollen och titningsstorleken innan du forbereder dig for dykning. Trana pa att ta av och pa
torrdrakten och titningarna sa att det blir en sjalvklarhet.

FORBEREDELSER ATT DYK



I VARNING!!

Maximala arbetshastighetsnivder varierar beroende pa den individuella dykarens tolerans nir man
kombinerar vattentemperatur, exponering for hoga omgivande lufttemperaturer och personljg
amnesomsattning.

Dykning

Satt ihop all dykutrustning och ha den redo att dyka

Satt pa din dykkladersisolering som ir lamplig for dykforhallandena

Ta pa dig din OMS torrdrikt

Oppna torrdriktens avgasventil helt genom att vrida moturs

Lufta ut dverflodig luft fran torrdrikten: Placera ett finger under nackforseglingen och sitt dig pa huk och
ventilera ut all luft fran torrdrikten. Ta bort fingret fran underforseglingen och still dig upp

Satt pa resten av utrustningen

GAR IN | VATTEN

Blas upp din BCD delvis innan du gar i vattnet

Ett gigantiskt steginsteg 4r det vanligaste vatteninloppet fran en bat. Nar du gar in i vattenfétterna forst
kommer 6verskottsluften i din torrdrakt att tvingas in i de ovre delarna av torrdrakten. Se till att
avgasventilen ar helt dppen innan du gar i vattnet

I'VARNING!!

Hoppa inte i vattnet med verflodig luft i torrdrikten. Overskottsluften i torrdrikten tvingas
uppat i torrdrikten nar den kommer ut i vattnet. Detta 6verskott kan samlas runt halstitningen
eller upp pa armarna dar det inte har nagot utlopp. Att hoppa fran betydande hojder med
overskott av luft i torrdrikten kan ge ett slag mot hakan som ar tillrickijgt for att gora dykaren
medvets/Gs.

ATT UPPNA NEUTRAL FLYVFLYTT PA YTA



Dykning pa ett sikert sitt kraver ett sikerhetsstopp vid 10-15 fot (3-5 m) innan du gar upp till

ytan. Ytterligare vikt kravs for att tillata neutral flytkraft med 500 psi (35 bar) eller mindre kvar i
cylindern. Efter att ha uppnatt neutral flytformaga vid ytan med en full tank med luft, ligg till en viktmangd
som ar lika med vikten av luften i din fulla cylinder. Anvand foljande procedur for att kontrollera din
flytfdrmaga nir du anvinder enkel- eller dubbelcylindrar.

I VARNING !

Dina viktkrav kommer att andras fran sotvatten till saltvatten.

I VARNING !

Viktkraven ar olika for olika cylinderstorilekar och kombinationer och en flytkontroll bor goras
med den konfiguration som du planerar att dyka med.

Dykning

I VARNING !

Dina viktkrav kommer att férandras med férandringar i mangden dykkladersisolering som bars under
torrdrakten.

e  For att kontrollera din viktning, g in i kontrollerat vatten helt kladd i din dykenhet, torrdrikt och isolering

e  Lufta ut all luft fran din torrdrikt genom att inta en vertikal position i vattnet och dppna torrdriktens
avgasventil helt genom att vrida den moturs tills den tar stopp. Lyft din vinstra armbage for att gora
avgasventilen till den hogsta punkten i torrdrakten

e Lufta luft fran din BCD tills du blir neutralt flytande med lungorna fulla av luft. Nar du andas ut kommer du
att borja sjunka. Nar du ar neutralt flytande aterstar bara toppen av ditt huvud ovanfor ytan

e  Om du inte 4r neutralt flytande och fortsitter att ga ner justera din vikt tills du dr neutral med din BCD helt
tomd

e  Nar du har natt neutral flytkraft med en full tank och din BCD ar helt tdmd, lagg till ytterligare vikt for att
kompensera for en nastan tom tank. Se tabellen nedan for beraknad vikt som ska laggas till

BERAKNADE FORANDRINGAR | CYLINDERVIKT

Foljande tabell ger en uppskattning av forandringen i vikten av en enstaka cylinder under loppet av ett dyk
forutsatt att 80 % av luften forbrukas. For dubbla cylindrar, multiplicera med tva.



FIG-8 TABELL SOM VISAR FORANDRINGAR | CYLINDERVIKT

Foto 45

Dykning

BEHALLA FLYTKONTROLL UNDER

DYKET

Dykning med torrdrakt kraver bade flytkraft och trimkontroll. Bida dessa kraver kontroll av torrdraktens volym av
fria luft. Friluftsvolymen dr den luftbubbla som fritt kan rora sig inuti torrdrakten. Denna luftmangd ar inte en del av
luften som ar instangd i underkladerna. Den fria luftmangden bidrar lite eller ingenting till det totala
isoleringsvardet. Den har rorliga bubblan ror sig dock alltid till torrdraktens hogsta punkt nar du andrar din attityd i
vattnet. Om den rorliga bubblan ar for stor kan det leda till trimproblem som kanslan av att dina fotter flyter upp.
Dykaren kan mita storleken pa denna bubbla genom att rotera kroppen till ett vertikalt lige och halla en arm upp
dver huvudet. later den fria luften rora sig uppfor denna arm. Torrdrikten kommer att fillas ihop runt armen upp
till botten av bubblan. Nar bubblan ar storre dn halva underarmens lingd blir den for stor. Det 4r bast att halla
bubblan liten och, om den bérjar vixa, ventilera bort dverskottsvolymen och tillsitt luft till BCD for att uppna
neutral flytkraft.

Vil pa ytan i en vertikal stillning med huvudet ur vattnet kommer du att mirka att det 4r mer tryck pa benen 4n pa
brostet. Detta ar normalt nar du ar i vattnet och har huvudet hogre an fotterna. Torrdrakten ska kannas som om
den klimmer dig forsiktigt dver hela kroppen. Aven om kinslan ir helt annorlunda in den som upplevs nar du bar
en vatdrikt, kommer du inte att mirka det efter nagra dyk eller nar du ar i horisontell position.

' VARNING !

Anvindaren maste justera mangden luft i torrdrikten for att 12 tillrécklig loftisolering. Otillrickljg luft kan
leda till att dykaren blir kall.



I VARNING !

Olika tankstorlekar och olika tankmaterial kommer att krava olika mycket vikt for att kompensera for
férandringen i flytkraft fran en full tank till en tom tank.

DYKNING MED EN ENKEL TANK

Eftersom dykaren forbrukar luft fran en enda tank under dyket, kommer dykaren att bli mer flytande. Beroende pa
cylinderns storlek kan denna viktférandring vara sa mycket som 5-6 Ibs (2-3 kg) under dyket. For att kompensera
for denna viktfdrandring behdvs en luftvolym pa totalt 4-6 pts (2-3 |).

Dykning

Denna volym luft kan placeras i torrdrikten eller BCD eller fordelas mellan bada. Manga dykare kan bibehalla
neutral flytformaga under dyket genom att helt enkelt tillsatta luft till sin torrdrakt. Vissa foredrar dock att lagga till
luft till sin BCD och behalla en mindre bubbla med fri luftvolym i torrdrikten for battre trimkontroll.

DYKNING MED MER AN EN ENKEL TANK

Pa grund av den storre viktforandringen under ett dyk bor dykaren halla den fria luftvolymen i torrdrakten till ett
minimum och gora det mesta av flytkraftskompensationen med BCD.

BORJA DITT DYK

| borjan av ditt dyk, se till att avgasventilen ar helt 6ppen genom att vrida ventilen helt moturs. For att automatiskt
blasa ut all luft i torrdrikten, lyft din vinstra armbage for att hdja ventilen till den hdgsta punkten pa din kropp. Hall
handleden lagre an armbagen. Med din mask pa kan du kanske inte se ventilen, men du bér kunna héra luften som
kommer ut fran ventilen. Ga ner genom att ventilera ut all luft fran din BCD.

NEDATGAENDE

Nar du val faller forbi tre fot (3 m) kommer du att borja sjunka snabbare. Lamna avgasventilen helt oppen. Stiang
inte avgasventilen. Tillsatt luft till din torrdrakt i korta skurar, lite i taget. De korta skurarna kommer att kontrollera
volymen luft som kommer in i din torrdrikt och hjilper till att halla ventilen fran att frysa 6ppen nar luft- eller



vattentemperaturen ar under 40°F (5°C). Tillsitt precis tillrickligt med luft for att eliminera alla obehagliga
klamningar. Om du tillfor for mycket luft kommer din nedstigning att stanna.

For att utjamna en fotpress maste du fa in luft i dina stdvlar. Luft kan bara komma in i stdvlarna om du ar parallell
med ytan eller i en litt fot uppat.

I VARNING!!

Vissa torrdraktsmaterial kan férandra flytkraften med djupet.

I VARNING!!

Stang inte torrdraktens avgasventil hela vagen nar du ar under vattnet. Ventilen har utformats for att
ventilera automatiskt nar ventilen ar pa den hogsta punkten av din kropp. Stangning av ventilen kar
mangden luft

Dykning

fast i torrdrakten och kan leda till att du forlorar kontrollen. Snabb uppstigning ar farlig och kan orsaka
luftemboli eller tryckfallssjuka, som bada kan leda till
allvarlig skada eller dodsfall.

ERHALLA NEUTRAL FLYTT PA DJUP

Nar du nar nskat djup, tillsitt precis tillrickligt med luft till torrdrikten och/eller BCD for att gora dig neutral
flytande. Kom ihag att endast tillsitta sma mangder luft. Kontrollera resultaten innan du ligger till fler. En av
nycklarna till torrdraktsdykning ar att dyka med minsta maojliga luftvolym i din torrdrakt. Korrekt viktning ar
avgorande for att dyka med en minimal volym luft i torrdrakten.

Anvind din torrdrikt och/eller BCD for att justera din flytkraft. Om du samlar pa dig ytterligare vikt under ditt dyk
(vilt, bargningsartiklar), anvand en lyftvaska for att hoja den extra vikten till ytan. En liten lyftvaska kan vid behov
fastas pa en goodybag. Om lyftviskan blir for flytande och du inte kan kontrollera den kan du alltid slippa den.

I VARNING!!

Alla gasblandningar férutom luft som argon och syreberikad luft for att blisa upp en torrdrakt kriver
specialutbildning.



I VARNING!!

Anvind inte din torrdrikt som en lyftviska. Om du gér det och du tappar greppet om féremalet kan du
bli éverdrivet flytande. Detta kan resultera i en snabb uppstigning.

I VARNING!!

Maximalt arbetsdjup bestams av anvindarens utbildnings- och erfarenhetsnivaer.

STIGANDE | DIN TORDRAKT

| slutet av ditt dyk, dgna en stund at att kontrollera torrdraktens avgasventil innan du borjar din uppstigning. Se till
att avgasventilen ar helt oppen genom att vrida den moturs tills den tar stopp.

Din uppstigning maste vara langsam och kontrollerad. Nar du bérjar mot ytan kommer du att bli positivt flytande
eftersom luften i din torrdrikt och/eller BCD expanderar. Avlufta luft fran torrdriktens avgasventil och/eller BCD
vid behov for att bibehilla neutral flytférmaga. Du borde kunna stoppa din uppstigning

nar som helst genom att bara andas ut.

Dykning

I VARNING!!

Dina forsta torrdriktsbestigningar bor géras bredvid en viktad linje som kan anvéndas for att aterta
kontrollen over uppstigningen vid behov.

Overvaka din uppstigningshastighet med din dykdator eller timer/djupmitare. Hall dig inom uppstigningshastighetens
granser for din dykdator. Om du inte anvinder en dator, bibehall den hastighet som rekommenderas av tabellerna
du anvander.

' VARNING !

Hall dig inom den maximala accenthastigheten som anges av en specifik dekompressionsdator och/eller
tabeller som anvands.

Styr din uppstigning genom att hoja eller sanka din vanstra arm.



Om du stiger for snabbt, hdj din vinstra arm hogre for att lata torrdrikten ventilera mer luft. Om hdjningen av din
vanstra arm inte saktar ner din uppstigning tillriackligt, tryck in avgasventilen for att aktivera den manuella
overstyrningen.

Om du ir negativt flytande och har svart att ta dig upp, sdnk din vanstra arm och lagg till en luftskur i din torrdrakt
for att oka flytkraften. Nar du borjar stiga, var beredd att ventilera luft genom avgasventilen.

Var beredd att stoppa din uppstigning nir som helst. Kontrollera din uppstigningshastighet sa att du kan gora det
rekommenderade sikerhetsstoppet vid 10" - 15' (3-5 m.) Nar du har natt ytan, blas upp din BCD innan du simmar
tillbaka till stranden eller baten.

YTSIMNING

Att blasa upp din BCD gor att du kan simma bekvamt pa ytan utan att blasa upp din torrdrakt. Uppblasning av din
torrdrakt medan den ar pa ytan kommer att sitta press pa din nacke. Manga dykare tycker att ett sadant nacktryck
ar obehagligt.

Vissa dykare gillar att stinga avgasventilen hela viagen under ytsimning for att sikerstilla positiv flytformaga och
forhindra att vatten lacker in i torrdriakten genom ventilen. Aven om det ar acceptabelt att stanga ventilen helt nar
den dr pa ytan, var noga med att justera avgasventilen till 5ppet lige innan nedsankning igen.

Akutrutiner

FARDIGHETER FOR NODPROCEDUR

Foljande nodprocedurer bor utovas i en kontrollerad miljé (som en pool) under overinseende av en
instruktor som ar certifierad av en nationellt erkind byrd innan torrdrikten anvéinds i ppet vatten. Den
har manualen ar INTE en ersattning for praktisk traning och utveckling av praktiska fardjgheter. ATT
KANNA till procedurerna ar INTE tillrickligt. Du maste kunna UTFORA nédprocedurens

fairdjgheter. Som alla fardjgheter forvirvas den genom att GORA, inte bara genom att lisa.

Bemastra foljande nodsituationer (forutom vad som anges) innan du anvander torrdrakten i oppet vatten:

INVERTERAD POSITION (LUFT | FOTTER)



Om du ar positivt flytande och vander upp och ner, kommer du att finna att du driver mot ytan med fotterna
forst. Det ar mycket viktigt att aterta kontrollen omedelbart, eftersom luft inte kan ventileras fran torrdrikten om
du ar upp och ner.

Om du befinner dig upp och ner nSr du Sr nSra botten:

* Simma hart mot botten

* Tryck av botten med handerna

* Rulla till uppratt position

* Lufta omedelbart din torrdrakt genom avgasventilen

Om du befinner dig upp och ner i mitten av vattnet:

* Sparka hart mot botten

* Boj dig framat i midjan

* Rulla till uppratt lage

* Lufta omedelbart din torrdrakt genom avgasventilen

Om du inte kan aterhamta dig till en uppritt position och ar upplever en

Akutrutiner

okontrollerad uppstigning, blossa upp din kropp for att minska hastigheten pa din uppstigning. Sprid dina armar och
ben bort fran din kropp, fa dina fenor parallella med vattenytan och forsék bromsa din uppstigning genom att skapa
drag. Se till att fortsatta andas ut nar du stiger upp.

I VARNING!!

Fackel ar ett sista forsék att endast anvindas i en nédsituation. Ova inte denna fardjghet om du inte stir
under direkt overvakning av en kvalificerad instruktor som ar certifierad av en nationellt erkind
instruktionsorganisation. Snabb uppstigning ar farlig och kan orsaka luftemboli eller tryckfallssjuka, som
bada kan leda till allvarlig skada eller dédsfall.

INFLATORVENTIL SATT OPPEN



Om uppblasningsventilen fastnar i dppet lage, koppla omedelbart bort lagtrycksuppblasningsslangen fran
torrdraktens uppblasningsventil och ventilera eventuell dverflédig luft genom torrdriktens utblasningsventil. Det
mest effektiva sittet att koppla loss slangen ar att trycka slangen framat i inloppsventilen samtidigt som man drar
tillbaka snabbkopplingsflinsen. Ova denna fardighet med handskar pa tills du kan koppla loss slangen snabbt och
enkelt.

Om du glommer i vilken riktning du ska vrida avgasventilen for att 6ppna den (moturs) kan du ventilera manuellt
genom den automatiska ventilen. Lyft din vinstra armbage tills den ar den hogsta punkten pa din kropp och tryck
ner ventilen. Luft kommer att sugas ut fran torrdrikten.

Om du inte kan ventilera tillrackligt med luft genom utblasningsventilen, 6ppna halstitningen eller
handledstitningarna for att tillata luft att stromma ut. Vatten kommer in i torrdrikten.

Om tillrackligt med luft fortfarande inte kan ventileras och du upplever en okontrollerad uppstigning, blossa upp din
kropp for att minska hastigheten pa uppstigningen. Sprid dina armar och ben bort fran din kropp, fa dina fenor
parallella med vattenytan och forsok bromsa din uppstigning genom att skapa drag. Se till att fortsatta andas ut nar
du stiger upp.

' VARNING !

Om du fortsétter att trycka in avgasventilen efter att all luft har témts ut fran torrdrikten, kan vatten
komma in i torrdrakten.

Akutrutiner

INFLATORVENTIL SATT STANGD

Om uppblasningsventilen har fastnat i stingt lage, stoppa din nedstigning och avsluta dyket omedelbart. Anvind
flytkraftskontrollanordningen efter behov for att kontrollera flytkraften. Ga tillbaka till ytan samtidigt som du
ventilerar den expanderande luften i torrdrakten.

LACKANDE AVGASVENTIL

Om avgasventilen har fastnat ppen kommer inte torrdrakten att halla luften ordentligt. Det ar ocksa troligt att
vatten kommer in i torrdrakten genom den 6ppna ventilen.



Om avgasventilen har fastnat oppen, avsluta ditt dyk omedelbart. Anvand flytkraftskontrollanordningen efter behov
for att kontrollera flytkraften och aterga till ytan.

AVGASVENTILEN SATT STANGD

Om avgasventilen har fastnat i stingt lage kan luft inte ventileras ordentligt fran torrdrikten. Detta kan resultera i
en okontrollerad uppstigning.

Om avgasventilen har fastnat i stangt lage, oppna antingen halstatningen eller en handledstatning for att slappa ut
luft. Nar denna nodprocedur foljs kommer lite vatten in i torrdrakten.

Om tillrackligt med luft fortfarande inte kan ventileras och du upplever en okontrollerad uppstigning, blossa upp din
kropp for att minska hastigheten pa uppstigningen. Sprid dina armar och ben bort fran din kropp, fa dina fenor
parallella med vattenytan och forsok bromsa din uppstigning genom att skapa drag. Se till att fortsatta andas ut nar
du stiger upp.

LANGSAMT LUFTLACKA | INFLATORVENTIL

Om du hittar en langsam licka i uppblasningsventilen, koppla loss lagtrycksuppblasningsslangen och avsluta dyket
omedelbart. Stig upp samtidigt som du ventilerar den expanderande luften i torrdrakten genom avgasventilen som
vanligt.

FORLUST/AVBROTT AV LUFTFORSORJNING

Om din Iufttillforsel avbryts eller forloras, avsluta ditt dyk omedelbart. Kontrollera din uppstigningshastighet genom
att ventilera luft fran torrdrikten genom avgasventilen.

Akutrutiner

OVERSVAMMAD TORDRAKT

| handelse av ett dragkedjafel eller annat katastrofalt torrdraktsfel kan din torrdrakt svaimma 6ver. Om din
torrdrakt ar 6versvammad:

* Blés upp din BCD for att skapa positiv flytforméaga
* Placera lackan sa lagt som mdjligt for att minimera luftforlusten



« Utfor en kontrollerad uppstigning
* Avsluta dyket

' VARNING !

Ovanstiaende nédfardigheter kan 6vas i en uppvirmd pool under direkt &vervakning av en kvalificerad
instruktor som ar certifierad av en nationellt erkand instruktionsorganisation.

Om du inte kan etablera positiv flytformaga genom att blasa upp BCD, bér du forst da dverviga att ga ner i

vikt. Aven en liten mingd kallt vatten som infors i torrdrikten kan "kinnas" som ett katastrofalt misslyckande. Det
ar absolut nodvandigt att du gor allt for att ta dig upp med din BCD innan du kastar din vikt. Om torrdrakten
"kdnns" dversvaimmad, men i sjilva verket inte ar dversvimmad, kan uppblasningen av BCD plus att vikten sjunker,
resultera i EXTREMT POSITIV FLYT. Beroende pa volymen av luft inuti BCD och mingden vikt som birs, kan vissa
torrdraktsdykare vara sa mycket som HUNDRA PUND / FYRTIOFEM KILGORAM positivt flytande. Sadan flytkraft
skulle vara omaijlig att kontrollera och skulle resultera i en mycket snabb och okontrollerad uppstigning.

I FARA 1]

Om du tappar ditt viktbalte efter att du har blast upp din BCD kan det resultera i 6verhangande fara for
allvarliga kroppsskador eller dédsfall. Ta inte bort ditt viktbalte om inte nagot annat an en omedelbar,
snabb och okontrollerad uppstigning till ytan kommer att resultera i en nara férestiende dod.

Akutrutiner

MINSKAD/BORTTAGET BALTE

I VARNING !



Nobdprocedurerna for tappat/tappad viktbilte bér lisas och forstds. Ova inte dessa fardigheter forutom i
en kontrollerad miljo under direkt évervakning av en kvalificerad instruktor som ar certifierad av en
nationellt erkand instruktionsorganisation.

Om du tappar eller tappar ditt viktbilte, forsok att aterstilla vikterna. Om du inte kan aterhdmta dig vikterna:

* Ta tag i allt du kan (uppstigningslina, ankarlina, sten) och ventilera din torrdrakt

* Om du fortfarande inte kan kontrollera din uppstigning, inta blosspositionen * Kom ihag att fortsitta att andas ut
nar du stiger upp

JUSTERA DIN OMS-TORDRAKT MELLAN DYK

Vid varmt vdder kan du dra upp dragkedjan pa din torrdrikt medan du ar ute ur vattnet mellan dyken.

I VARNING !

Justera dykkladers isolering for att undvika verhettning.

Om du fortfarande ar for varm, ta antingen bort den 6vre delen av torrdrakten eller ta bort torrdrakten helt.

Ta av din torrdrakt

TA AV DIN OMS-TORDRAKT



e Ta bort all annan dykutrustning, inklusive huvan, innan du tar av din torrdrakt.

e Om utsidan av din torrdrakt blev smutsig under dyket, tvatta bort smutsen innan du tar av dig
torrdrakten. Var sarskilt uppmarksam pa den vattentita dragkedjan. Dra upp blixtlaset helt. Om du har ett
dragkedjeskydd, se till att bada dragkedjorna ar helt 6ppna.

Om blixtlasen inte ar helt Sppna nar man tar pa eller tar av torrdrikten kan blixtlasen skadas.

KLASSISK SJALVKLADERANDE TORDRAKT

FIG-9 TA BORT TORDRAKT
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* Lossa grenremmen som haller torrdriktens bal pa plats. Dra upp torrdrikten sa att den dverflodiga ballingden pa
torrdrakten aker sa hogt upp pa brostet som majligt.

Ta av din torrdrakt

e Ta bort en latex, silikon eller neopren halstitning
Granska Ta av torrdraktstatningarna / halstitningar i denna handbok

e Ta bort latex, silikon, neoprenkon eller neoprenvik under handleden

Granska Ta av torrdraktstitningarna / Handledstatningar i denna handbok

e P3 hoger handled, ta tag i armmaterialet mellan fingrarna och tummen och dra ut handen ur titningen men
inte ur drmen. Dra av torrdrakten fran hoger axel

e Ligg din hdgra arm runt ryggen och ta tag i materialet pa hoger 4rm med vinster hand. Dra av drmen fran
hoger axel och arm. Ta bort din vinstra handledstitning pa samma satt och dra den vanstra armen loss fran
hylsan



TORRDRAKTER MED SKULDERGANG

e Granska Ta av torrdraktstatningarna / halstatningar i denna handbok

e Tatagi hylsmaterialet mellan fingrarna och tummen och dra ut handen ur tatningen

e Tabort ena armen genom att dra tillbaka den genom blixtlasdppningen. Upprepa sedan processen pa den
andra armen. Dra inte drmarna ut och in ndr du tar av armarna fran torrdrikten. Att vinda pa armarna
samtidigt som du tar av torrdrikten kan belasta och skada blixtlasindarna

TA BORT TORDRAKTEN FRAN KROPPEN

e Tabort RockBoots™ eller, i fallet med TurboBoot ™ -alternativet, lossa ankelremmarna
e Dra av hingslen fran axlarna (om din torrdraktsmodell har det) och vik ut torrdrikten ner till midjan. Satt
dig ner for att ta bort benen

Felsokning

FELSOKNING

Féljande dr de vanligaste problemen om du upplever en licka i din OMS torrdrékt:
LACKA VID DEN VATTENTATA DRACKDANGD

Detta kan orsakas av foljande orsaker:

l. Stanger inte den vattentdta dragkedjan helt: Kontrollera att dragkedjan ar helt stingd innan du anvinder torrdrakten.

2. Blixtlas fransar: Om blixtlismaterialet fransar kan tradarna fastna i blixtlastinderna. Ta bort dverflodiga tradar med en liten vass sax. Var noga med att inte
skira nagot av gummit — bara de [6sa tradarna.
3. Trasig dragkedjas forstirkning: Detta ar i slutet av dragkedjan. Detta kan orsakas av att blixtlaset dverbelastas nér du tar pa dig torrdrikten och tar av

den. Om dragkedjans férstarkning har gatt sonder maste dragkedjan bytas ut.
LACKA VID HALSEN ELLER HANDELSTATNINGAR Detta kan orsakas av foljiande orsaker:

l. Tatningarna ligger inte plant mot huden: Kontrollera att titningarna ligger plant mot huden med minst I” (25 mm) titningsyta och att det inte finns nagra
rynkor eller veck.

2. Har eller klader férhindrar en titning: Kontrollera att det inte finns har eller klider under titningsytan.

3. Trimma titningarna for stora: Byt ut den lickande titningen mot en som ar mindre (har fler streck pa tatningen).

LACKA VID HANDELSTATNINGAR
Ungefar | av 3 personer har framtradande handledsenor nir de greppar foremal som en ankarlina eller batstege. Om du upplever lickor nar du gor detta, foreslar vi
foljande alternativ:



|. Forsegla handledstitningen hogre upp pa armen, forbi omradet med de framtridande senor-.
2. Om du anvander kraftiga latextitningar, byt ut dem mot vanliga latex- eller silikontdtningar.
3. Om du anvidnder vanliga latextdtningar, ersitt med silikontdtningar.

4. Anvind OMS ZipGloves eftersom de kommer att ersitta behovet av handledstitningar.

LACKANDE AVGASVENTIL De vanligaste problemen ir:

l. Smuts, sand eller frimmande foremal finns inuti ventilen:
a. Oppna och sting ventilen 3 ganger och knacka pa den
. Tryck pa knappen 3 till 4 ganger
c. Spola ventilen med farskvatten fran din kran eller tradgardsslang
2. Klamt membran (Detta ar mindre vanligt och behévs bara om #1 inte atgirdar problemet):
a. Ta bort bakplattan pa avgasventilen
b. Spola ventilen med firskvatten fran din kran eller tridgardsslang
c. Kontrollera att membranet ligger plant och inte klims. Om den klams, lossa den sa

att den ligger platt
d. Satt tillbaka bakplattan pa avgasventilen

3. Omvind squeeze — | vissa fall, om mycket lite eller ingen luft finns inuti drikten, kan en omvind squeeze tillata nigra droppar vatten i drikten. Prova nagot
av foljande forslag:

a. Tillsatt lite mer luft i drakten
b. Efter att ventilen har &ppnats helt, sting ventilen 2 klick
4. Simning vid ytan i grova vatten: Om du dyker i vatten med grova ytforhéllanden och
kommer att simma, sting ventilen. Sma méingder vatten kan komma in i ventilen fran sidan i dessa
betingelser. Se till att 6ppna ventilen innan du borjar ditt dyk.

LACKANDE INSLAGSVENTIL

Kontrollera att uppblasningsslangen ar helt ansluten till uppblasningsventilen. Om slangen inte 4r ansluten och uppblasningsknappen trycks in, kan detta tillata att sma
mangder vatten kommer in i torrdrakten.

ANDRA OVRIGA LACKOR Undersdk

visuellt omradet dar lickan uppstod och leta efter en reva eller punktering. Om det inte syns ska torrdrakten lickagetestas.

Om du har nagra fragor eller funderingar, vinligen kontakta OMS kundsupport +49216667541 10 info@bts-eu.com.

Skotsel och underhall

SKOTSEL OCH UNDERHALL AV DIN OMS-TORDRAKT

Korrekt underhall av din torrdrakt forlanger dess livslingd avsevart.

Nar du ar klar med dykning for dagen, skolj utsidan av din torrdrakt noggrant med sotvatten. Var sarskilt
uppmarksam pa dragkedjan och ventilerna.

Spola avgasventilen och inloppsventilen med rinnande vatten. Blas ventilerna torra med tryckluft efter spolning.

I VARNING!!

Torrdriktens ventiler maste rengbras efter varje anvandning pa samma sitt som din regulator maste
rengoras. Inloppsventiler kan fastna pa grund av en ansamling av salt i ventilen. Avgasventiler kan fastna
pa grund av ludd, smuts, sand eller har i ventilen.



Om insidan av din torrdrikt blev blot, skolj ocksa insidan av torrdriakten.

Latextitningar: Tvatta latextdtningarna med en mild tval- och vattenldsning efter vart tolfte dyk eller fore forvaring
av torrdrakten. Ackumulerade kroppsoljor kommer att forkorta livslangden for latextatningar.

Silikontatningar: Pa grund av materialets natur kan silikontitningar dra till sig smuts och ludd. Anviand mild tval och
vatten och en mjuk trasa for att rengora dina OMS silikontatningar nar det behovs.

Efter att du skoljt torrdrakten, oppna dragkedjan och hang torrdrakten vid strumpor/stovlar over en lina eller
torkstillning pa en skuggig plats for att torka.

Nar torrdrikten ar helt torr utvindigt, kinn pa insidan av torrdrakten (inda ner till strumpor/stovlar.) Om det ar
fukt inne i torrdrakten, vind ut och in pa torrdrikten och lat dven insidan torka.

I VARNING !

Hang inte din torrdrakt i solen.
SKOTSEL AV VATTENTAT DRIFTSATT

Din vattentata dragkedja ar hjartat och sjalen i din torrdrakt. Precis som att ata ratt och trana ar bra for ditt hjarta,
sa har OMS torrdrikten "Surgeon General" nagra rekommendationer for att hjilpa din torrdriktsdragkedija att leva
ett langt och lyckligt liv:

* "Muskla" inte in eller ut ur din torrdrikt - det belastar dragkedjans dndar

Skotsel och underhall

* Se till att blixtldset ar dppet hela vigen nir du tar av och pa

din kostym

* Innan du tar av dig kostymen, lossa grenremmen och dra den teleskopiska balen ovanfér midjan - detta ger dig
gott om utrymme nar du drar drikten 6ver huvudet

* Skolj din dragkedja med sotvatten efter varje dykdag

* Smérj din dragkedja efter varje dykdag med blixtlasvax eller ZipStick pa utsidan av torrdriktens dragkedja

* Anvind inte silikonspray eftersom det drar till sig smuts

* Var sjitte manad eller 25 dyk, skrubba forsiktigt blixtlaset med en mjuk tandborste med mild tval och

vatten. Smorj din dragkedija efter detta

* Om din dragkedja ir frans, ta bort eventuella dverflédiga tradar med en liten vass sax, var noga med att inte klippa
nagot av gummit bara de 18sa tradarna

* Forvara din torrdrakt med den vattentita dragkedjan i oppet lage

I VARNING!!



For saneringsprocedurer for allmansikerhetsdykare, se CXO torrdriktens manual och Risk Management for Public
Safety Divers Program

Om du har nagra fragor angaende skotsel och underhall av din OMS torrdrikt, vanligen kontakta OMS:s
reparationsavdelning pa +49216667541 10 info@bts-eu.com.

TORDRAKTSFORVARING

Korrekt forvaring forlinger livslingden pa din torrdrakt. Forvara din torrdrikt pa en sval torr plats pa en bred galge
och dragkedjan 6ppen. Forvaringsomradet bor vara fritt fran ozongeneratorer, sisom elektriska eller

gasapparater. Om du maste forvara torrdrikten i omraden med ozongeneratorer ar det bist att vika torrdrikten
|6st med dragkedjan 6ppen och placera den i en forseglad plastpase.

Skotsel och underhall

ATT VIKA DIN OMS TORDRAKT | TORDRAKTVASKA

FOR TRANSPORT
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HANGANDE TORDRAKT FOR FORVARING

For forvaring mellan dyken hangs torrdrikten bist i ett svalt, torrt utrymme borta fran ozongeneratorer, dvs.
elmotorer, gaspiloter och solljus. Drikten ska hingas upp pa en torrdrikt av hog kvalitet eller vatdriktshingare.

e Dragkedijan ska lamnas i oppet lage.



e Eventuella torra handskarringar med harda tillbehér som &r installerade pa handledstitningarna ska tas
bort. Detta inkluderar inte ZipSeals™ eller ZipGloves™.

e  Placera drikten pa hingaren och se till att inte skada halstitningen med hingkroken. Om drakten ar utrustad
med en neck ZipSeal™, hing drikten sa att nackringens baksida ar upp mot hangarens krok. Se till att
nackens ZipSeal ™-ring hanger platt och inte har skarpa bojningar.

Skotsel och underhall

LANGTIDSLAGRING (LANGRE AN TVA MANADER)

e Hang upp drikten enligt listan ovan och, om drakten ar utrustad med latex ZipSeals™, ta bort tatningarna
och férvara dem i en plastpase eller plastbehallare, var noga med att halla ringarna pa ZipSeals™ i normala
former; handleden rund och halsen platt. Detta kommer att minska effekterna av ozonaldring av silarna. Det
ar inte nodvandigt att ta bort silikon ZipSeals ™ .

e Om hingning inte ar ett alternativ, folj instruktionerna for att vika drakten. For langtidsforvaring, se till att
drikten ar helt torr och vik ihop drikten vildigt 15st och dgna sarskild uppmarksamhet at ZipRings™ for att
sikerstilla att de halls i sin normala form; handleden rund och halsen platt. Efter att drikten ar vikt, placera i
en stor plastpase for att minska effekterna av ozonaldring av silarna och fdrvara pa ett svalt, torrt utrymme.

METOD FOR KASSERING AV TORDRAKT

!VARNING!

Den normala livslangden for en torrdréakt vid frekvent anvandning ar 20 ar fran tillverkningsdatumet.
Kontakta da din avfallshanteringsleverantér angaende korrekt aviallshantering.



Garanti

OMS BEGRANSAD GARANTI

OMS garanterar att din OMS-torrdrakt (forutom halstatningarna, handledstatningarna, dragkedjan och ventilerna) kommer att
vara fri fran defekter i material och utférande under en period av tva (2) ar fran det ursprungliga aterforsiljningsdatumet. OMS
garanterar att dragkedjan, avgas- och inloppsventilerna och grenremmen ar fria fran defekter i material och utférande under en
period av ett (1) ar fran datumet for det ursprungliga kopet med koépbevis.

OMS garanterar att hals- och handledstitningarna kommer att vara fria fran defekter i material och utférande under en period
av nittio (90) dagar fran datumet for det ursprungliga képet med kdpbevis.

Alla produkter som av OMS faststillts vara defekta i material eller utférande i enlighet med ovanstaende garantier kommer att
repareras eller ersittas efter val av OMS, kostnadsfritt, nir den mottagits pa fabriken med forbetald frakt, tillsammans med
inkopsbevis. Det ursprungliga garantidatumet galler oavsett om varan repareras eller byts ut.

Denna garanti ersatter uttryckligen alla andra garantier. Alla underforstadda garantier om siljbarhet eller lamplighet for ett visst
andamal ar begrinsade till samma varaktighet som denna uttryckliga garanti.

Denna garanti ticker inte, och OMS ska inte hallas ansvarigt for oférutsedda skador eller féljdskador. Vissa stater tillater inte
uteslutning eller begransning av underforstadda garantier, ofdrutsedda skador eller foljdskador, sa ovanstaende begransningar
och undantag kanske inte giller dig.

Denna garanti ticker inte blekning eller skador som uppstar pa grund av felaktig anvindning, missbruk, forsummelse, andring,
underlatenhet att utfora underhall enligt instruktionerna, skador orsakade av fororeningar eller otilliten reparation eller service.

Denna garanti ticker inte nagon representation eller garanti fran aterforsiljare utdver bestimmelserna i denna garanti.
Denna garanti ticker inte kostnader som uppstar for normal reparation, inspektion och férebyggande underhall.
Denna garanti 4r en konsumentgaranti och giller inte for torrdrakter eller utrustning som anvinds for kommersiella andamal.

Du maste uppritta inkdpsbevis for att erhalla garantiservice eller utbyte. Kdpbevis kan upprittas genom att fylla i
garantiregistreringskortet och skicka till OMS.

Denna garanti ger dig specifika juridiska rittigheter, och du kan dven ha andra rittigheter som varierar fran stat eller land.



OMS Service & Reparation

INTERNATIONELL

OMS har distributdrer 6ver hela virlden for att tillhandahalla exceptionella reparationstjinster i landet. For den
senaste internationella distributorslistan, besdk www.omsdive.eu eller e-posta info@omsdive.eu.

Ocean Management Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Tyskland +49 2166 67541 10 +49
21666754110 info@omsdive.eu www.omsdive.eu




Ansvarig dykare kod

AR DU EN ANSVARIG DYKARE?

ANSVARIG DYKARKOD

Som en ansvarsfull dykare foérstar och tar jag pa mig alla risker jag kan stdta pa nir jag dyker.

Mina ansvarsfulla dykuppgifter inkluderar:

I. Dykning inom grianserna for min formaga och trining.

Som en ansvarsfull dykare forstar jag...

mitt certifieringskort kvalificerar mig att delta i dykaktiviteter i enlighet med min utbildning och erfarenhet.

vikten av att fortsatta min dykutbildning i form av handledda aktiviteter och traning, sisom nattdykning och
djupdykningsspecialiteter.

behovet av att halla mig skicklig i mina dykfirdigheter och att frascha upp dem under 6vervakning om jag inte har dykt
nyligen.

det finns inga granser for vad jag kan lara mig om dykning. Ju mer jag vet, desto sakrare blir jag.

mitt maximala djup bdr begrinsas till min traningsniva och erfarenhet.

Jag maste ha utbildning i korrekt anvindning av utrustning.

vardet av att fa specifik utbildning i korrekt anvindning och tillimpning av specialutrustning, sisom torrdrakter och
datorer.

2. Utvirdera férhallandena fore varje dyk och se till att de passar mina personliga formagor.
Som en ansvarig dykare kanner jag igen...

behovet av att vara bekant med mina dykplatser och vikten av att fa en formell orientering till okinda dykplatser fran en
kunnig lokal kalla.

farorna med overliggande miljder (grottor, vrak, etc.) och behovet av att ska specialiserad utbildning innan sadan
dykning.

Jag bor skjuta upp mitt dyk, eller vilja en alternativ plats, om jag bedémer dykplatsens férhallanden som svarare an min
erfarenhet och traningsniva.

Jag bor anvinda en stodstation pa ytan, som en bat eller en flottdr, nar det ar mojligt.



3. Att vara bekant med och kontrollera min utrustning fore och under varje dyk.

Som Ansvarsfull Dykare forstar jag...
* att bara dga min utrustning inte ger mig kunskap och

Ansvarig dykare kod

formagan att dyka sakert.

Jag maste ha utbildning i att anvinda min utrustning.

Jag bor bibehalla komforten i anvandningen av min utrustning genom traning.

min utrustning maste vara lika med den typ av dykning jag ska gora.

Jag maste kontrollera att min utrustning fungerar som den ska fore varje dyk.

min utrustning maste behandlas med respekt och underhallas och servas pa rtt sitt.

min utrustning maste servas enligt tillverkarens specifikationer av en kvalificerad servicetekniker.

Jag maste folja tillverkarens rekommendationer om anvandningen av min utrustning och far inte modifiera den for att
fungera pa ett sitt som inte ar avsett av dess tillverkare.

Jag maste vara ordentligt utbildad innan jag anvinder EANXx (Nitrox) och maste anvinda ritt EANx-designad utrustning
som visar lamplig markning.

vikten av att latt kunna slappa mina vikter om jag ar i nod.
virdet av en alternativ luftkilla och uppblasningssystem for kontroll av flytkraft vid lagt tryck.
hur jag justerar mina vikter for neutral flytkraft vid ytan utan luft i min flytkraftskontroll.

4. Respektera kompissystemet och dess fordelar.

Som en ansvarig dykare kinner jag igen...

e Jag maste halla mina fardigheter vid ndddykning skarpa genom trining och mentalt rollspel.

e  vikten av att planera mina dyk med min kompis, inklusive kommunikation, procedurer for aterférening om
separerade och nodprocedurer.

e att dyka den plan som min kompis och jag kom Gverens om att folja hjilper till att ge ett sakert dyk.
®  Jag bor alltid neka ocertifierade dykare att anvanda min utrustning.

5. Acceptera ansvaret for min egen sikerhet vid varje dyk.
Som ansvarig dykare vet jag...

e  vikten av att bibehalla god mental och fysisk kondition for dykning.
e Jagfar inte dyka nar jag ar paverkad av alkohol eller droger.

e att skjuta upp dyket dr ritt atgard om jag lider av en forkylning, baksmailla, influensa eller annan hilsobrist som
kan orsaka komplikationer-.



e att vara uppmarksam pa och undvika dveranstriangning.
e Dykning kommer att vara saker om jag lyssnar noga pa dykgenomgangar och respekterar raden

Ansvarig dykare kod

av dem som Gvervakar mina dykaktiviteter.

®  operatorerna jag dyker med ar inte ansvariga for mina beslut och handlingar.

®  Jag bor vara skicklig i att anvanda dykbord och gora alla dyk inga nédvandiga dekompressionsdyk, vilket ger en
sakerhetsmarginal, gar inte upp snabbare an 60 fot/18 meter per minut och gor ett sikerhetsstopp i slutet av varje dyk.

e  att alltid andas kontinuerligt under dykning och aldrig hoppa dver andningen eller halla andan.
e korrekt flytférmaga bor alltid uppritthéllas — flytande for ytsimning, neutral nar du simmar under vattnet.

6. Att vara miljdmedveten vid varje dyk.
Som ansvarig dykare...

ar forsiktig med vad jag ror under vattnet.

bryt inte vaxter eller koraller eller samla in "souvenirer".

respektera lagar om storlek och granser for spel.

samla in och kassera skrap jag hittar under dykning.

lat dykkompisar, resorter och dykoperatdrer veta vad jag tycker om miljdansvar.

Dyk aldrig pa ett sitt som skadar miljon.

De orter och operatorer jag dyker med:

anvind fortojningsbojar nar det ar tillgingligt eller forankra i omraden fria fran levande bottnar.
ge grundliga milijdgenomgangar till dykare innan de gar ut i vattnet.

innehaller fotobehandlingskemikalier for korrekt avfallshantering.

sling avfall pa ett ansvarsfullt sitt.

uppritthalla miljdbestimmelser och spelgranser.

Ursprungligen trycke 1987 av Diving Equipment & Marketing Association

EN 14225 /2 :2017

Overensstimmelsedeklaration fér reglering finns p& www.bts-eu.de.



Testhus:

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

D-90431 Nirnberg
OBS 0197
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OMS Oone and Otwo

Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall XXL Short XXL XXL Tall
Height 169 174 179 174 179 179 184 189 184 189 194 189 194 199
Chest 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117 119-124 119-124 119-124
Waist 84-89 84-89 84-89 91-97 91-97 91-97 99-104 99-104 99-104 107-112 107-112 107-112 114-119 114-119 114-119
Hips 81-86 81-86 81-86 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117
Spine to Wrist 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86
Crotch to Floor 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94 89-91 91-97 94-97 91-94 94-97 97-99
US Shoe Size 89 8-9 89 9.5-10 9.5-10 9.5-10 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 12-13 12-13 12-13
Euro Shoe Size 4143 41-43 4143 43 43 43 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 46-47 46-47 46-47
UK Shoe Size 7585 75-85 7585 8.5-9 8.5-9 8.5-9 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 11-12 11-12 11-12
Shoe Size (cm) 257-26.7 257-26.7 257-26.7 26.7-27 26.7-27 26.7-27 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.0-28.6 27.9-286 27.9-286
Foto 2
OMS Oone
Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall ML Short Medium-Large ML Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall
Height 152 157 163 157 163 168 163 168 173 183 173 178 173 178 183
Chest 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102
Waist 74-76 74-76 74-76 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97
Hips 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102 104-107 104-107 104-107
Spine to Wrist 64-66 66-69 69-71 66-69 69-71 71-74 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81
Crotch to Floor 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94
US Shoe Size 5.5-6.5 5565 5.5-6.5 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 9-10 9-10 9-10
Euro Shoe Size 35.5-37 35.5-37 35.5-37 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 40-42 40-42 40-42
UK Shoe Size 3-4 34 34 4.5-6 456 4.5-6 4.5-6 4.5-6 4.5-6 456 456 4.5-6 6.5-7.5 6.5-7.5 6.5-7.5
Shoe Size (cm) 23.1-23.8 23.1-238 23.1-23.8 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 25.4-26 25.4-26 25.4-26
Foto 3

Special Fitting Note:

Measurements are guidelines only. Different suit styles are designed to fit differently.
Individual insulation needs, fit preference and even diving equipment configurations

can affect the suit size selected. If you have any questions about fit, contact DUI
Customer Support Team for assistance.
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WARM NECK COLLAR

SUSPENDERS

SWIVEL INLET VALVE

WATERPROOF

ZIPPER ZIPPER GUARD

WRIST SEAL TELESCOPING

TORSO
CROTCH STRAP
KNEE PAD
SUSPENDERS NECK SEAL
WARBM NECK COLLAR
EXHAUST VALVE
WATERPROOF
ROCKBOOTS ZIPPER
QUICKZIP / SELF DONNING SWIxEII_. VIEILET
FIG-3
WRIST SEAL
KNEE PAD
TURBOBOOTS
with

ANKLE STRAPS

SHOULDER ENTRY
FIG - 4
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Neck Measurement Seal Trim Line

Inches mm Silicone Latex
<11 279 13
11.5 292
12 .
12 304 .
L
= . 1 — - Line 1
13.5 342 10 10
14 356 9 9
14.5 368 8
15 381 8 7
15.5 394 6
16 406 . 5
16.5 419 4
17 432 3
17.5 445 6 2
18 457 1
18.5 470 5-3
[ —
Foto 7
Inches mm Silicone Latex
4.5 114 10 10
5 127 9 9 |
5.5 140 g 8 Line 1
6 152 7
6.5 165 7 6
7 179 6 5
7.5 191 5 4
8 203 4 3 |
8.5 216 3 2
9 229 2 0-1
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Foto I

Foto 12
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SPECIAL NOTE FOR SILICONE WRIST ZIPSEALS:
The silicone wrist ZipSeal will only work on Generation 2 wrist ZipRings.
These rings were installed on suits beginning mid-2009.

Generation 2 Wrist ZipRing Generation | Wrist ZipRing
This ring is smooth and has no seam in center. This ring has a noticeable seam in center.

If your DUI drysuit has the Generation | wrist ZipRing, you will need to have your DUI
retrofitted if you want to use silicone ZipSeals. Please contact our Service Department at
800.325.8439 or Support@DUI-Online.com
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HINT: Do not let anything come between the WristDam and
the wrist. Clothing can cause leaking and/or flooding should
the glove become damaged.

Before using other makes of gloves as a liner, check that they
do not interfere with the function of the WristDam.

Foto 44
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Volume Air in Cylinder Approximate Weight Change

Cu-ft liters Weight Ibs Weight kg
40 1452 2.6 1.2
50 1815 3.2 1.5
60 2178 3.8 1.7
72 2614 4.6 2.1
80 2904 5.1 2.3
95 3449 6.1 2.8
100 3630 6.4 2.9
120 4356 7.7 3.5
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FIG-11 HOW TO FOLD YOUR DRYSUIT

A. Lay the dry suit with the zipper open face down on a clean, flat surface with
the arms out to the sides. Pull the shoulders up so that the zip seal neck is

laying flat.

B. Fold the legs up so that the toes of
the drysuit go just beyond the
shoulder line.
C. Fold the bottom portion of the -
A B

drysuit toward the upper portion,
making approximately a 12" (300
mm) folded section.

D. Fold once more so that the @
bottom of the last fold now rest at 200
. -—

about the shoulder line. c b

E. Tuck the wrist seals into the
sleeves and fold sleeves across the @
entire package. Slide the folded E
drysuit into the DUI drysuit bag.

F. Larger drysuits may require folding FIG-10

the suit in half to fit into drysuit
bag for transporting.



