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Maaritelmat

TASSA OPASKIRJASSA KAYTETTYJEN TARKEIDEN SANOJEN
MAARITELMA

Kaytamme tassa oppaassa tiettyja sanoja kiinnittadksemme huomiosi olosuhteisiin, kdaytantoihin tai tekniikoihin,
jotka voivat vaikuttaa suoraan turvallisuuteen. Kiinnita erityista huomiota seuraavien merkkisanojen sisaltamiin
tietoihin:
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Osoittaa valittéman vaaratilanteen, joka johtaa kuolemaan tai vakavaan loukkaantumiseen, jos sitd ei
valteta.

I VAROITUS !!

Osoittaa mahdollisesti vaarallista tilannetta, joka voi johtaa kuolemaan tai vakavaan loukkaantumiseen, jos
sita ef valteta.

' VAROITUS!



Osoittaa mahdollisesti vaarallisen tilanteen, joka voi johtaa lievaan tai kohtalaiseen loukkaantumiseen, jos
sita ei valteta. Sita voidaan kdyttaa myos varoittamaan vaarallisista kdytannoista.

ASIAKASPALVELU

Jos jokin taman oppaan osa on epaselvi tai jos et saa tyydyttavia vastauksia sukellusliikkeestasi tai ohjaajaltasi, ota
yhteyttd OMS:4dn Euroopassa: +49216667541 10. info@omsdive.eu www.omsdive.eu

Turvallisuus

TARKEITA TURVALLISUUSTIETOJA

Tama kuivapuku on tarkoitettu sertifioiduille SCUBA-sukeltajille, jotka ovat menestyksekkaasti suorittaneet
kuivapuvun kayttokurssin, tai sukeltajille koulutuksessa patevan ohjaajan valvonnassa.

I VAROITUS !!

Noudata kaikkia ohjeita ja noudata niita turvaohjeita. Kuivapuvun vaara tai vaarinkaytto voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

I VAROITUS !!

Tamaé kdyttéopas El korvaa patevin ohjaajan antamia kuivapukuohjeita. ALA KAYTA kuivapukua ennen
kuin olet harjoitellut ja hallinnut kdytannon kuivapukusukellustaidot, mukaan lukien hatitaidot, valvotussa
ymparistossa kansallisesti tunnustetun opetusorganisaation sertifioiman ja kuivapukujen kdyton tuntevan
sukellusohjaajan valvonnassa.

I VAROITUS !!



Taman DRYSUIT-puvun vazara kiytto tai vaarinkdytto voi johtaa kelluvuuden hallinnan menettamiseen,
mukaan lukien hallitsemattomat laskut ja hallitsemattomat nopeat nousut, mika voi johtaa hukkumiseen,
dekompressiotautiin tai ilmaemboliaan.

I VAROITUS !!

Taman DRYSUIT-puvun vazara kiytto tai vaarinkdytto voi johtaa altistumiseen ldmpovaaroille, mukaan
lukien kehon nopea ylikuumeneminen (hypertermia) tai jashtyminen (hypotermia), mika voi johtaa
aivohalvaukseen tai kohtaukseen.

I VAROITUS !!

Al kéytd kuivapukua nostokassina. Jos kiytit kuivapukua nostopussina ja menetit otteen esineests,
saatat nousta liikaa. Tama voi johtaa nopeaan nousuun.

!'VAROITUS!

Jatehuoltoyhtioon asianmukaista havittamista varten.

Turvallisuus

Nopea nousu on vaarallista ja voi aiheuttaa ilmaemboliaa tai dekompressiotautia, joista kumpikin voi
Johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

I VAARA !

Jadsukellus (sukellus veteen, jonka limpétila on enintian 5 °C) on erittiin vaarallista. Ali harrasta
Jadsukellusta, ellet ole saanut perusteellista koulutusta ja erityisvarusteita.

I VAROITUS !!

Sukeltaminen ymparistossa, joka on kemiallisesti, biologisesti tai radiologisesti saastunut, on erittiin
vaarallista. Vaikka jotkin OMS-laitteet voidaan mukauttaa kdytettiviksi joissakin saastuneissa
ymparistoissa, tarvitaan erityiskoulutusta, laitteita ja menettelyji. Ali sukeltaa saastuneessa ymparistssa,
ellet ole saanut perusteellista koulutusta ja erityisvarusteita. Tata kdsikirjaa ei tule kdyttaa
kuivapukuopetuksen, OSHA HAZWOPER -kurssien tai saastuneen veden sukeltajakoulutuksen
korvikkeena. On tirkeas, etta sukeltaja ymmartas, etta altistuminen ei poista saastuneeseen veteen
lifetyvia riskeja.

Lue tama kasikirja kokonaisuudessaan ennen kuivapuvun kayttoa, vaikka sinulla olisi kokemusta kuivapuvun
kaytosta. Sailyta ohje myohempaa tarvetta varten.

Jos myyt tai lainaat varusteita jollekin, varmista, etta tama kasikirja tulee kuivapuvun mukana ja ettd se luetaan ja
ymmarretaan ennen kuivapuvun kayttoa.



Kaikkien kuivapuvun kayttoa ja huoltoa koskevien varoitusten ja ohjeiden noudattamatta jattaminen voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai aarimmaisissa tilanteissa kuolemaan.

Tama opas toimitetaan OMS-kuivapuvun alkuperiiselle ostajalle. Jos sinulla on kysyttavaa OMS-kuivapuvun kaytosta
tai huollosta tai jos tarvitset toisen kopion tastd oppaasta, ota yhteytta OMS:aan:

Turvallisuus

Ota yhteyttd OMS WorldWideen: +49216667541 10. info@osmsdive.eu www.omsdive.eu

Ocean Managment Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Saksa

TARKEITA TURVALLISUUSOHJEET JA KUIVAPUKUOH|EET

Useat kuivapukujen valmistajat, mukaan lukien OMS, ovat omaksuneet ja hyvaksyneet seuraavat
KUIVAPUKUOH]JEET:

Suorita kuivapukusukelluskurssi ohjaajalta ja pysy ajan tasalla harjoittelemalla taitojasi usein

Kayta kelluntakykya kompensoivaa laitetta pinnan kelluntamiseen ja takaisin nousuun.

Tunne laitteesi ja hatatoimenpiteet

Harjoittele kuivapukusukellustaitojasi kontrolloiduissa olosuhteissa, kunnes niisti tulee toinen luonto
Sukella sukelluskumppanin kanssa, joka ymmartaa kuivapukujarjestelmasi

Kayta oikeaa eristysmairaa sen veden lampotilan mukaan, jossa sukeltat ja harjoittelet

Al3 paina itsedsi neutraalia kelluvuutta raskaammaksi tyhjalld siiliolla. Painon avulla voit tehdi
turvapysahdyksen kymmenen jalan korkeudelle sukelluksen paatyttya tankilla, joka sisaltaa 500 psi (34 Bar)
ilmaa tai vahemman.

e Tarkista venttiilit, vetoketju ja tiivisteet ennen jokaista sukellusta



e Suorita kuivapuvun ja venttiilien ennaltaehkaisevida huoltoja ja korjauksia saannollisesti tai anna patevan
henkilon huoltaa ne

e  Tunne rajoituksesi alaka ylita niita

e Veden tai ilman lampétila alle 21 °C on kylmavesisukellus

e Veden tai ilman limpétila alle 40 °F (5 °C) tarkoittaa jadsukellusta. Jadsukellus on erittiin vaarallista ja vaatii
erikoisvarusteita, koulutusta, valmistautumista ja menettelytapoja

OMS-kuivapuvut

KUIVAPUUKUN TARKOITETTU KAYTTO JA TOIMINTA

OMS-kuivapuvut ovat kuorikuivapukuja ja tarjoavat minimaalisen lamposuojan. Kuivapuvut on suunniteltu
kaytettavaksi yhdessa eristettyjen alusvaatteiden seka pain ja kasien suojaimien kanssa. Kuorikuivapuku tarjoaa
kuivan ilmakerroksen vartalon peitettyjen osien ymparille. Samanlainen esimerkki on sadetakki. Kuten sadetakissa,
takki pitaa sinut kuivana ja se, mita kaytat sen alla, pitaa sinut lampimana. Tama lahestymistapa tarjoaa sinulle
monipuolisen kuivapuvun, jota voidaan kayttda monenlaisissa sukellusolosuhteissa saatamallad eristys ja lisavarusteet
henkilokohtaisiin tarpeisiisi.

' VAROITUS!

OMS-kuivapuku on tarkoitettu pitamaan sinut kuivana, ja alla oleva sukellusvaatteiden eristys pitaa sinut
lampimana. Tarvitsemasi sukellusvaatteiden eristeen maara vaihtelee yksilollisen sukeltajan toleranssin
mukaan, kun yhdistetaan veden /Ampdtila, altistusaika, sukeltajan aktiivisuustaso ja henkilokohtainen
aineenvaihduntanopeus.

Jotain eristystd tulisi kdyttad myoSs lampimissa vesissa sukeltaessa puvun puristamisen
vahentamiseksi. Sukeltaminen ilman eristysta voi tulla epamukavaksi, jos kuivapuvun sisalla on vahan tai ef

ollenkaan ilmaa.

Al Idytd enempéi eristysti kuin sukellusolosuhteet vaativat, koska ylikuumeneminen voi tapahtua.

KUIVAPUUKUN VALITSEMINEN JA SOVITTAMINEN



OMS:ssa on |5 kokoa miehille ja |5 kokoa naisille, jotka sopivat suurelle osalle viaestosta. S & C -sarja (tehty
mittatilaustyona) on saatavilla henkilille, jotka eivat sovi yhteenkain naista koosta.

Kun valitset kuivapuvun kokoa, aloita kuivapuvun tyylin mitoitustaulukoista. Annettu koko edustaa
lahtokohtaa. Avain oikean koon saamiseksi on pukea ensin suurin maara sukellusvaatteita, joita aiot kayttaa.

OMS-kuivapuvut

MIESTEN KUIVAPUUKUT

Kuva |

NAISTEN KUIVAPUUKUT

kuva 2

Kuva 3



OMS-kuivapuvut

ENNEN KUIVAPUKUN PAAKEMISTA:

* Tarkista sukellusvaatteiden istuvuus. Huonosti istuva sukellusvaatteiden eristys vaikuttaa kuivapuvun istuvuuteen.

* Tarkista tiivisteiden sopivuus - katso timan oppaan sinetin mitoitusosa. * Katso taman kasikirjan ohjeet kuivapuvun
pukemisesta

LAITTAA KUIVAPUKU SUKELLUSPUUTTEESI JA TAYTA SEURAAVA
SOPIVUUSARVIOINTI:

Kuivapuku ei saa rajoittaa hengitysta

Jalkojen ei tulisi olla ahtaissa
Hengityksen helppous: syvaan hengittiessa ei saa olla rajoituksia Suorita liikesarjan harjoitukset:

Paan ulottuvuus: Nosta molemmin kasin ikdan kuin yrittdisit paasta sailion venttiiliin; sinun pitaisi pystya tekemaan
tama ilman, ettd kuivapuku vetaa tiukasti haaroissa

Kadet ristiin: Kurota rinnan poikki molemmilla kasilla (ikaan kuin halaisit itsedsi.) Sinun on voitava ylentaa ja kayttaa

Kyykistyminen ja kurkotus: Polvistu alas, istu alas parantuneiden paille ja nojaa eteenpain. Tama asento tarkistaa
jalan pituuden ja vartalon pituuden samanaikaisesti. Kuivapuku ei saa olla rajoittava tai sitova

Kuva 4

KUVA-2 LIIKEHARJOITUKSET



Kuivapuvun istuvuus on tarkea ja jos olet koon vilissa, suurempi koko on parempi valinta. Jos jollakin naista
kohdista havaitaan ongelmia, tulee valita eri koko tai S & C (tilaustilaus).

Kuivapuvun ominaisuudet

YLEISET OMS-KUIVAPUKUN OMINAISUUDET

Seuraavat ominaisuudet |9ytyvat useimmista QuickZip™- ja Classic-tyylisista itsestaan pukeutuvista
kuivapukumalleista ja olkapaasta avautuvista kuivapukumalleista.

KUVIO 3 JA 4 KUIVAPUUKUN OMINAISUUDET

Kuva 5



Kuivapuvun ominaisuudet

KUIVAPUKU VENTTIILI

Kuivapuvussasi on tulo- ja poistoventtiili, joka saitelee kuivapuvun sisilla olevaa ilmamaaraa. Imuventtiilin avulla voit
laittaa ilmaa kuivapukuun laskeutumisen aikana tarpeen mukaan tai tayttaa kuivapukua pinnalla

lisakellukseksi. Imuventtiilin runko kaantyy ja mahdollistaa kuivapuvun tayttoletkun ohjaamisen sukeltajan oikealle tai
vasemmalle puolelle.

automaattiseen vapauttamiseen tai sita voidaan kayttaa kasin. Suurin osa sukelluksista tehdaan poistoventtiililla
automaattitilassa alimmalla avautumispaineella, joka pitaa kuivapuvussa pienimman ilmamaaran. Aseta venttiili
alimmalle avautumispaineelle kiertamalla venttiilin runkoa kokonaan vastapaivaan, kunnes saavutat pysahdyksen
(katso lisatietoa kohdasta KUSTUN OHJAUS SUKELLUKSEN AIKANA). liman poistamiseksi kuivapuvusta
automaattitilassa aseta venttiili kuivapuvun korkeimmalle pisteelle; eli nosta vasen kyynarpaa ylos niin, etta venttiili
on kasivartesi korkeimmassa kohdassa.

Manuaalista poistotilaa kaytetdan ensisijaisesti pinnalla, kun tarvitaan lisakellutusta. Manuaalisessa tilassa venttiili
asetetaan korkeimpaan avautumispaineeseen kiertamalla poistoventtiilin runkoa taysin myotapaivaan, kunnes
saavutetaan pysaytys. lIman poistamiseksi kuivapuvusta aseta venttiili korkeimpaan kohtaan ja paina venttiili
kokonaan alas. Venttiilia voidaan kayttda manuaalisesti ilman poistamiseksi kuivapuvusta myos automaattisessa tai
osittain suljetussa tilassa.



Kuivapuvun ominaisuudet
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Sukeltaminen ymparistossa, joka on kemiallisesti, biologisesti tai radiologisesti saastunut, on erittiin
vaarallista. Ald sukeltaa saastuneessa ymparistossa, ellet ole saanut perusteellista koulutusta ja
erityisvarusteita.

KAULA-, RANNE- JA NILKKATIIVISTEET

Kaulan ja ranteen tiivisteet tarjoavat vesitiiviin tiivistyksen kaulan ja ranteen ymparille. Kokoa on saadettava oikean
istuvuuden ja tiivisteen saamiseksi. Lateksi- ja silikonitiivisteet ovat yleisimpia, mutta neopreenitiivisteita on
saatavana.

OMS-kuivapuvut on varustettu OMS:n patentoiduilla silikonitiivisteilla. Jotkut OMS Ring -jarjestelman kanssa
tarjoavat mahdollisuuden vaihtaa tiivisteet muutamassa minuutissa. Katso tarkemmat tiedot sivulta 25.

SAAPPAAT

Useimmissa OMS-kuivapuvuissa on mukana saappaat.



Kuivapukutarvikkeet

Vedenpitava vetoketju

Vedenpitava vetoketju sulkee vedenpitavan ja mahdollistaa kuivapuvun pukemisen ja riisumisen. Vedenpitava
vetoketju on yksi kuivapuvun tarkeimmista osista. Lue vesitiiviin vetoketjun kaytto- ja hoito-ohjeet ennen
kayttoa. Vaarinkaytto voi johtaa vetoketjun pysyvaan vaurioitumiseen.

KLASSISTYLLISISSA ITSEPUKEUTUVIEN KUIVAPUKUJEN YLEISET
OMINAISUUDET

HENKSELIT

Olkaimet pitavat kuivapuvun haaraa ylhaalla, mika parantaa jalkojen liiketta. Olkaimet mahdollistavat myos
kuivapuvun ylaosan pukemisen vyotaron ymparille ennen sukellusta tai niiden vililla.

TELSKOPIVA TORSO

Teleskooppivartaloosa tarjoaa lisatilaa kuivapuvun pukemiseen



Kuivapukutarvikkeet

tai poistamalla sen. Ylimaardinen materiaali taittuu sitten lantion kohdalta ylimaaraisena
pituutta ei tarvita.

HARVOSHIHNA

Haarahihna pitai teleskooppivartaloosan paikoillaan kuivapuvun ollessa kaytossa.

LAMMIN KAULUKAULUS

Lammin niskakaulus kaytetaan yhdessa lampiman niskahupun kanssa. Lampiman niskahupun ruokalappu on tyonnetty
[ampiman kauluksen alle. Suunnittelu minimoi veden kierron kaulan ymparilla ja auttaa pitamaan niskan lampimana.

Vetoketjusuoja

Vetoketjun suojus suojaa vedenpitavaa vetoketjua.

LISAVARUSTEET KUIVAPUKUSUKKELTAAN

On olemassa useita lisavarusteita, jotka tekevat sukeltamisesta OMS-kuivapuvun kanssa helpompaa ja
nautinnollisempaa.

Seuraavat kuivapukutarvikkeet ovat saatavilla OMS-jalleenmyyjaltasi. Lisatietoja saat OMS-jalleenmyyjaltasi
vierailemalla OMS:n verkkosivustolla osoitteessa www.omsdive.eu tai ottamalla yhteytta OMS:n asiakastukeen.

SUKELLUSVAATTEEN ERISTYS

OMS:lla on taydellinen valikoima eristysvaatteita, jotka on suunniteltu erityisesti sukellusymparistoon. Vieraile
osoitteessa www.omsdive.eu saadaksesi tietoa saatavilla olevista eri materiaaleista ja malleista seka apua
sukellustarpeisiisi sopivimman vaateyhdistelman valinnassa.

OMS ULTRA DRYSUIT -HUUPUT

Lammin kaulahuppu: Lammin kaulahuppu tarjoaa ylimaaraista lamposuojaa niskan alueelle, ja se on suunniteltu
toimimaan yhdessa useimmissa OMS-kuivapuvuissa saatavilla olevan lampiman kaulakaulan kanssa.



Vakiohuppu: Tata huppua kaytetaan kuivapuvuissa, joissa ei ole lampimia kauluksia.

Kuivapukutarvikkeet

KUIVAKASINEJARJESTELMAT

Kuivakasinejirjestelmii tulee harkita sukeltaessa alle 12 °C:n (54 °F) veden limpétilassa jadtymattdmien
kylmavammojen riskin minimoimiseksi. Nykyiset vaihtoehdot sisaltavat:

ZipGloves™: ZipRing on kiinnitetty pysyvasti kuivapukuun ja kasine kiinnittyy kuivapukuun talla
renkaalla. Rannetiivistetta ei yleensa kayteta, ja kasissasi kaytetaan vuorauksia eristimiseen.

OMS Ring Ei-integroitu hansikasjarjestelma: Eristetyt kuivakasineet, joihin on kiinnitetty lateksirannetiivisteet ja joita
on kaytetty kuivapuvun ranteen tiivisteiden paalla.

KUIVAPUUKUN TAYTTOJARJESTELMA

Kuivapuvun tayttojarjestelma on tarkoitettu sukeltajille, jotka eivat halua kayttaa hengityskaasuaan kuivapuvun
tayttamiseen. Se koostuu 6 kuutiojalan alumiinisylinterista, minisaatimesta letkulla ja kiinnitysjarjestelmasta. Sita
voidaan kayttaa yhden tai kahden sailion kanssa.

MUUT LISAVARUSTEET NILKKAPAINOT

Monet kuivapukusukelluksen uudet tulokkaat huomaavat, etta nilkkapainot auttavat saatamaan trimmaa
vedessi. Kokeneet kuivapuku-sukeltajat pitdvat usein nilkkapainoja "harjoituspyorina”, jotka on poistettava
mahdollisimman pian, koska uiminen vaatii lisiponnistusta. On suositeltavaa, ettd vapaa-ajan sukeltajat kayttavat
enintaan 2,5 Ib (I kg) kummassakin nilkassa.



Tiivisteiden mitoitus

' VAROITUS!

AlZ Idytd liian tiukkoja evia. Jos estit jalkojen verenkierron, saatat kirsid kylmasti ja vammauttavasta
Jalkakrampista.

LATEKSI- JA SILIKONITHVISTEET & LEIKKAUSOH|JEET

Alla oleva mitoitusopas koskee vain uusia OMS-standardi- ja silikonilateksitiivisteitd. Ald kiyti niitd ohjeita raskaiden
tai RS-tyylisten lateksirannetiivisteiden tai neopreenitiivisteiden kanssa.

Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta paikalliseen OMS-jalleenmyyjaan tai ota yhteytta OMS:n asiakastukeen
osoitteessa info@omsdive.eu.

Lateksista ja silikonista niskan ja ranteen tiivisteet on leikattu sopivaksi, jotta saadaan mukava vesitiivis

tiiviste. Lateksitiivisteet ovat suippenevia ja niissa on sarja leikkausviivoja (pienet kohoviivat kulkevat tiivisteen
ulkopinnan ymparilla.) Trimmauslinjat alkavat tiivisteen aukosta ja jokaisella viivalla kasvaa asteittain. Naita linjoja
voidaan kayttaa ohjeena tiivisteiden trimmauksessa, jotta siima pysyy tasaisena. Tasaisiin leikkauksiin tarvitaan hyvat
sakset. Jos mahdollista, kayta upouusia saksia ja kayta niitd yksinomaan lateksi- tai silikonitiivisteiden

leikkaamiseen. Kayta sinettien kokotaulukoita maarittadksesi sinulle parhaan lihtokohdan.

Aloita mittaamalla niskan ja ranteiden ymparysmitta ja vertaa naita mittoja sinetin kokotaulukkoon. Tama maarittaa
aloituspisteen. Jos ranteesi ovat erikokoisia, voit leikata jokaisen sinetin vastaamaan jokaista rannetta.

Kokeile sinettia (ei tarvitse pukea koko kuivapukua niskan tiivisteen kokeilemiseksi.) Aseta niskan tiiviste
mahdollisimman alas niskaan. Sen tulee olla tiukka, mutta ei tiukka. Jos olet uusi kuivapukusukelluksen harrastaja,
tiukka kaulatiiviste voi tuntua hieman epamukavalta vedestd. Kun olet vedessa, oikein leikattu kaulatiiviste on
mukava.

Riittavan tiivistyksen luomiseksi noin 25-38 mm lateksia tulee olla tasaisesti ihoa vasten.

Rannetiivisteita tulee kiyttai juuri ranteen ylipuolella*. Niiden tulee olla tiukat, mutta eivit tiukat, eivitki ne saa
rajoittaa veren virtausta kasiin. Jos huomaat pistelya kasissasi, leikkaa tiivisteita edelleen.

Jos tamd on ensimmainen kerta, kun leikkaat tiivisteitd ja olet huolissasi tiivisteiden liiallisesta leikkaamisesta, aloita
siirtamalla alas kaksi kokoa pienemmaksi kuin tiivisteen kokotaulukossa. Jos taulukko suosittelee trimmausta rivilla
5, aloita trimmaamalla



Tiivisteiden mitoitus

rivilla 7 ja tarkista sopivuus. Jos tiiviste on liian tiukka, voit leikata rivilla 6. Sina
voi jopa leikata rivien valista.

* Osalla sukeltajista on janteitd, jotka aiheuttavat painuman, kun ranne on taipunut. Tama voi aiheuttaa vuotoa, kun
ranne on taipunut sukelluksen aikana. Tassa tapauksessa sukeltajan tulee kayttaa sinettia korkeammalla ranteessa
(kasivarren ylapuolella) janteiden ohi.

Erityishuomautus lateksisista nilkkatiivisteista: Lateksinilkkatiivisteissa on vain yksi leikkausviiva. Jos saat kuivapuvun
ja nilkkatiivistetta ei ole leikattu, leikkaa nilkkatiiviste leikkuulinjaan.

Erikoishuomautus ZjpSeal Neck/Hood -yhdistelmasta: Kun mitoitetaan lateksikaulatiivistettd ZipSeal Neck/Hood -
yhdistelmassa, kaulan tiivisteosan trimmausohjeet poikkeavat tavallisen kaulatiivisteen leikkaamisesta. Tavallisessa
kaulatiivisteessa se tulee leikata niin, etta 25—-38 mm lateksia on tasaisesti kaulaa vasten.

Kuitenkin, kun lateksinen kaulatiiviste on osa kaula/huppu -yhdistelma3, kaulatiiviste tulee leikata niin, ettd 0,5" - 1"
lateksia on tasaisesti ihoa vasten. Nain sukeltaja voi helpommin pukea kaulan ja hupun yhdistelma tarjoten silti
riittavan tiivistyksen kaulassa.

KUVA 5 - LATEKSI- JA SILIKONISIIVISTE KOKOTAULUKKO

Alla on ohjetaulukko OMS-lateksi- ja silikonikaulatiivisteiden leikkaamiseen. Muista, ettd nama ovat vain ohjeita. Jos
olet epavarma, leikkaa vahintaan kaksi viivaa suositeltua pienemmaksi ja leikkaa vain yksi rivi kerrallaan. Muista
kayttaa silikonitaulukkoa silikonitiivisteiden mitoittamiseen ja lateksitaulukkoa lateksitiivisteiden mitoittamiseen.

ERITYISHUOMIO SILIKONITIIVISTEISTA

Joustavuuden vuoksi jotkut sukeltajat pitavit silikonitiivisteita mieluummin tiukasti kiinni

kuin lateksitiivisteet. Vanhemmat tai raskaammat sukeltajat voivat mieluummin kayttaa |dysempaa istuvuutta kuin
kuvassa

alla.

Kuva 6



Tiivisteiden mitoitus

KUVA 6 - LATEKSI- JA SILIKONIRANNESIIVISTEEN KOKOTAULUKKO

Alla on ohjetaulukko OMS-lateksi- ja silikonirannetiivisteiden leikkaamiseen. Muista, ettd nama ovat vain ohjeita. Jos
olet epavarma, leikkaa vahintaan kaksi viivaa suositeltua pienemmaksi ja leikkaa vain yksi rivi kerrallaan. Muista
kayttaa silikonitaulukkoa silikonitiivisteiden mitoittamiseen ja lateksitaulukkoa lateksitiivisteiden mitoittamiseen.

Kuva 7

I VAROITUS !!

Neopreenin ja lateksin yhdisteet ja lisaaineet voivat aiheuttaa allergisia reaktioita joillekin ihmisille.

NEOPREENITIIVISTEET

Neopreenitiivisteet on valmistettu samasta materiaalista kuin markapukujen valmistuksessa. Tiivistemateriaalin
paksuus on normaalisti 3-5 mm. Vaikka neopreenisia niska- ja rannetiivisteita on saatavana erikokoisina, koon saatoa
saatetaan silti tarvita (muista, ettd neopreenitiiviste venyy ja kasvaa hieman kayton myota.) Jos tiivisteet ovat liian
tiukkoja, voit venyttaa niita itse. vetamalld sinetti jonkin hieman niskaasi tai ranteesi suuremman asian paalle. Kaulan
tiivisteena kaytetaan SCUBA-siiliota ja rannetiivisteissa usein pulloa tai tolkkia. Kun sinetti(t) on venytetty esineen
paille, jata ne noin 12 tunniksi. Jos ne ovat viela liian tiukkoja taman jalkeen, ne on ehka leikattava.

Leikkaa tiiviste hyvalld saksilla ja leikkaa pois vain 1/8" (3 mm) pituutta kerrallaan tarkistaen sovituksen leikkausten
valilla. Kuten lateksitiivisteissa, neopreenitiiviste ei saa olla liian tiukka tai rajoittaa verenkiertoa.

I VAROITUS !!

Liian tiukka kaulan tiiviste voi rajoittaa verenkiertoa aivoihin, mika voi johtaa vakavaan vammaan tai
kuolemaan.

Kuivapuvun sinettien laittaminen paalle



I VAROITUS !!

Liian tiukka ranteen tijviste voi rajoittaa veren virtausta kateen, mika voi aiheuttaa epamukavuutta,
tunteen menetysta ja altistaa kadet kylmyysvammoihin.

Erityishuomautus: Poista kaikki korut, jotka voivat vaurioitua tai tarttua sinetteisiin.

RANNESIIVISTEET
LATEKSI & SILIKONE

e Jotta Divewear ei paase kasautumaan kuivapuvun hihaan, aseta sukellusvaatteen hihan aukkojen sisilla olevat
peukalonlenkit peukalon paille tai tartu vaatteen mansetista sormenpailla

Vedai holkkia kohtaan, jossa sormesi tyontyvit ulos tiivisteesta 25-50 mm (1" - 2")
Tuo kiaden sormenpait yhteen muodostaen pisteen
Venyta sinettid toisesta kadesta kahdella sormella sivuttain ja veda kasi tiivisteen lapi

Lateksitiivisteen tulee olla tasaisesti ihoa vasten, eika tiivistepinnassa saa olla ryppyja. Varmista, etta peukalon
silmukat ja/tai sukellusvaatemateriaali eivat ole tiivistepinnan alla

Tiivisteiden voitelu: Tama on mieltymyskysymys. Yleisia voiteluaineita ovat talkki, saippuavesi ja Liquid
KY. Ald kayta silikonivoiteluaineita, jotka voivat keraantya puvun paille ja aiheuttaa ongelmia
korjaustarpeen aikana.

Erikoisvinkki: Saippuavesi on erinomainen voiteluaine rannetiivisteiden kiinnittamiseen ja
poistamiseen. Kayta yksi osa astianpesusaippuaa kymmeneen osaan vetta ja laita suihkepulloon. Suihkuta
pieni maara saippuavetta rannetiivisteen sisa- ja ulkopuolelle ennen kuin laitat katesi hihan sisaan.

NEOPREENIKARTIO (SILMAINEN TIIVISTEPINTA SISAPUOLELLA)

* Laita paille samalla tavalla kuin lateksirannetiivisteet

* Neopreenitaitto kartion alle (tasainen tiivistyspinta tiivisteen ulkopuolella

Kuivapuvun sinettien laittaminen paalle



taitettava alle tiivisteen muodostamiseksi)

e  Pue samalla tavalla kuin lateksirannetiivisteet
e Taita tiivisteaukon alle vahintaan 25 mm, jotta silea tiivistepinta on ihoasi vasten

KKAULAN tiivisteet LATEXIA & SILIKONIA

e Aseta sinetti paan paalle

e  Tartu puvun ulkopuolelta niskan tiivisteeseen asettamalla molemmat kadet sinetin sisapuolelle

e Venyta sinetti leveaksi kadet litteina (ala kaivaa kynsiasi kaulatiivisteeseen). Peukalosi tulee pysya sinetin
ulkopuolella

e  Levita niskatiiviste niin levealle kuin pystyt, kaanna paa sivulle ja veda niskatiiviste pain yli

o Tiivisteen tulee olla tasaisesti niskaa vasten. Tiivisteen alla ei saa olla ryppyja tai poimuja tai muita esineita,
kuten sukellusvaatteiden kaulus, hiukset jne.

NEOPREEN!I

e Aseta sinetti paan paalle

e  Aseta kadet puvun ulkopuolelta tasaisesti sinetin ulkopinnalle

e Tyonna paatasi ylos niskatiivisteen lapi samalla kun liu'utat niskan tiivistettd kasillasi paan yli. Pysaytd, kun
kaulatiivisteen ylareuna saavuttaa leukaasi

e Tiivisteen tekemiseksi taita kaulatiivisteen ylareuna alle, kun tiiviste on viela leuassasi. Taita tiivisteen ylareuna
alas ja kaulan ymparille. Noin 2" (50 mm) sinetin siledsta pinnasta tulee olla tasaisesti kaulaa vasten. Tiivisteen
alla ei saa olla ryppyja tai taitoksia tai esineita, kuten sukellusvaatteiden kaulus, hiukset jne.

Kuivapuvun sinettien laittaminen paalle

NILKKATIVISTEET



OMS-kuivapuvut voidaan varustaa lateksisilla nilkkatiivisteilld saappaiden sijaan.

e Jos kuivapuvussa on suojaava nilkkamansetti, irrota tarranauha ja veda suojamansetti taaksepain paljastaen
nilkkatiivisteen kokonaan

Aseta jalka kokonaan jalan lapi, mutta ala nilkkatiivisteeseen
Tyonna sormesi molemmin kasin puvun ulkopuolelta tulevaan tiivisteeseen
Venyta tiiviste mahdollisimman levedksi samalla kun vedat sita jalkasi yli

Nilkkatiivisteen tulee olla ihoa vasten aivan nilkan luun ylapuolella. Varmista, ettei sinetin alla ole ryppyja tai
taitoksia tai mitaan esineita, esim. sukellusvaatteita

Kuivapuvun tiivisteiden poistaminen

RANNESIIVISTEET

LATEKSI & SILIKONE



e Aseta vasemman kiden etu- ja keskisormi oikean ranteen tiivisteen alle. Liu'uta sormia ranteen sisapintaa
pitkin pitden kynnet rannetta vasten ja poispdin sinetista

e  Tartu holkin materiaaliin sormiesi ja peukalon valiin ja veda kasivarsi ulos tiivisteesta, mutta ala ulos
hihasta. Liu'uta kuivapuku pois oikealta olkapailta

e laita oikea katesi selkasi ymparille ja tartu vasemmalla kadella oikean hihan materiaaliin. Veda hiha irti
oikeasta olkapaistasi ja kasivarrestasi. Irrota vasen rannetiiviste samalla tavalla ja veda vasen kasivarsi irti
hihasta

NEOPREENIKARTIO (SILTA TIVISTEPINTA TIIVISTEEN SISALLA)

e Veda hihaa niin pitkalle kuin pystyt kasivarresta

e Veda holkkia alaspiin kaantaaksesi tiiviste niin, etta nailon on tasaisesti kyynarvarttasi vasten

e  Tyonna vastakkaisen katesi sormet, tartu hihaan kohdasta, jossa ranteen tiiviste kohtaa hihan ja veda tiiviste
ja hiha irti

NEOPREENISTAITTO KARTION ALALLA (SILTA THVISTEPINTA
THVISTEEN ULKOPINTA)

e Avaa tiivisteen paa niin, etta se ei enaa kaanny sen alle (nailon on ihoa vasten)
e Tyonna vastakkaisen katesi sormet ja veda sinetti alas ja katesi paalle

Kuivapuvun tiivisteiden poistaminen

KAULAN TIIVISTEET

LATEKSI & SILIKONE

e  Kurkota puvun ulkopuolelta molemmin kasin niskan tiivisteen lapi



e Levita lateksinen kaulatiiviste mahdollisimman leveaksi kadet litteina (ala kaivaa kynsiasi
kaulatiivisteeseen). Varmista, etta katesi ovat vain tiivisteen sisalla, eivat kaulan vetoketjun sisalla. (Jos
sormesi ovat kaulan vetoketjun sisill, se pienentaa vetoketjua ja saattaa vaikeuttaa sinetin poistamista.)

e  Kun levitit kaulatiivistetta, nosta kasillasi samalla kun tyonnat paitasi rintaasi vasten. Laita paasi sinetin alle ja
pois kuivapuvusta

e Jos tarvitset apua, pyyda sukelluskumppaniasi laittamaan katensa imuventtiilin alla olevaan vetoketjun
aukkoon. Nosta varovasti kuivapuvun etuosaa, kunnes se on pain pailld. Ali rasita kuivapuvun vetoketjua

NEOPREENINEN KAULAN TIIVITE

¢ Rullaa kaulatiiviste auki, jotta se ei enaa kaanny alapuolelle (nailon on ihoa vasten)
e  Tartu kaulatiivisteeseen kasillasi paan molemmilta puolilta ja veda sita ylospain, kunnes etureuna on leuan
tasolla

* Tyonna sormiasi alas tiivisteen sisalla tiivisteen reunaan asti ja tartu sormillasi ja peukalollasi. Tyonna
leukasi rintakehaan ja kaianna paatasi hieman sivulle ja veda tiivistetta ylospain

NILKKATIVISTEET

e Jos kuivapuvussa on suojaava nilkkamansetti, irrota tarranauha ja veda suojamansetti taaksepdin paljastaen
nilkkatiivisteen kokonaan

e  Kurkota puvun ulkopuolelta nilkkatiivisteen pohjan lapi sormilla molemmista kasista

e  Pida sormesi sinetin sisalld ja peukalot ulkopuolella, kurkota puvun kankaaseen ja tartu siihen

e  Veda puku varovasti jalan yli

ZipSeals™ ja ZipGloves ™1

PISTEKAYTTOJEN ASENNUS JA KAYTTO mo&
PURKAKANSIKOT m

ZjpSealsin ja/tai ZipGlovesin vaara kiytto tai vaarinkdytto voi johtaa puvun tulvimiseen ja kelluntakyvyn
hallinnan menettimiseen, mukaan lukien hallitsemattomat laskut ja hallitsemattomat nopeat nousut, mika
vo/ johtaa hukkumiseen, dekompressiotautiin tai iimaemboliaan. Tarkista aina ZjpSeals-kiinnitys ennen
Jokaista sukellusta.

ZjpSealsin ja/tai ZipGlovesin vaara tai vaarinkdytto



voi johtaa puvun tulvimiseen ja altistumiseen ldmpovaaroille, mukaan lukien nopea kehon jazhtyminen ja
hypotermia. Tarkista aina ZjpSeals-kiinnitys ennen jokaista sukellusta.

RANNEPUHKEISTEN AseENNUS

|. Kuivapuvussasi on oltava vetoketjut hihoissa

Kuva 8

2. Levita pieni maara saippuavetta ranteen ZipSealin uriin (I osa mietoa astianpesuainetta 10 osaan vetta)

Kuva 9

ZipSeals™ & ZipGloves™

3. Kadnna sinetti ylosalaisin, jotta saat sormenpaasi ZipRingin sisapuolelle
(tdma auttaa sinua painamaan renkaat yhteen)

Kuva 10

4. Tyonna koko ZipSeal-rengas holkkiin

Kuva |1

5. Kohdista ranteen ZipSeal urat holkissa olevien urien kanssa. Paina yhteen. Sinun pitdisi tuntea urien napsahtavan
yhteen
Kuva 12



6. Toista toimenpide toisella holkilla

Muista: Tarkista AINA jokainen ZjpSeal ennen jokaista sukellusta varmistaaksesi, etta urat napsahtavat kunnolla
yhteen

RANNEPUOLIMEN POISTAMINEN

Kuva 13

I. Pida kiinni hihassa olevasta renkaasta ja tyonna sormenpaa varovasti ZipSealin uraan

ZipSeals™ & ZipGloves™

2. Veda ranteen ZipSeal varovasti taaksepain vetamalla hihassa olevasta renkaasta
ulospiin. Irrota loput ranteesta ZipSeal hihasta

Kuva 14

3. Toista toisella hihalla

Kuva 15

KAULA-PUTKET

KAULA-PUTKUVIEN ASENNUS
|. Kuivapuvussasi on oltava vetoketju kaulassa. Kdanna puku nurinpain

2. Suihkuta pieni maara saippuavetta ZipSeal-kaulan molemmilla puolilla oleviin uriin (/ osa mietoa astianpesuainetta
/0 osaan vetta)

Kuva 16



ZipSeals™ & ZipGloves™

3. Veda kuivapuvun kaksoisrengasta hieman erilleen

Kuva 17

4. Tyonna kaula ZipSeal kokonaan kuivapuvun ZipRingiin ja kohdista urat

Kuva 18

5. Paina uria yhteen sormenpaillasi, kunnes tunnet urat "naksahtavan" yhteen
Muista: Kuivapuvun ZjpSeal-kaulassa on kaksi puolta ja molemmat puolet on lukittava paikoilleen

Kuva 19

6. Kun olet painanut ne yhteen, kierra sormesi kaulan ympari ZipSeal-tiivistetta viela kerran varmistaaksesi, etta se
on kunnolla kiinni kaulatiivisteen molemmilla puolilla.

Kuva 20

7. Kaanna puku oikealle puolelle ennen sukeltamista

Erityishuomautus: Kun asennat ZipSeal-kaula/huppu -yhdistelmaa, varmista, etta suojuksen aukko on suoraan
imuventtiilin ylapuolella.

ZipSeals™ & ZipGloves™



KAULAN PURKASTUKSEN POISTAMINEN
ZipSeal-kaulan poistaminen voi olla vaikeampaa, koska se on lukittu kahden renkaan viliin
|. Tyonna sormenpaisi niskatiivisteen ZipRingin ja kuivapuvun ZipRingin valiin

Kuva 21

2. Loysaa rengas tyontamalla peukalo niskan tiivisteen ZipRingin ja kuivapuvun ZipRingin valiin.
Kuva 22

3. Veda kaula ZipSeal varovasti ulos kuivapuvun ZipRingista

Kuva 23

PISTEKINJEIDEN SAILYTYS

Etko aio kayttaa kuivapukuasi vahaan aikaan? ZipSeals-tiivisteiden poistaminen kuivapuvusta ja niiden sijoittaminen
ilmatiiviiseen astiaan auttaa niitd kestamaan pidempaan. Muista poistaa sailiosta mahdollisimman paljon ilmaa. Koska
OMS:n ZipSealsissa kaytetyt lateksitiivisteet ovat luonnonkumia, ZipSeals-tiivisteiden sailyttaminen talla tavalla
auttaa vahentamaan otsonin aiheuttamaa pilaantumista.

ZipSeals™ & ZipGloves™

PUNKKIHANSIJA ON KAKSI TYYPPIA: PUNKKIHANSIKKEET JA PUNKKIHANSET-WD.

KAIKKI PURKAKASIKKEJEN ASENNUS

|. Kuivapuvussasi on oltava vetoketjut hihoissa. Irrota ranteen ZipSeal hihasta (katso Rannevetoketjun irrottaminen
sivulla 25)

Kuva 24

2. Levita pieni maara saippuavetta ZipGloven uriin (/ osa mietoa astianpesuainetta /0 osaan vetta)

Kuva 25



3. Kaanna ZipGlove ylosalaisin, jotta saat sormenpaasi ZipRingin sisapuolelle (tama auttaa sinua painamaan renkaat
yhteen)

Kuva 26

ZipSeals™ & ZipGloves ™

4. Kohdista ZipGloven kimmen kuivapuvun kasivarren sauman kanssa
(varmista, etta laitat oikean kaden hihaan - eli vasen kasine vasempaan kasivarteen)

Kuva 27

5. Kohdista ZipGloven urat hihassa olevien urien kanssa

Kuva 28

6. Paina yhteen. Sinun pitdisi tuntea urien "naksahtavan" yhteen

Kuva 29

7. Liikuta sormiasi pitkin koko rengasta varmistaaksesi, etta ne ovat sekuntia

Kuva 30



8. Toista toimenpide toisella holkilla

ZipSeals™ & ZipGloves™

PURKAKANSIKOIDEN IRROTTAMINEN

Irrota ZipGloves samalla tavalla kuin irrotat ranteen ZipSeals. Katso sivu 25.
SUKELLUS PURKAKASINEIDEN KANSSA

Laita vuori paille ennen kuin laitat katesi kasineisiin. Useampaa kuin yhta vuorausta voidaan kayttaa kerrallaan
kylmemmassa vedessa. Vuoraukset on valmistettu nopeasti kuivuvasta eristeestd, jota kaytetaian useissa teollisissa
kylma/markasovelluksissa.

Kun olet pukenut kuivapuvun ZipGlovesilla, kiinnita rannehihna kisineisiin. Ali kiristd rannehihnaa liikaa, silld se voi
rajoittaa verenkiertoa kasissa.

ZIPGOVES-WD™

Tama ainutlaatuinen jarjestelma on tarkoitettu sukelluksiin, joissa hansikkaiden vuotamisen riski vaurion
seurauksena on suuri tai sukeltaja haluaa kayttaa redundanttia tiivistettd ranteessa. Taman redundantin tiivisteen
tarjoamiseksi ZipGloves-WD on varustettu WristDam ™ -kiinnikkeella; donitsin muotoinen rannetiiviste.

Kuva 31

Oikein asennettuna WristDam paastaa ilman kulkemaan puvun ja kasineiden vililla sukelluksen aikana lisaamaan
lampoa ja mukavuutta. WristDam myos vahentda veden tunkeutumista, jos kasine vaurioituu sukelluksen aikana.

RANNEPAAN LEIKKAAMINEN
|.Kaanna ZipRingin aukko nurinpain, koska se helpottaa WristDamin sisalle paasya

Kuva 32



ZipSeals™ & ZipGloves™

2. Sovita WristDam ranteen kokoon leikkausviivojen avulla. WristDamin viivat ovat vain suuntaa antavia. Voit tehda
pienempia saatoja aukon kokoon leikkaamalla vahemman WristDamia

Kuva 33

3. Sormukset lasketaan ulkopuolelta sisaan. Kauimpana aukosta oleva rengas on rengas |. Uudessa hansikasparissa
WristDam on leikattu rivilla 8

Kuva 34

Ranteen koko Trimmausrengas
138mm 8 (leikkaamaton)

150 mm 7-8

156-163mm 6-7

169mm 6

175mm 5-6

18lmm 4-5
TARKASTAMINEN RANNEDAMMUN OIKEAN ISOVUUDEN VARALTA

Haluat kokeilla kasineita ensin (kun niita ei ole kiinnitetty kuivapukuun) varmistaaksesi, etta sinulla on oikea
istuvuus. Oikea istuvuus tarkoittaa, ettda WristDam on tarpeeksi tiukka pitadkseen veden poissa, mutta paastaa ilman
virtaamaan sen alle, kun katta koukistaa.

I. Kun kasineita ei ole kiinnitetty kuivapukuun, pue vuori paille

Kuva 35

ZipSeals™ & ZipGloves™

2. Tuo sormesi yhteen teravaksi kartioksi ja tyonna ne lapi

WristDam ZipGlove-WD:ssa



Kuva 36

3. Aseta kasine kateen. Varmista, etta vuoraus ei ole WristDamin minkaan osan alla. WristDam tulee sijoittaa
pieneen ranteeseen

Kuva 37

Oikea

Kuva 38

'VAROITUS! Ei oikein
TARKASTETAAN RANNEDAMUN OIKEIN TOIMINNAN

Kasinetta puettaessa ylimaarainen ilma jaa loukkuun kasineeseen. Huomaat taman, kun suljet katesi nyrkkiin,
hansikas ilmapallo. Jos WristDam on trimmattu oikein, hansikas poistaa ylimaaraisen ilman, kun kasi suljetaan
nyrkkiin ja ranne on taipunut.

Kuva 39

ZipSeals™ & ZipGloves™

Jos WristDam on liian |0ys3, kasine ei pidata ilmaa ja voi paastad vetta vuotamaan kuivapukuun, jos kasine
puhkaisee. [Imapalloa ei havaita, kun kasi suljetaan nyrkkiin.

Jos WristDam on liian tiukka, hansikas ei poista ilmaa kunnolla, kun kasi suljetaan nyrkkiin ja ranne on taipunut. Liian
tiukka tiiviste voi rajoittaa veren virtausta kasiin. Lisaleikkaus saattaa olla tarpeen, jos WristDam on liian tiukka.

ZIPGOVES-WD:n ASENNUS

ZipGloves-WD:n asennus on sama kuin ZipGlovesin asennus.

KUIVAPUUKUN PAAKEMINEN PAALLE, JOSSA PURKKIHANSET-WD ASENNETTU
|. Pue kuivapuku paille OMS-kuivapuvun kayttooppaan ohjeiden mukaisesti

2. Pue alusvaatteet paille ennen kuin laitat kasivartesi kuivapuvun hihaan. On parasta pitaa sukellusvaatteen
eristeessa olevaa peukalosilmukkaa peukalon ja etusormen valissa ja vapauttaa se heti, kun sormesi koskettavat
WristDamia. Tama estaa sukellusvaatteiden eristyspeukalon silmukat joutumasta WristDamin alle ja tekemasta
niista tehottomia



3. Tuo sormesi yhteen teraviksi kartioksi ja tyonna ne ZipGloven WristDamin lapi.

Kuva 40

4. Saadaksesi WristDam oikeaan asentoon ranteessa, tyonna ranteen ZipRing alas katta kohti varmistaaksesi, etta
WristDam on ranteen pienessa osassa.

Kuva 41

ZipSeals™ & ZipGloves ™

5. Tarkista, ettd WristDam on kunnolla tiivistynyt ja tuulettuu sulkemalla kasi nyrkkiin. Kun teet taman, kasineen
tulee ilmapallo. Tarkista, ettd ilma padsee poistumaan kasineesta taivuttamalla rannetta (tuo se itseasi kohti), kun
kasi on viela nyrkkiin. llman tulee paasta kuivapuvun hihaan. Jos kasine ei lapaise, kun kasi suljetaan nyrkkiin, jokin
hairitsee WristDam-tiivistysta. Kasine on poistettava ja puettava uudelleen

Kuva 42

6. Kiinnitid rannehihnat. Al4 kiristi liikaa, koska se voi rajoittaa verenkiertoa
7. Toista toimenpide toisella kasivarrella/kadella
SUKELLUS PURKKIHANSILLA-WD

|. Laskeutumisen tai sukelluksen aikana kaasua voidaan lisata kasineisiin yksinkertaisesti nostamalla katesi puvun
korkeuden ylapuolelle - pakoventtiilin ylapuolelle. Sinun on ehka suljettava katesi ja taivutettava rannettasi, jotta ne
tayttyvat hieman

2 Kaasun poistamiseksi kasineista yksinkertaisesti aseta kiadet puvun poistoventtiilin alapuolelle. Saatat joutua
sulkemaan katesi ja taivuttamaan rannetta sisaanpain

3. Jos jostain syysta sinulla on vaikeuksia saada kaasua liikkumaan kasineen ja kuivapuvun valilla, voit asettaa hanskan

alas tai korkealle tarpeen mukaan ja puristaa toisella kadella ZipGlovea ja vetaa ZipRing irti ranteesta. Tama avaa
tien kasineen ja kuivapuvun viliin, jolloin ilma paasee ZipGlove-WD:hen tai sielti ulos

Kuva 43



ZipSeals™ & ZipGloves™

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - HUOLTO
|. Sukeltamisen jalkeen huuhtele hansikas ulkopuoli makealla vedelld yhdessa muun kuivapuvun kanssa.

2. Jos kasineeseen on paassyt kosteutta (esim. puhkaisu tai hikoilu), poista kasineet varmistaaksesi, ettd kasineiden
sisapuoli kuivuu kokonaan.

ZIPGLOVE & ZIPGLOVE-WD - KORJAA
Jos epailet, etta kasineessasi on reika tai vuoto:

|. Poista hansikas kuivapuvustasi.

2. Kaanna kasine nurinpain ja tayta vedella.

3. Vesi tippuu reiasta.

4. Merkitse halkaisijaltaan | tuuman (25 mm) ympyra reian ymparille.

5. Anna kuivua kokonaan.

6. Levita AquaSeal tille 25 mm:n alueelle. Noudata AquaSealin antamia ohijeita.
7. Anna kuivua kokonaan.

8. Kdanna oikea puoli ulospain ja kiinnita kuivapukuun.

MUISTA: Tarkista AINA ennen sukellusta, etta ZipRings on lukittu paikalleen.

Valmistelu

KUIVAPUUKUN TAYTTOPUTKUN LETKUN LITTAMINEN
SAATIMESI

Kuivapuvun mukana tulee lisavarusteena oleva matalapaineinen (LP) letku, joka tuo matalapaineista ilmaa kuivapuvun
tuloventtiiliin. OMS-jalleenmyyjan on asennettava letku yhteen siatimesi LP 3/8" (9,5 mm) -porteista. Kdantyvan
tuloventtiilin avulla letku voidaan ohjata oikean tai vasemman varren alle.

HUOMAUTUKSIA ASENTAJALLE:

I VAROITUS !!

Al koskaan liiti matalapainetiyttoletkua saitimen korkeapaineliitintizn. Jos letku on liitetty
korkeapaineliitintaan, se voi epaonnistua ilman varoitusta ja aiheuttaa vakavia henkilovahinkoja.



Saitimen ensimmaisissd vaiheissa on LP-portit, jotka ovat 3/8" (9,5 mm) ja pienempia kuin korkeapaineportit (HP),
jotka ovat 7/16" (I mm). Vanhempien kanssa on kuitenkin oltava varovainen siitimet, joissa HP- ja LP-portit ovat
kaikki 3/8" (9,5 mm). Useimmissa tapauksissa HP-portit on merkitty HP. Kuitenkin, jos portin lahtopaine on
kyseenalainen, se on tarkistettava. Suurin lahtopaine LP-portin tulee olla 200 psi (13,8 bar.) Kun LP-portti on
[oydetty ja tulppa irrotettu, tarkista, etta O-rengas on paikallaan ja hyvassa kunnossa letkussa. Tarkista myos letkun
liitos varmistaaksesi kierteet ja O- -rengas ovat puhtaat liasta tai roskista. Asenna letkun kierrepaa porttiin 9/16" (14
mm) avaimella. Ali kiristi liikaa. Liitin tulee kiristda 3,3 ft-Ib (14,7 N.)

I VAROITUS !!

Al korvaa kuivapuvun mukana toimitettua OMS-letkua lyhyell3 letkulla. Jos letku on tajpunut, taittunut
tai juuttunut kulumisen aikana, kuivapuvun tdyttoventtiili ei ehka toimi oikein.

Valmistelu

ENNEN ENSIMMAISTA KUIVAPUKUSUKKELTASI

Ennen kuin kaytat kuivapukuasi ensimmaista kertaa:

Suorita kuivapukusukelluskurssi

Lue kayttoohje kokonaan ja tutustu sukellus- ja hatatoimenpiteisiin

Suorita sopivuustarkastus

Saada niskan ja ranteen tiivisteet varmistaaksesi oikean istuvuuden

Valitse oikea eristys/sukellusvaatteet ja tarvikkeet suunniteltua sukellusta varten

Kytke kuivapuvun tayttoletku saatimeen

Tarkista kaikkien muiden laitteiden, kuten evien, painojarjestelman, BCD:n jne., asianmukainen asennus.



VALMISTAUTUMINEN SUKELLUKSIIN OMS-KUIVAPUKUN
KANSSA

OMS-KUIVAPUKUN TARKASTUS ENNEN SUKELLUSTA

Tarkista kuivapuvun tiivisteet ennen sukellusta. Jos tiiviste on haljennut, tahmea tai kulunut, vaihda se
ennen sukellusta.

Tarkista kuivapuvun vetoketju ennen sukellusta. Jos et voi sulkea vetoketjua kahdella sormella, voitele se

OMS ZipStick -vetoketjuvahalla. Voit tehda timan sulkemalla vetoketjun ja voitelemalla vain vetoketjun

ulkopinnan. Tarkista vetoketju vaurioituneiden hampaiden tai poikkeavien hampaiden varalta. Nama merkit

viittaavat vaurioituneeseen vetoketjuun. Jos tallaisia merkkeja on, vie kuivapuku ldhimpaan OMS-
jalleenmyyjaan tarkastusta ja korjausta varten.

' VAROITUS!

AlZ kdyta silikonisuihketta vetoketjussasi. Silikonin kerdzntyminen voi vaikeuttaa kuivapuvun
korjaamista.

Jos kuivapukusi on ollut varastossa yli kuukauden, suorita ylla olevat tarkastukset hyvissa ajoin ennen

suunniteltua sukellusta. Varaa riittavasti aikaa tarvittavien materiaalien ja korjausten hankkimiseen. Tarkista

ennen jokaista sukellusta tayttoventtiili ja pakoventtiili. Tayttoventtiili tulee testata kytkemalla saadin
tayteen ilmasylinteriin ja painamalla tayttopainiketta.

Valmistelu

Tarkistaaksesi poistoventtiilin, sido ranteen ja kaulan tiivisteet kuminauhoilla ja tayta kuivapukua, kunnes ilma
poistuu pakoventtiilin lapi. Tartu pakoventtiiliin; paina sita tarkistaaksesi manuaalisen ohitustoiminnon.

KUIVAPUUKUN PAASTAMINEN



Huomautus: Jos sid on lammin, aseta kaikki muut varusteet kuntoon ennen sukellusvaatteiden ja kuivapuvun pukemista.

* Poista kaikki korut, jotka voivat vahingoittaa kuivapukua tai sinetteja tai tarttua niihin

* Tarkista Kuivapuvun tiivisteiden laittaminen paille. Ranne- ja kaulatiivisteiden sopivuus olisi pitanyt tarkistaa ja
tiivisteet tarvittaessa leikata

Huomaa: Varmista, etti vetoketjun suojus ja vedenpitiva vetoketju ovat tdysin auki, kun puet kuivapuvun paillesi.

KUVA-7 KUIVAPUUKUN PAAKEMINEN

Kuva 44

©

10.
I

12.
13.

Avaa vetoketjun suojus ja vedenpitava vetoketju kokonaan
Avaa kuivapuku taittamalla se vyotarolta paljastaen henkselit. Olkaimet tulee olla kokonaan esilla ja
asetettava taitteen ulkopuolelle
Varmista, ettd henkselien crossover on kuivapuvun takana. Ota kuivapuku ikaan kuin se olisi housu
Astu kuivapuvun alaosaan kuin housuihin. Jos jalansija ei ole vakaa, kuten keinuvalla veneelld, on parasta istua
alas aloittaaksesi prosessin
Veda kuivapuku kokonaan ylos vyotaron ymparilta. Muista vetad puku ylos materiaalista, ei henkselit. Veda
olkaimet ylos olkapaiden yli. Sadda henkselien pituutta kahdessa etuhihnassa olevalla liukuhihnalla. Olkaimet
on tarkoitettu pitamaan haara paikoillaan, eika niiden tarvitse olla tiukkoja
Veda ylimaarainen kuivapuku ylos kasivarsien alta (tama antaa sinulle maksimaalisen maaran materiaalia,
jonka voit vetaa paan yli)
Tyonna vasen kasivarsi varovasti vasempaan hihaan kayttamalla sopivaa tapaa laittaa sinetti kuivapuvun
sinetin tyypin mukaan. Saada tiiviste niin, etta se tiivistyy kunnolla
Tuo hihaa korkeintaan olkavarren keskikohtaa korkeammalle
Toista prosessi oikealla kadelld ja saada rannetiiviste

Nosta puku ylos niin, ettd se on nyt harteillasi

Tuo kuivapuvun olkapaat paan paille ja veda sinetti alas paan yli kayttamalla sopivaa tapaa pukea sinetti
kuivapuvussa olevan sinetin tyypin mukaan.

Taita ylimaarainen kuivapuvun pituus lantiolta ja yhdista haarahihna

Vetoketjun ollessa nyt pehmeisti vartalon ymparilla, tarkista, ettda mikaan ei tyonty ulos eika vetoketjussa
ole kiertymia

Tartu pukuun vasemmalla kadella selan keskelta taiteesta ja oikealla kadelld vedenpitavasta vetoketjun
vetokahvasta ja veda se sivun ympari

. Vedenpitavan vetoketjun sulkemiseen tarvitaan vain pieni maara voimaa. Jos vastus on korkea tai kasvaa,

pysahdy, varmuuskopioi liukusaadin ja tarkista vetoketju. Vetoketjuradan tulee olla tasainen ilman
kiertymistd, eika siihen saa jaada mitaan kiinni. Jatka, kun ongelma on korjattu. Vedenpitava vetoketju on
yksi kuivapuvun tarkeimmista osista. Ala pakota sita

. Veda vedenpitava vetoketju ylos vetoketjun paassa olevan rajoittimen kanssa. Veda sitd vield kerran

varmistaaksesi, etta vetoketju on taysin kiinni



17. Kun vedenpitiva vetoketju on suljettu, tartu vasemmalla olkapaassa olevan vetoketjun suojuksen
liukusaatimeen ja veda sita alas, kunnes se sulkeutuu

Valmistelu

KLASSISTYLINEN ITSEPUKEUTUVA SUUNNITTELU

I. Suorita vaiheet |-13, jotka on lueteltu sivuilla 40-41

2. Tartu vedenpitivain vetoketjun vetoketjuun vasemmassa olkapaissi ja vedi vetoketju kiinni. Ali kiyta
voimaa. Jos vastus on korkea tai kasvaa, pysahdy, varmuuskopioi liukusaadin ja tarkista
vetoketju. Vetoketjuradan tulee olla tasainen ilman kiertymista, eika siihen saa jaada mitaan kiinni. Jatka, kun
ongelma on korjattu. Vedenpitiva vetoketju on yksi kuivapuvun tirkeimmisti osista. Al pakota siti

3. Vedai vedenpitava vetoketju alas vetoketjun paassa olevan rajoittimen kanssa. Huomautus: Tama on
helpompaa, jos vedat liukusaatimesta oikealla kadelld ja tartu samalla vasemmalla kadellasi rinnan etuosassa
olevan vetoketjun suljetusta paasta vastustaaksesi

4. Kun vedenpitava vetoketju on kiinni, tartu vasemmalla olkapaassa olevan vetoketjun suojuksen
liukusaatimeen ja veda se alas suljettuna

OLKA-ENYOSUUNNITTELU

Huomautus: Seuraavat ohjeet koskevat kaikkia olkapaisti ulottuvia OMS-kuivapukuja, henkselien kanssa tai ilman
I. Avaa vedenpitava vetoketju kokonaan ja avaa kuivapuku kaantamalld se alas vyotarolle.

2 Avaa kuivapuku kaantamailla se alas vyotarolle ja paljasta olkaimet. Olkaimet tulee olla kokonaan esilla ja asetettava
taitteen ulkopuolelle.

3. Tarkista saappaiden kohdistus maarittadksesi kuivapuvun etuosan.



4. Astu kuivapuvun alaosaan kuin housut. Jos jalansija ei ole vakaa, kuten keinuvalla veneell3, on parasta istua
alas aloittaaksesi prosessin.

5. Veda kuivapuku kokonaan ylos vyotaron ymparilta. Muista vetaa puku ylos materiaalista, ei henkselit. Veda
olkaimet ylos olkapaiden yli. Sadda henkselien pituutta kahdessa etuhihnassa olevalla liukuhihnalla. Olkaimet
on tarkoitettu pitamaan haara paikoillaan, eika niiden tarvitse olla tiukkoja.

6. Veda ylimaarainen kuivapuku ylos kasivarsien alta (tama antaa sinulle maksimaalisen maaran materiaalia,
jonka voit vetaa paan yli)

7. Tyonna vasen kasivarsi varovasti vasempaan hihaan kayttamalla sopivaa tapaa laittaa sinetti kuivapuvun
sinetin tyypin mukaan.

Saada tiiviste niin, etta se tiivistyy kunnolla

8. Toista prosessi oikealla kadelld ja saada rannetiiviste
9. Veda kuivapuvun olkapaat paan yli ja laita paasi sinetin lapi kayttamalla sopivaa tapaa pukea sinetti
kuivapuvussa olevan sinetin tyypin mukaan.
10. Pyyda sukelluskumppaniasi sulkemaan vetoketju pitden samalla kadet suorana ja sivuttain
I'l. Katso olkapaasi yli ja tarkista, etta vetoketju on vedetty ylos vetoketjun pysayttimen kanssa



ZIPSEAL KAULA/HUPPU YHDISTELMA

Jos kuivapuvussasi on lateksipaantie/huppu-yhdistelma, sinun on kaytettava hupun vuorausta eristyksena JA ilmatilan
luomiseksi. llmatilaa tarvitaan, jotta sukeltaja voi tasata korvansa.

Lateksihuppu on suunniteltu suojaamaan vain altistumiselta, eika se tarjoa lamposuojaa. Siksi veden lampatilaan
sopiva hupun vuoraus tarvitaan limposuojan tarjoamiseen.

I VAROITUS !!

Korvan tirykalvon repeama voi tapahtua, jos vuorausta ei kdytetd eika sukeltaja pysty tasaamaan.



Sukellus

SUKELLUS OMS KUIVAPUUKUN KANSSA

Tamaé kdyttéopas El korvaa patevin ohjaajan antamia kuivapukuohjeita. ALA KAYTA kuivapukua ennen
kuin olet harjoitellut ja hallinnut kdytannon kuivapukusukellustaidot, mukaan lukien hatitaidot, valvotussa
ymparistossa kansallisesti tunnustetun opetusorganisaation sertifioiman ja kuivapukujen kdyton tuntevan
sukellusohjaajan valvonnassa.

Kuivapukusukellus on hankittu taito, joka vaatii erityiskoulutusta, jota harjoitetaan kontrolloiduissa olosuhteissa ja
riittavan altistusajan, jotta sukeltaja sopeutuu avovesisukellukseen kuivapukujarjestelmassa.

Suorita sopivuustarkastus ja tiivisteen koko ennen sukellukseen valmistautumista. Harjoittele kuivapuvun ja sinettien
pukemista ja riisumista, jotta siita tulee toinen luonto.

VALMISTAUTUMINEN SUKELLUKSIIN



I VAROITUS !!

Maksimityoskentelytasot vaihtelevat johtuen yksilollisen sukeltajan toleranssista, kun yhdistetaan veden
lampotila, altistuminen korkeille ympariston lampétiloille ja henkilékohtainen aineenvaihduntanopeus.

Kokoa kaikki sukellusvarusteet ja valmista ne sukellukseen

Pue paillesi sukellusolosuhteisiin sopiva eristys

Pue paillesi OMS-kuivapuku

Avaa kuivapuvun poistoventtiili kokonaan kaantamalla sitd vastapaivaan

Poista ylimaarainen ilma kuivapuvusta: Aseta sormi niskan tiivisteen alle ja kyykistele ilmaaksesi kaiken
kuivapuvun ilmasta. Poista sormesi tiivisteen alta ja nouse ylos

e Laita paalle loput varusteet

Sukellus

SISAAN VESIIN

e Tayta BCD osittain ennen veteen menemista
e Jattilaisaskelu on yleisin veteentulo veneesta. Kun astut ensin vesijaloihin, kuivapuvussasi oleva ylimaarainen
ilma pakotetaan kuivapuvun ylaosiin. Varmista, etta poistoventtiili on tdysin auki ennen veteen menemista

I VAROITUS !!

Al hyppasi veteen kuivapuvun ylimaaraiselld ilmalla. Kuivapuvussa oleva ylimasriinen ilma
pakotetaan yl6spain kuivapuvussa, kun se tulee veteen. Tama ylimaara voi kerdantya kaulan
tiivisteen ymparille tai hihojen ylapuolelle, missa silld ei ole ulostuloa. Hyppaiminen merkittavista
korkeuksista ylimazraisella ilmalla kuivapuvussa voi aiheuttaa iskun leukaan, joka riittaa tekemaan
sukeltajan tajuttomaksi.

SAAVUTTAMINEN PINNALLA NEUTRAALIIN KUSTUTUKSEEN



Turvallinen sukellus vaatii ennaltaehkaisevan turvapysahdyksen 10-15 jalan (3-5 metrin) korkeudessa ennen
pintaan nousua. Lisapainoa tarvitaan neutraalin kelluvuuden mahdollistamiseksi, kun sylinterissa on 500 psi
(35 Bar) tai vahemman. Kun olet saavuttanut neutraalin kelluvuuden pinnalla taydella ilmasailiolla, lisaa
painoa, joka vastaa tayden sylinterin ilman painoa. Kayta seuraavaa menettelya tarkistaaksesi kelluutesi, kun
kaytat yksi- tai kaksisylinteria.

' VAROITUS!

Painotarpeesi muuttuvat makeasta vedesta suolaveteen.

I'VAROITUS!

Painovaatimukset ovat erilaiset eri sylinterikokoille ja -yhdistelmille, ja kelluvuustesti tulee tehda
silla kokoonpanolla, jolla aiot sukeltaa.

Sukellus

' VAROITUS!

Painovaatimuksesi muuttuvat kuivapuvun alla kdytettavan sukellusvaatteen eristeen maaran muuttuessa.

e  Tarkistaaksesi painosi, syota valvottua vetta tdysin puettuna sukellusyksikkoosi, kuivapukuun ja eristykseen

e Poista kaikki ilma kuivapuvustasi ottamalla pystysuoran asennon vedessa ja avaamalla kuivapuvun
poistoventtiili kokonaan kaantamalld sita vastapaivaan, kunnes se pysahtyy. Nosta vasen kyynarpaa, jotta
poistoventtiili on kuivapuvun korkein kohta

e Tuuleta ilmaa BCD:stasi, kunnes saavutat neutraalin kellun keuhkojesi ollessa taynna ilmaa. Kun hengitat ulos,
alat laskeutua. Kun olet neutraalissa kelluessa, vain paan ylaosa jaa pinnan ylapuolelle

e Jos et ole neutraali kelluva ja jatka laskeutumista, saada painoasi, kunnes olet neutraali ja BCD on taysin
tyhjennetty

e Kun olet saavuttanut neutraalin kelluvuuden taydella siiliolld ja BCD on taysin tyhjennetty, lisaa lisapainoa
kompensoidaksesi lahes tyhjan sailion. Katso alla olevasta taulukosta arvioitu lisdttava paino

ARVIOIDUT MUUTOKSET SYLINTERIN PAINOSSA

Seuraava taulukko tarjoaa arvion yksittaisen sylinterin painon muutoksesta sukelluksen aikana olettaen, etta
80 % ilmasta kuluu. Kaksisylintereille kerrotaan kahdella.

KUVA-8 TAULUKKO, KUVA ON MUUTOKSET SYLINTERIN PAINOSSA



Kuva 45

Sukellus

KUSTUN SAADON SAILYTTAMINEN AIKANA

SUKELLUS

Sukeltaminen kuivapuvulla vaatii seka kelluvuutta etta trimmauksen hallintaa. Molemmat vaativat kuivapuvun vapaan
ilmamaaran hallintaa. Vapaa-ilmatilavuus on ilmakupla, joka voi liikkua vapaasti kuivapuvun sisalla. Tama ilmamaara ei
ole osa alusvaatteisiin jaanytta ilmaa. Vapaa ilmamaara vaikuttaa vain vahan tai ei ollenkaan

kokonaiseristysarvoon. Tama kiertava kupla siirtyy kuitenkin aina kuivapuvun korkeimpaan kohtaan, kun muutat
asennettasi vedessa. Jos kiertava kupla on liian suuri, se voi johtaa trimmausongelmiin, kuten tunteeseen, etti jalat
kelluvat ylospdin. Sukeltaja voi mitata timan kuplan koon kaantamalla vartaloa pystyasentoon ja pitamalla toista katta
ylhaalla pain pailla. jolloin vapaa ilma paasee liilkkumaan tata katta ylospain. Kuivapuku taitetaan kasivarren ymparille
kuplan pohjaan asti. Kun kupla on suurempi kuin puolet kyynarvarren pituudesta, se on tulossa liian suureksi. On
parasta pitaad kupla pienena ja jos se alkaa kasvaa, ilmaa ylimaarainen tilavuus pois ja lisaa ilmaa BCD:hen neutraalin
kelluvuuden saavuttamiseksi.

Kun olet pinnalla pystyasennossa paa poissa vedestd, huomaat, etta jaloissasi on enemman painetta kuin
rintakehassasi. Tama on normaalia aina, kun olet vedessa ja sinulla on paa korkeammalla kuin jalkojasi. Kuivapuvun
pitdisi tuntua silta, etta se puristaisi sinua hellasti koko vartaloasi. Vaikka tunne on aivan erilainen kuin markapukua
kayttaessasi, et huomaa sitd muutaman sukelluksen jalkeen tai vaaka-asennossa.

' VAROITUS!

ilma voi johtaa sukeltajan kylmaan.

' VAROITUS!



Eri sdilickoot ja erilaiset sdiliomateriaalit vaativat erilaisia painomaaria kompensoimaan kelluvuuden
muutosta tadydesta siiliosta tyhjaan.

SUKELLUS YHDELLA SAILIOLLA

Kun sukeltaja kuluttaa ilmaa yhdesta sailiosta sukelluksen aikana, sukeltajasta tulee kelluvampi. Sylinterin koosta
riijppuen tama painonmuutos voi olla jopa 5-6 paunaa (2-3 kg) sukelluksen aikana. Taman painonmuutoksen
kompensoimiseksi tarvitaan yhteensa 4-6 pts (2-3 I) ilmatilavuus.

Sukellus

Tama ilmamaara voidaan sijoittaa kuivapukuun tai BCD:hen tai jakaa molempien kesken. Monet sukeltajat pystyvat
yllapitaimadn neutraalia kelluvuutta sukelluksen aikana yksinkertaisesti lisaamalla ilmaa kuivapukuun. Jotkut kuitenkin
haluavat lisata ilmaa BCD:hen pitaen pienemman vapaan ilmamaaran kuplan kuivapuvussa parantaakseen
trimmauksen hallintaa.

SUKELLUS ENEMMAN KUIN YHDELLA SAILIOLLA

Suuremman painonmuutoksen vuoksi sukelluksen aikana sukeltajan tulee pitaa kuivapuvussa oleva vapaan
ilmamaaran kupla minimissa ja tehda suurin osa kelluvuuden kompensoinnista BCD:lla.

SUKELLUKSEN ALOITTAMINEN

Varmista sukelluksen alussa, ettd pakoventtiili on taysin auki kaantamalla venttiilia taysin vastapaivain. Poistaaksesi
kuivapuvun ilman automaattisesti nostamalla vasenta kyynarpaatasi nostaaksesi venttiilin kehosi korkeimpaan
kohtaan. Pida ranteesi kyynarpaata alempana. Kun maski on pailla, et ehka nde venttiilia, mutta sinun pitaisi voida
kuulla venttiilista poistuvan ilman. Laskeudu tuulettamalla kaikki ilma BCD:stasi.

LASKEVAT

Kun pudotat yli kymmenen jalkaa (3 m), alat laskeutua nopeammin. Jiti pakoventtiili kokonaan auki. Ali sulje

tulevan ilman m3irid ja auttavat estimdan venttiilin jdtymisen auki, kun ilman tai veden limpéatila on alle 5 °C. Lisai
vain tarpeeksi ilmaa epamiellyttavan puristuksen poistamiseksi. Jos lisaat liikaa ilmaa, laskeutuminen pysahtyy.



Tasoittaaksesi jalan puristuksen, sinun on saatava ilmaa saappaasi. llma paasee saappaisiin vain, jos olet
samansuuntainen pinnan kanssa tai hieman jalat ylospain.

I VAROITUS !!

Jotkut kuivapukumateriaalit voivat muuttaa kelluvuutta syvyyden myota.

I VAROITUS !!

Al4 sulje kuivapuvun poistoventtiilid kokonaan, kun olet veden alla. Venttiili on suunniteltu ilmaamaan
automaattisesti aina, kun venttiili on kehosi korkeimmalla kohdalla. Venttiilin sulkeminen lisaz ilman
maaraa

Sukellus

Jaa loukkuun kuivapukuun ja voi johtaa hallinnan menettamiseen. Nopea nousu on vaarallista ja voi
aiheuttaa ilmaemboliaa tai dekompressiotautia, joista kumpikin voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

NEUTRAALIN KUSTUVAN SAAVUTAMINEN SYVYYDESSA

Kun saavutat halutun syvyyden, lisaa kuivapukuun ja/tai BCD:hen juuri sen verran ilmaa, etti olet neutraalisti
kelluva. Muista lisata vain pienia maaria ilmaa. Tarkista tulokset ennen kuin lisaat lisaa. Yksi kuivapukusukelluksen
avaimista on sukeltaa mahdollisimman pienella ilmamaaralla kuivapuvussasi. Oikea painotus on valttamatonta
sukeltaaksesi mahdollisimman pienelld ilmamaaralla kuivapuvussa.

Kayta kuivapukuasi ja/tai BCD:ta kelluvuuden saitamiseen. Jos otat ylimaardista painoa sukelluksen aikana (peli,
pelastustarvikkeet), kayta nostopussia nostaaksesi lisapainoa pintaan. Goody pussiin voidaan tarvittaessa kiinnittaa
pieni nostokassi. Jos nostopussi tulee liian kelluvaksi etka pysty hallitsemaan sita, voit aina vapauttaa sen.

I VAROITUS !!

Kaikki muut kaasuseokset kuin ilma, kuten argon ja happirikastettu ilma kuivapuvun tayttamiseksi, vaativat
erikoiskoulutusta.

I VAROITUS !!



AlZ kdytd kuivapukuasi nostokassina. Jos teet niin ja menetit otteen esineeseen, saatat tulla lian
kelluvaksi. Tama voi johtaa nopeaan nousuun.

I VAROITUS !!

Suurin kdyttosyvyys maardytyy kdyttajien koulutus- ja kokemustason mukaan.

NOUSUMINEN KUIVAPUUKUKSESI

Tarkista sukelluksen lopussa kuivapuvun pakoventtiili ennen kuin aloitat nousun. Varmista, etta pakoventtiili on
taysin auki kaantamalld sita vastapaivaan, kunnes se pysahtyy.

Nousunne tulee olla hidasta ja hallittua. Kun aloitat kohti pintaa, sinusta tulee positiivisesti kelluva, koska
kuivapuvussasi ja/tai BCD:ssasi ilma laajenee. Poista ilma kuivapuvun poistoventtiilista ja/tai BCD:sta tarpeen mukaan
neutraalin kelluvuuden yllapitamiseksi. Sinun pitaisi pystya pysayttamain noususi

milloin tahansa yksinkertaisesti hengittamalla.

Sukellus

I VAROITUS !!

Ensimmaiset kuivapuvun nousut tulee tehda painotetun siiman viereen, jota voidaan kdyttaa tarvittaessa
nousun hallintaan.

Tarkkaile nousunopeuttasi sukellustietokoneesi tai ajastimen/syvyysmittarin avulla. Pysy sukellustietokoneesi
nousunopeuden rajoissa. Jos et kayti tietokonetta, sailyta kayttamiesi taulukoiden suosittelema nopeus.

' VAROITUS!

Pysy tietyn dekompressiotietokoneen ja/tai kiytossa olevien taulukoiden maarittamassa
enimmaiskorkeusnopeudessa
Hallitse nousuasi nostamalla tai laskemalla vasenta kattasi.

Jos nouset lilan nopeasti, nosta vasen kasivarsi korkeammalle, jotta kuivapuku paasee ilmaa enemman. Jos vasemman



Jos olet negatiivinen kelluva ja sinulla on vaikeuksia nousta, laske vasen kasivarsi ja lisda kelluvuutta lisiamaan
kuivapukuun ilmaa. Kun aloitat nousun, valmistaudu poistamaan ilmaa poistoventtiilin kautta.

Ole valmis pysdyttimain noususi milloin tahansa. Ohjata nousuvauhti jotta voit tehda suositeltu turvapysihdys 10" -
15" (3-5 m.) Kun olet saavuttanut pintaan, puhaltaa sinun BCD ennen uinti takaisin rannalle tai veneeseen.

PINTAUINTI

BCD:n tayttaminen mahdollistaa sen, etta voit uida mukavasti pinnalla ilman, etta kuivapuvusi tayttyy. Kuivapuvun
tayttaminen pinnalla painaa niskaasi. Monet sukeltajat pitavat tallaista niskan painetta epamukavana.

Jotkut sukeltajat haluavat sulkea pakoventtiilin kokonaan pintauinnin aikana varmistaakseen positiivisen kelluvuuden
ja estaakseen veden vuotamisen kuivapukuun venttiilin kautta. Vaikka on hyvaksyttavaa sulkea venttiili kokonaan,
kun taas pinnalla, muista saataa tyhjennysventtiilin auki-asentoon ennen upottamista uudelleen.

Hatatoimenpiteet

HATAMENETTELYTAIDOT

Seuraavia hatitoimenpiteita tulee harjoitella valvotussa ymparistossa (kuten uima-altaassa) kansallisesti
tunnustetun viraston sertifioiman ohjaajan valvonnassa ennen kuivapuvun kdyttoa avovedess3. Tama
kasikirja El korvaa kaytinnén koulutusta ja kdytannon taitojen kehittimista. Toimenpiteiden
TIETAMINEN El riit3. Sinun on kyettivi SUORITTAMAAN hititoimenpiteiden taidot. Kuten kaikki
taidot, se hankitaan TEKEMALLA, ej pelkdstizin lukemalla.

Hallitse seuraavat hatatilanteen taidot (paitsi mainittu) ennen kuin kaytat kuivapukua avovedessa:

KAANTOINEN ASENTO (ILMA JALKAISSA)

Jos olet positiivisesti kelluva ja kdannyt ylosalaisin, huomaat ajautuvasi ensin pintajalkoja kohti. On erittdin tiarkeaa
saada hallinta takaisin valittomasti, koska ilma ei paase poistumaan kuivapuvusta, jos olet ylosalaisin.

Jos huomaat olevasi yl$salaisin, kun olet IShellS pohjaa:



* Ui lujasti pohjaa kohti

* Tyonna pohja kasin irti

* Rullaa pystyasentoon

* limaa kuivapukusi valittomasti poistoventtiilin lapi

Jos huomaat olevasi yl$salaisin keskellS vettS:

* Potkaise voimakkaasti pohjaa kohti

* Taivuta eteenpain vyotarolta

* Kaari pystyasentoon

* limaa kuivapukusi valittomasti poistoventtiilin lapi

Jos et pysty palautumaan pystyasentoon ja olet kokemassa an

Hatatoimenpiteet

hallitsematon nousu, kevenna kehoasi nousun nopeuden hidastamiseksi. Levita kadet ja jalat pois kehosta, aseta evit
yhdensuuntaisesti veden pinnan kanssa ja yrita hidastaa nousuasi luomalla vastusta. Muista jatkaa uloshengitysta
noustessasi.

I VAROITUS !!

Soihdutus on viimeinen yritys kiytettiviksi vain hititilanteissa. Ali harjoittele titi taitoa, ellet ole
kansallisesti tunnustetun opetusorganisaation sertifioiman patevan ohjaajan suorassa valvonnassa. Nopea
nousu on vaarallista ja voi aiheuttaa ilmaemboliaa tai dekompressiotautia, joista kumpikin voi johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

TAYTTOVENTTIILI JUTTU AUKI

Jos tayttoventtiili juuttuu auki-asentoon, irrota valittomasti matalapaineinen tayttoletku kuivapuvun tayttoventtiilista
ja poista ylimaarainen ilma kuivapuvun poistoventtiilin kautta. Tehokkain tapa irrottaa letku on tyontaa letkua
eteenpain imuventtiiliin samalla kun vedat pikairrotuslaippaa taaksepain. Harjoittele tata taitoa kasineet kadessa,
kunnes pystyt irrottamaan letkun nopeasti ja helposti.



automaattisen venttiilin lapi. Nosta vasen kyynarpaa, kunnes se on kehosi korkein kohta ja paina venttiili alas. lIma
poistuu kuivapuvusta.

Jos et pysty poistamaan tarpeeksi ilmaa poistoventtiilin kautta, avaa kaulan tai ranteen tiiviste(t), jotta ilma paasee
poistumaan. Kuivapukuun tulee vetta.

Jos tarpeeksi ilmaa ei vielakaan voida tuulettaa ja koet hallitsematonta nousua, kevenna kehoasi nousun nopeuden

vahentamiseksi. Levitd kadet ja jalat pois kehosta, aseta evat yhdensuuntaisesti veden pinnan kanssa ja yrita hidastaa
nousuasi luomalla vastusta. Muista jatkaa uloshengitysta noustessasi.

' VAROITUS!

Jos jatkat pakoventtiilin painamista sisaan sen jilkeen, kun kaikki ilma on poistettu kuivapuvusta, vetti voi
paasta kuivapukuun.

Hatatoimenpiteet

TAYTTOVENTTIILI JUTTU KIINNI

Jos tayttoventtiili on juuttunut kiinni-asentoon, lopeta laskeutuminen ja lopeta sukellus valittomasti. Kayta
kelluvuuden saatolaitetta tarpeen mukaan kelluvuuden ohjaamiseen. Palaa pinnalle samalla, kun tuuletat kuivapuvun
laajenevaa ilmaa.

VUOTTAA PAKOJEN VENTTIILI

Jos poistoventtiili on juuttunut auki, kuivapuku ei pida ilmaa kunnolla. On myo6s todennidkoista, etta vettd paiasee
kuivapukuun avoimen venttiilin kautta.

Jos poistoventtiili on juuttunut auki, lopeta sukellus valittomasti. Kayta kelluvuuden saatolaitetta tarpeen mukaan
ohjaamaan kelluvuutta ja palaamaan pintaan.

PAKKOVENTTIILI JUTTU KIINNI



Jos poistoventtiili on juuttunut kiinni-asentoon, ilmaa ei voida poistaa kunnolla kuivapuvusta. Tama voi johtaa
hallitsemattomaan nousuun.

Jos poistoventtiili on juuttunut kiinni-asentoon, avaa joko kaulan tai ranteen tiiviste ilman vapauttamiseksi. Kun tata
hatatoimenpidetta noudatetaan, kuivapukuun paisee hieman vetta.

Jos tarpeeksi ilmaa ei vielakain voida tuulettaa ja koet hallitsematonta nousua, kevenna kehoasi nousun nopeuden
vahentamiseksi. Levitd kadet ja jalat pois kehosta, aseta evat yhdensuuntaisesti veden pinnan kanssa ja yrita hidastaa
nousuasi luomalla vastusta. Muista jatkaa uloshengitysta noustessasi.

HITAS ILMAVUOTO TAYTTOVENTTIILISSA

Jos |oydat hitaan vuodon tayttoventtiilissa, irrota matalapaineinen tayttoletku ja lopeta sukellus vilittomasti. Nouse
samalla kun tuuletat kuivapuvun laajenevaa ilmaa poistoventtiilin kautta normaalisti.

ILMAN SYOTTON METKAMINEN/KETKEMINEN

Jos ilmansyotto katkeaa tai katoaa, lopeta sukellus valittomasti. Hallitse nousunopeuttasi puhaltamalla ilmaa
kuivapuvusta poistoventtiilin kautta.

Hatatoimenpiteet

TULVETTU KUIVAPUKU

Vetoketjun tai muun katastrofaalisen kuivapuvun rikkoutuessa kuivapuku voi tulvii vetta. Jos kuivapukusi on tulvinut:

« Taytd BCD saadaksesi positiivisen kellunteen.
* Sijoita vuoto mahdollisimman alas minimoidaksesi ilmahavion

« Suorita hallittu nousu.
I VAROITUS!

* Lopeta sukellus
Ylla olevia hataaputaitoja voidaan harjoitella Iimmitetyssa uima-altaassa kansallisesti tunnustetun
opetusorganisaation sertifioiman patevan ohjaajan suorassa valvonnassa.

Jos et pysty saavuttamaan positiivista kelluvuutta tayttamalla BCD:ta, vain silloin sinun tulee harkita painon
pudottamista. Jopa pieni maara kylmaa vetta kuivapuvun sisdan voi "tuntua" katastrofaaliselta epaonnistumiselta. On



ehdottoman tarkeas, etta teet kaikkesi noustaksesi BCD:n avulla ennen kuin luovut painostasi. Jos kuivapuku
"tuntuu" tulvivalta, mutta itse asiassa ei ole tulvinut, BCD:n inflaatio ja painon irtoaminen voivat johtaa ERITTAIN
POSITIIVIIN KUSTUTUKSIIN. Riippuen BCD:n sisalla olevan ilman maarasta ja kannettavan painon maarasta, jotkut
kuivapuku-sukeltajat voivat olla jopa SATA PAUTA / NELJAKYMANVIITSI KILOGIA positiivisesti kelluvia. Tillaista

kelluvuutta olisi mahdotonta hallita ja se johtaisi erittdin nopeaan ja hallitsemattomaan nousuun.

I VAARA !

Painovyon luopuminen BCD:n tayttamisen jalkeen voi aiheuttaa vakavan ruumiinvamman tai kuoleman
valittcoman vaaran. Ala hylkaa painovyotasi, ellei mikian muu kuin valiton, nopea ja hallitsematon nousu

pintaan johda valittémaan kuolemaan.

Hatatoimenpiteet

PUDOTTUNUT/PUHDETTU PAINON VYO

' VAROITUS!

Hititoimenpiteet pudottamisen/painon menettimisen varalta tulee lukea ja ymmartis. Ald harjoittele
najta taitoja paitsi valvotussa ymparistossa kansallisesti tunnustetun opetusorganisaation sertifioiman

patevan ohjaajan suorassa valvonnassa.
Jos pudotat tai menetd painovyota yrittad korjata painoja. Jos et pysty palauttamaan painot:
* Tartu kaikkeen, josta voit (nousuviiva, ankkurikoysi, kivi) ja tuuleta kuivapukusi

* Jos et edelleenkaan pysty hallitsemaan nousuasi, ota soihdutusasento. * Muista jatkaa uloshengittamista noustessasi



OMS-KUIVAPUKUN SAATAMINEN SUKELLUSTEN VALILLA

Lampimalla sailla voit purkaa oman kuivapukua ollessasi poissa vedesta sukellusten vililla.

I'VAROITUS!

Saada sukellusvaatteiden eristys ylikuumenemisen valttamiseksi.

Jos olet edelleen liian lammin, poista kuivapuvun yldosa tai poista kuivapuku kokonaan.

Kuivapuvun riisuminen

OMS-KUIVAPUKUN POISTAMINEN

e Poista kaikki muut SCUBA-varusteet, mukaan lukien huppu, ennen kuin riisut kuivapuvun.

e Jos kuivapuvun ulkopinta likaantuu sukelluksen aikana, pese lika pois ennen kuivapuvun riisumista. Kiinnita
erityistd huomiota vedenpitavain vetoketjuun. Avaa vetoketju kokonaan. Jos sinulla on vetoketjusuoja,
varmista, ettd molemmat vetoketjut ovat taysin auki.

Jos vetoketjut eivat ole taysin auki kuivapukua puettaessa tai riisuttaessa, vetoketjut voivat
vaurioitua.



KLASSISTYLLISET ITSEPUKEVAT KUIVAPUUT

KUVA-9 KUIVAPUKUN IRROTTAMINEN

Kuva 46

* Irrota haarahihna, joka pitda kuivapuvun vartalon paikallaan. Veda kuivapuku ylos niin, ettd kuivapuvun ylimaarainen
vartalon pituus kulkee mahdollisimman korkealla rinnassasi.

Kuivapuvun riisuminen

o  Lateksin, silikonin tai neopreenin kaulatiivisteen poistaminen
Katso tasta oppaasta Kuivapuvun tiivisteiden poistaminen / kaulatiivisteet

e Lateksi-, silikoni-, neopreenikartion tai ranteen alta taitettujen neopreenitiivisteiden poistaminen

Katso tasta oppaasta Kuivapuvun tiivisteiden poistaminen / rannetiivisteet

e Tartu oikean ranteen hihan materiaaliin sormiesi ja peukalon viliin ja veda katesi ulos tiivisteesta, mutta ala
ulos hihasta. Liu'uta kuivapuku pois oikealta olkapaalta

e laita oikea katesi selkasi ymparille ja tartu vasemmalla kadella oikean hihan materiaaliin. Veda hiha irti
oikeasta olkapaistasi ja kasivarrestasi. Irrota vasemman ranteen tiiviste samalla tavalla ja veda vasen kasivarsi
irti hihasta

OLKA-ALKAAN KUVIAPUUT

e Katso tastd oppaasta Kuivapuvun tiivisteiden poistaminen / kaulatiivisteet

e  Tartu hihan materiaaliin sormiesi ja peukalon viliin ja veda katesi ulos tiivisteesta

e Irrota yksi kisivarsi vetimalli se takaisin vetoketjun aukon lipi. Toista sitten prosessi toisella kidella. Ala
veda hihoja nurinpain, kun irrotat kasivarsia kuivapuvusta. Kasivarsien kaantaminen ylosalaisin kuivapukua



KUIVAPUUKUN IRROTTAMINEN KEHOSTASI

e Irrota RockBoots™, tai TurboBoot ™ -vaihtoehdon tapauksessa irrota nilkkahihnat
e Liu'uta olkaimet pois olkapdiltasi (jos kuivapukumallissasi on ne) ja taita kuivapuku vyotarollesi asti. Istu alas
irrottaaksesi jalat

Vianetsinta

ONGELMIEN KARTTOITTAMINEN
Seuraavat ovat yleisimmat ongelmat, jos OMS-kuivapuvussasi on vuoto:
VUOTO VEDENPITAVASTA VETOKOHTESTA

Tama voi johtua seuraavista syista:

l. Vedenpitivin vetoketjun ei sulkeminen kokonaan: Tarkista ennen kuivapuvun kayttod, ettd vetoketju on tdysin kiinni.

2. Vetoketjun rispaantuminen: Jos vetoketjun materiaali rispautuu, langat voivat tarttua vetoketjun hampaisiin. Poista ylimadrdiset langat pienelld terdvalla
saksilla. Varo, ettet leikkaa kumia — vain 1ysit langat.
3. Rikkoutunut vetoketjuvahvistus: Tima on vetoketjun pddssd. Tama voi johtua vetoketjun ylikuormituksesta kuivapukua puettaessa ja riisuttaessa. Jos

vetoketjun vahvistus on katkennut, vetoketju on vaihdettava.

KAULA- TAI RANNE TIHVISTEIDEN VUOTO Timi voi johtua seuraavista syisté:

l. Tiivisteet eivit ole tasaisesti ihoa vasten: Tarkista, ettd tiivisteet ovat tasaisesti ihoa vasten vahintddn 25 mm:n tiivistepinnalla ja ettei niissd ole ryppyja tai

taitoksia.
2. Hiukset tai vaatteet estavit tiivistyksen: Tarkista, ettei tiivistepinnan alla ole hiuksia tai vaatteita.
3. Tiivisteiden leikkaaminen liian suuriksi: Vaihda vuotava tiiviste pienempdin (tiivisteessd on enemman viivoja).

RANNESIIVISTEIDEN VUOTO
Noin joka kolmannella ihmiselld on nikyvit ranteen janteet, kun han tarttuu esineisiin, kuten ankkurikdyteen tai venetippuihin. Jos havaitset vuotoja tehdessasi tita,
suosittelemme seuraavia vaihtoehtoja:

|. Tiivistd rannetiiviste ylemmas kasivarteen, sen alueen ohi, jossa nakyvit jinteet.

2. Jos kaytit kestavia lateksitiivisteitd, vaihda ne tavallisiin lateksi- tai silikonitiivisteisiin.
3. Jos kaytat tavallisia lateksitiivisteitd, vaihda ne silikonitiivisteisiin.

4. Kayta OMS ZipGloves -kisineiti, koska ne korvaavat rannetiivisteiden tarpeen.

VUOTTAVA PAKKOVENTTIILI Yleisimmit ongelmat ovat:

l. Venttiilin sisalla on likaa, hiekkaa tai vieras esine:
a. Avaa ja sulje venttiili 3 kertaa ja napauta sitd



b. Paina painiketta 3-4 kertaa
c. Huuhtele venttiili raikkaalla vedelld hanasta tai puutarhaletkusta
2. Puristuksiin kalvo (tdma on harvinaisempaa, ja tarvitaan vain pitdisi # | ei korjaa ongelmaa):
a. Poistaa takalevyn pakoventtiilin
b. Huuhtele venttiili tuoretta vetti teiddn hana tai puutarhaletku
c. Varmista kalvon makaa tasainen ja jad puristuksiin. Jos se on puristuksissa, YK-nipistda niin

ettd se on tasainen
d. Kiinniti takalevy takaisin pakoventtiiliin

3. Kaznteinen puristus — Joissakin tapauksissa, jos puvun sisélld on hyvin vihin tai ei ollenkaan ilmaa, kdinteinen puristus voi padstdda muutaman vesipisaran
pukuun. Kokeile jotakin seuraavista ehdotuksista:

a. Lisad pukuun hieman enemmin ilmaa
b. Kun olet avannut venttiilin kokonaan, kdanna venttiili kiinni 2 napsautuksella
4. Uiminen pinnalla epitasaisissa vesissa: Jos sukeltat vesissd, joissa on epatasainen pinta ja
tulee uimaan, sulje venttiili. Ndissa venttiiliin padsee sivulta pienid maarid vettd
ehdot. Muista avata venttiili ennen sukelluksen aloittamista.

VUOTTAVA TULOVENTTIILI

Tarkista, ettéd tdyttoletku on tdysin kiinni tayttoventtiilissa. Jos letkua ei ole kiinnitetty ja tiyttopainiketta painetaan, pieni madra vettd voi paastd kuivapukuun.
MUUT ERINAISET VUODOT

Tarkasta silmamaardisesti alue, jossa vuoto havaittiin, ja etsi repeama tai reikd. Jos se ei ole nakyvissd, kuivapuvulle tulee tehda vuototesti.

Jos sinulla on kysyttavai tai huolenaiheita, ota yhteyttd OMS:n asiakastukeen +49216667541 10 info@bts-eu.com.

Hoito ja huolto

OMS-KUIVAPUKUN HUOLTO JA HUOLTO

Kuivapuvun oikea huolto pidentad sen kayttoikda huomattavasti.

Kun olet lopettanut paivan sukelluksen, huuhtele kuivapuvun ulkopinta huolellisesti makealla vedella. Kiinnita
erityistd huomiota vetoketjuun ja venttiileihin.

Huuhtele poisto- ja tuloventtiili juoksevalla vedella. Puhalla venttiilit kuivaksi paineilmalla huuhtelun jalkeen.

I VAROITUS !!

Kuivapuvun venttiilit on puhdistettava jokaisen kiyton jalkeen samalla tavalla kuin saadin. Tuloventtiilit
voivat juuttua kiinni, koska venttiiliin on kertynyt suolaa. Pakokaasuventtiilit voivat tarttua venttiilissa
olevan nukan, lian, hiekan tai karvojen vuoksi.

Jos kuivapuvun sisapuoli kastuu, huuhtele myos kuivapuvun sisapuoli.

Lateksitiivisteet: Pese lateksitiivisteet miedolla saippua-vesiliuoksella jokaisen kahdentoista sukelluksen jalkeen tai
ennen kuivapuvun sailytysta. Kerdantyneet vartalooljyt lyhentavat lateksitiivisteiden kayttoikaa.



Silikonitiivisteet: Materiaalin luonteen vuoksi silikonitiivisteet voivat houkutella likaa ja nukkaa. Kayta mietoa
saippuaa ja vetta seka pehmeaa liinaa puhdistaaksesi OMS-silikonitiivisteet tarvittaessa.

Huuhtelun jalkeen kuivapukua, avaa vetoketju ja ripusta kuivapukua jonka sukat / saappaat yli linjan tai kuivausteline
varjoisa paikka kuivua.

Kun kuivapuku on ulkopuolelta tdysin kuiva, tunne kuivapuvun sisapuoli (aina sukkiin/saappaisiin asti.) Jos kuivapuvun
sisdlla on kosteutta, kainna kuivapuku nurinpain ja anna myos sisapuolen kuivua.

' VAROITUS!

AlZ ripusta kuivapukuasi aurinkoon.
Vedenpitava vetoketjun HOITO

Vedenpitava vetoketju on kuivapuvun sydan ja sielu. Aivan kuten oikea syominen ja harjoittelu tekee hyvaa
sydamellesi, OMS Drysuit “Surgeon General” sisaltaa joitain suosituksia, joiden avulla voit auttaa kuivapuvun
vetoketjua elamaan pitkan ja onnellisen elaman:

» Ali "lihaksi" kuivapuvussasi tai siiti ulos - se rasittaa vetoketjun piiti

Hoito ja huolto

* Varmista, etta vetoketju on kokonaan auki pukeessasi ja riisuessasi

sinun pukusi

* Ennen pukeutumispuvun riisumista, irrota haarahihna ja veda teleskooppivartalo vyotaron ylapuolelle - tama antaa
sinulle runsaasti tilaa, kun vedat pukua paan yli.

* Huuhtele vetoketju raikkaalla vedella jokaisen sukelluspaivan jalkeen

* Voitele vetoketjusi jokaisen sukelluspdivan jalkeen vetoketjuvahalla tai ZipStickilla kuivapuvun vetoketjun
ulkoosassa

o Ala kayta silikonisuihketta, silla se vetaa likaa

* Kuuden kuukauden tai 25 sukelluksen valein hankaa vetoketjua varovasti pehmealld hammasharjalla miedolla
saippualla ja vedella. Voitele vetoketju taman jilkeen

* Jos vetoketju rispailee, poista ylimaaraiset langat pienelld teravilld saksilla, varo, ettet leikkaa kumista vain irtonaisia
lankoja.

« Sailyta kuivapukua vedenpitavin vetoketjun ollessa auki

I VAROITUS !!

Katso yleisen turvallisuuden sukeltajien dekontaminaatiomenettelyt CXO Drysuit Manual -kdsikirjasta ja Risk
Management for Public Safety Divers -ohjelma.



Jos sinulla on kysyttavaa OMS-kuivapuvun hoidosta ja kunnossapidosta, ota yhteytta OMS:n korjauspalveluosastoon
osoitteessa +49216667541 10 info@bts-eu.com.

KUIVAPUUKUN SAILYTYS

Oikea siilytys pidentaa kuivapuvun kayttoikaa. Sailyta kuivapukuasi viileassa ja kuivassa paikassa leveilla ripustimella
ja vetoketju auki. Varastoalueella ei saa olla otsonigeneraattoreita, kuten sahko- tai kaasulaitteita. Jos sinun on
sailytettava kuivapukua alueilla, joissa on otsonigeneraattorit, on parasta taittaa kuivapuku |6ysasti vetoketju auki ja
laittaa se suljettuun muovipussiin.

Hoito ja huolto

OMS-KUIVAPUKUN TAITTAMINEN KUIVAPUUKKUPUSSIIN

KULJETTAMISEEN

Kuva 47

RIIPPUVA KUIVAPUKU SAILYTYSTA VARTEN

Sukellusten valista sailytysta varten kuivapuku on parasta ripustaa viileain, kuivaan tilaan etaalla
otsonigeneraattoreista, eli sshkomoottoreista, kaasuvaloista ja auringonvalosta. Puku tulee ripustaa laadukkaaseen
kuivapukuun tai markapuvun ripustimeen.

e Vetoketju tulee jattda avoimeen asentoon.

e  Kaikki ranteen tiivisteisiin asennettu kuivakasinerengas tulee poistaa. Tama ei sisalla ZipSeals™ tai
ZipGloves™.



e  Paikka puku ripustin varoen vahingoittamasta kaulatiivistetta kanssa ripustin koukku. Jos puku on varustettu
kaula ZipSeal ™, ripusta puku niin niskaan rengas on vasten ripustin koukku. Vakuuttaa kaula ZipSeal ™
rengas roikkuu tasainen ja ei ole teravia kulmia.

Hoito ja huolto

PITKAAIKAINEN SAILYTYS (PITKEMMAN KUUKAUTA)

e Ripusta puku ylla kuvatulla tavalla ja, jos puku on varustettu lateksi ZipSeals™ -tiivisteill3, irrota sinetit ja
sdilytd ne muovipussissa tai muovisailiossa. Varmista, etta ZipSeals™-renkaiden renkaat pysyvat normaaleissa
muodoissaan. ranne pyorea ja kaula littea. Tama vahentaa tiivisteiden otsonivanhenemisen
vaikutuksia. Silikonista ZipSeals ™ -muovia ei tarvitse poistaa .

e Jos ripustus ei ole vaihtoehto, noudata puvun taittamisen ohjeita. Pitkaaikaista varastointia varten varmista,
etta puku on taysin kuiva ja taita puku hyvin [Oysasti kiinnittden erityista huomiota ZipRings ™-renkaisiin
varmistaaksesi, ettd ne pysyvat normaaleissa muodoissaan. ranne pyorea ja kaula litted. Kun puku on taitettu,
aseta se suureen muovipussiin vahentadksesi tiivisteiden otsonivanhenemisen vaikutuksia ja sailyta viileassa,
kuivassa tilassa.

KUIVAPUUKUN HAVITTAMISTAPA

'VAROITUS!

Jatehuoltoyhtioon asianmukaista havittamista varten.



Takuu

OMS:n RAJOITETTU TAKUU

OMS takaa, etta OMS-kuivapuvussasi (lukuun ottamatta niskan tiivisteitd, ranteen tiivisteitd, vetoketjua ja venttiileitd) ei esiinny
materiaali- ja valmistusvirheita kahden (2) vuoden ajan alkuperiisesta vahittdiskaupan ostopaivastd. OMS takaa, etta vetoketjussa,
pako- ja imuventtiilissa ja haarahihnassa ei ole materiaali- ja valmistusvirheita yhden (1) vuoden ajan alkuperiisesta
vahittaiskaupan ostopdivasta ostotositteen kanssa.

OMS takaa, etta kaulan ja ranteen tiivisteissa ei ole materiaali- ja valmistusvirheitd yhdeksankymmenen (90) paivan ajan

Kaikki tuotteet, jotka OMS on maarittanyt materiaali- tai valmistusvirheeksi ylla olevien takuiden mukaisesti, korjataan tai
vaihdetaan OMS:n valinnan mukaan maksutta, kun ne vastaanotetaan tehtaalla rahtimaksulla ja ostotositteen kanssa. Alkuperiinen
takuupaiva on voimassa riippumatta siita, onko tuote korjattu vai vaihdettu.

Tama takuu korvaa nimenomaisesti kaikki muut takuut. Kaikki oletetut takuut myyntikelpoisuudesta tai sopivuudesta tiettyyn
tarkoitukseen rajoittuvat samaksi ajaksi kuin tama nimenomainen takuu.

Tama takuu ei kata, eiki OMS ole vastuussa satunnaisista tai vilillisista vahingoista. Jotkut osavaltiot eivat salli oletettujen
takuiden, satunnaisten tai vilillisten vahinkojen poissulkemista tai rajoittamista, joten ylla olevat rajoitukset ja poissulkemiset eivat
valttamatta koske sinua.

Tama takuu ei kata haalistumista tai vaurioita, jotka johtuvat vaarinkdytosta, vaarinkaytosta, laiminlyonnistd, muutoksista,
ohjeiden mukaisen huollon laiminlyonnistd, epapuhtauksien aiheuttamista vaurioista tai luvattomasta korjauksesta tai huollosta.

Tama takuu ei kata jalleenmyyjien antamia esityksia tai takuita taman takuun ehtojen ulkopuolella.
Tama takuu ei kata normaalista korjauksesta, tarkastuksesta ja ennakoivasta huollosta aiheutuneita kustannuksia.
Tama takuu on kuluttajatakuu, eika se koske kuivapukuja tai kaupallisiin tarkoituksiin kaytettyja laitteita.

Sinun on esitettava ostotosite saadaksesi takuuhuoltoa tai vaihtoa. Ostotodistus voidaan vahvistaa tayttamalla
takuurekisterointikortti ja lahettamalla se OMS:lle.

Tama takuu antaa sinulle tietyt lailliset oikeudet, ja sinulla voi olla my6s muita oikeuksia, jotka vaihtelevat osavaltioittain tai
maittain.



OMS-huolto ja korjaus

KANSAINVALINEN

OMS:lla on jalleenmyyiia kaikkialla maailmassa, jotka tarjoavat poikkeuksellisia kotimaisia
korjauspalveluita. Uusimmat kansainvaliset jakelijaluettelot I6ydat osoitteesta www.omsdive.eu tai sahkopostitse
info@omsdive.eu.

Ocean Management Systems GmbH

Klosterhofweg 96 41199 Monchengladbach Saksa +49 2166 67541 10 +49
21666754110 info@omsdive.eu www.omsdive.eu




Vastuullisen sukeltajakoodi

OLETKO VASTUULLINEN SUKELTAJA?

VASTUULLINEN SUKELLUSKOODI

Vastuullisena sukeltajana ymmarran ja otan kaikki riskit, joita voin kohdata sukeltaessani.

Vastuullisiin sukellustehtaviini kuuluvat:

I. Sukellus kykyni ja koulutukseni rajoissa.

Vastuullisena sukeltajana ymmarran...

todistuskorttini oikeuttaa minut osallistumaan koulutukseni ja kokemukseni mukaiseen sukellustoimintaan.

Sukelluskoulutukseni jatkamisen tarkeytta ohjatun toiminnan ja koulutuksen muodossa, kuten yosukelluksen ja
syvasukellusalan erikoisuuksia.

tarve yllapitaa taitojani sukellustaitoissani ja paivittaa niita valvonnassa, jos en ole sukeltanut viime aikoina.

ei ole rajoja sille, mita voin oppia sukeltamisesta. Mitd enemman tiedan, sitd turvallisempi olen.

enimmaissyvyyteni tulisi rajoittua koulutustasoon ja kokemukseeni.

Minulla on oltava koulutus laitteiden oikeaan kayttoon.

erityiskoulutuksen arvo erikoislaitteiden, kuten kuivapukujen ja tietokoneiden, oikeasta kiytosta ja soveltamisesta.

2. Arvioi olosuhteet ennen jokaista sukellusta ja varmistan, etti ne sopivat henkildkohtaisiin kykyihini.
Vastuullisena sukeltajana tunnistan...

tarve tuntematta minun sukelluskohteita ja tarkeda saada virallisen suuntautuminen tuntemattomia sukelluskohteita
halukkaiden paikallinen lahde.

ylapuolella olevien ymparistojen (luolat, hylkyt jne.) vaarat ja tarve hankkia erikoiskoulutusta ennen tallaista sukellusta.

Minun pitiisi lykata sukellustani tai valita vaihtoehtoinen paikka, jos arvioin sukelluspaikan olosuhteet kokemukseni ja
koulutustasoani vaikeammiksi.

Minun tulisi kayttaa pintatukiasemaa, kuten venetta tai kelluketta, aina kun se on mahdollista.



3. Varustukseni tunteminen ja tarkistaminen ennen jokaista sukellusta ja sen aikana.

Vastuullisena sukeltajana ymmarran...
» etta pelkka varusteeni omistaminen ei anna minulle tietoa ja

Vastuullisen sukeltajakoodi

kyky sukeltaa turvallisesti.

Minulla on oltava koulutus laitteideni kayttoon.

Minun tulee siilyttad mukavuus laitteideni kaytossa harjoituksen kautta.

Varustukseni on vastattava sen tyyppista sukellusta, jota aion tehda.

Minun on tarkistettava, etta varusteeni toimivat kunnolla ennen jokaista sukellusta.

laitteitani on kohdeltava kunnioittavasti, ja se on huollettava ja huollettava asianmukaisesti.

minun laitteet on huollettava mukaan valmistajan ohjeiden mukaan pateva huoltoteknikko.

Minun taytyy noudattaa valmistajan suosituksia kaytosta minun laitteita, eiviatka ne saa muuttaa sita tehda tavalla ei ole
tarkoittanut sitad on valmistaja.

Minun on saatava asianmukainen koulutus ennen EANx:n (Nitrox) kayttod, ja minun on kaytettava asianmukaisia EANx-
maaritettyja laitteita, joissa on asianmukaiset merkinnat.

kuinka tarkeaa on pystya vapauttamaan painoni helposti, jos olen hadassa.
vaihtoehtoisen ilmanlidhteen ja matalapaineisen kelluvuuden saitojarjestelman arvo.
kuinka saddan painoni neutraalia kelluvuutta varten pinnalla ilman ilmaa kelluvuuden saatolaitteessani.

4. Kaverijarjestelmin ja sen etujen kunnioittaminen.
Vastuullisena sukeltajana tunnistan...

e Minun on pidettiva sukellustaidon hatatilanteeni teravina harjoitusten ja henkisten roolipelien avulla.

e  kuinka tiarkeaa on suunnitella sukellustani ystavani kanssa, mukaan lukien viestinta, tapaamismenettelyt, jos he
eroavat, ja hatatoimenpiteet.

e Sukellussuunnitelma, jota ystavani ja mind sovimme noudattamaan, auttaa varmistamaan turvallisen sukelluksen.
e Olen aina kieltaa kayton minun laitteiden varmentamattomat sukeltajille.

5. Vastuun ottaminen omasta turvallisuudestani jokaisella sukelluksella.
Vastuullisena sukeltajana tiedan...

®  hyvan henkisen ja fyysisen kunnon yllapitamisen tarkeyttd sukeltaessa.
e  En saa sukeltaa alkoholin tai huumeiden vaikutuksen alaisena.

e sukelluksen lykkaiminen on oikea toimenpide, jos karsin vilustumisesta, krapulasta, flunssasta tai muusta
terveysvajeesta, joka voi aiheuttaa komplikaatioita.



e  olla tarkkana ja valttaa ylikuormitusta.
e  Sukeltaminen on turvallista, jos kuuntelen tarkasti sukellusohjeita ja kunnioitan neuvoja

Vastuullisen sukeltajakoodi

niista, jotka valvovat sukellustoimintaani.

e Minun pitdisi olla taitava sukelluspoydan kaytossa ja tehda kaikki sukellukset ilman pakollisia dekompressiosukelluksia,
jotka sallivat turvamarginaalin, nousevan korkeintaan |8 metria minuutissa ja tekemalla turvapysahdyksen jokaisen
sukelluksen lopussa.

®  hengitdn aina jatkuvasti sukeltamisen aikana enka koskaan jata hengitysta viliin tai pidata hengitystani.
e kunnollinen kelluvuus tulee sailyttaa koko ajan — kelluva pintauinnissa, neutraali veden alla uidessa.

6. Ympiristotietoisuus jokaisessa sukelluksessa.
Vastuullisena sukeltajana...

olen varovainen mita kosketan veden alla.

ala riko kasveja tai korallia tai kerda "matkamuistoja".

noudata pelin kokoa ja rajoituksia koskevia lakeja.

kerita ja havittad sukeltaessani Ioytamani roskat.

kerro sukellusystaville, lomakeskuksille ja sukellusoperaattoreille, mitd mielta olen ymparistovastuusta.

ala koskaan sukeltaa tavalla, joka vahingoittaa ymparistoa.
Lomakeskukset ja operaattorit, joiden kanssa sukeltan:

kayta kiinnityspoikia aina kun mahdollista tai ankkuroi alueille, joissa ei ole elavaa pohjaa.
antaa sukeltajille perusteellisia ymparistoohjeita ennen kuin he tulevat veteen.

sisaltad valokuvankasittelykemikaaleja asianmukaista havittamista varten.

havita roskat vastuullisesti.

noudattaa ymparistomaarayksia ja pelirajoituksia.

Alun perin painettu vuonna 1987 Diving Equipment & Marketing Associationin toimesta

EN 14225/ 2: 2017



Vaatimustenmukaisuusvakuutus sadntelya varten 16ytyy osoitteesta www.bts-eu.de.
Testitalo:

TUV Rheinland LGA Products GmbH
Tillystrasse 2

D-90431 Nirnberg
HUOM 0197
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OMS Oone and Otwo

Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall XXL Short XXL XXL Tall
Height 169 174 179 174 179 179 184 189 184 189 194 189 194 199
Chest 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117 119-124 119-124 119-124
Waist 84-89 84-89 84-89 91-97 91-97 91-97 99-104 99-104 99-104 107-112 107-112 107-112 114-119 114-119 114-119
Hips 81-86 81-86 81-86 89-94 89-94 89-94 97-102 97-102 97-102 104-109 104-109 104-109 112-117 112-117 112-117
Spine to Wrist 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86
Crotch to Floor 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94 89-91 91-97 94-97 91-94 94-97 97-99
US Shoe Size 89 8-9 89 9.5-10 9.5-10 9.5-10 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 10.5-11.5 12-13 12-13 12-13
Euro Shoe Size 4143 41-43 4143 43 43 43 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 44-45 46-47 46-47 46-47
UK Shoe Size 7585 75-85 7585 8.5-9 8.5-9 8.5-9 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 9.5-10.5 11-12 11-12 11-12
Shoe Size (cm) 257-26.7 257-26.7 257-26.7 26.7-27 26.7-27 26.7-27 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.3-279 27.0-28.6 27.9-286 27.9-286
Foto 2
OMS Oone
Small Medium
Drysuit Size Short Small Small Tall Short Medium Medium Tall ML Short Medium-Large ML Tall Large Short Large Large Tall XL Short XL XL Tall
Height 152 157 163 157 163 168 163 168 173 183 173 178 173 178 183
Chest 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102
Waist 74-76 74-76 74-76 79-81 79-81 79-81 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97
Hips 84-86 84-86 84-86 89-91 89-91 89-91 94-97 94-97 94-97 99-102 99-102 99-102 104-107 104-107 104-107
Spine to Wrist 64-66 66-69 69-71 66-69 69-71 71-74 69-71 71-74 74-76 71-74 74-76 76-79 74-76 76-79 79-81
Crotch to Floor 76-79 79-81 81-84 79-81 81-84 84-86 81-84 84-86 86-89 84-86 86-89 89-91 86-89 89-91 91-94
US Shoe Size 5.5-6.5 5565 5.5-6.5 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 7-85 9-10 9-10 9-10
Euro Shoe Size 35.5-37 35.5-37 35.5-37 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 38-39 40-42 40-42 40-42
UK Shoe Size 3-4 34 34 4.5-6 456 4.5-6 4.5-6 4.5-6 4.5-6 456 456 4.5-6 6.5-7.5 6.5-7.5 6.5-7.5
Shoe Size (cm) 23.1-23.8 23.1-238 23.1-23.8 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-251 24.1-25.1 24.1-25.1 24.1-251 25.4-26 25.4-26 25.4-26
Foto 3

Special Fitting Note:

Measurements are guidelines only. Different suit styles are designed to fit differently.
Individual insulation needs, fit preference and even diving equipment configurations

can affect the suit size selected. If you have any questions about fit, contact DUI
Customer Support Team for assistance.




Foto 5

WARM NECK COLLAR

SUSPENDERS

SWIVEL INLET VALVE

WATERPROOF

ZIPPER ZIPPER GUARD

WRIST SEAL TELESCOPING

TORSO
CROTCH STRAP
KNEE PAD
SUSPENDERS NECK SEAL
WARBM NECK COLLAR
EXHAUST VALVE
WATERPROOF
ROCKBOOTS ZIPPER
QUICKZIP / SELF DONNING SWIxEII_. VIEILET
FIG-3
WRIST SEAL
KNEE PAD
TURBOBOOTS
with

ANKLE STRAPS

SHOULDER ENTRY
FIG - 4



Foto 6 page 20

Neck Measurement Seal Trim Line

Inches mm Silicone Latex
<11 279 13
11.5 292
12 .
12 304 .
L
= . 1 — - Line 1
13.5 342 10 10
14 356 9 9
14.5 368 8
15 381 8 7
15.5 394 6
16 406 . 5
16.5 419 4
17 432 3
17.5 445 6 2
18 457 1
18.5 470 5-3
[ —
Foto 7
Inches mm Silicone Latex
4.5 114 10 10
5 127 9 9 |
5.5 140 g 8 Line 1
6 152 7
6.5 165 7 6
7 179 6 5
7.5 191 5 4
8 203 4 3 |
8.5 216 3 2
9 229 2 0-1
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Foto 9

Foto I

Foto 12

Foto 13
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Foto 15

SPECIAL NOTE FOR SILICONE WRIST ZIPSEALS:
The silicone wrist ZipSeal will only work on Generation 2 wrist ZipRings.
These rings were installed on suits beginning mid-2009.

Generation 2 Wrist ZipRing Generation | Wrist ZipRing
This ring is smooth and has no seam in center. This ring has a noticeable seam in center.

If your DUI drysuit has the Generation | wrist ZipRing, you will need to have your DUI
retrofitted if you want to use silicone ZipSeals. Please contact our Service Department at
800.325.8439 or Support@DUI-Online.com

Foto 16

Foto 17

Foto 19



Foto 20

Foto 21

Foto 22

Foto 24



Foto 25

Foto 26

Foto 27

Foto 28



Foto 29

Foto 30

Foto 32




Foto 33

Foto 34

Foto 35

Foto 36




Foto 39

Foto 41

Foto 42

Foto 43



HINT: Do not let anything come between the WristDam and
the wrist. Clothing can cause leaking and/or flooding should
the glove become damaged.

Before using other makes of gloves as a liner, check that they
do not interfere with the function of the WristDam.

Foto 44
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Volume Air in Cylinder Approximate Weight Change

Cu-ft liters Weight Ibs Weight kg
40 1452 2.6 1.2
50 1815 3.2 1.5
60 2178 3.8 1.7
72 2614 4.6 2.1
80 2904 5.1 2.3
95 3449 6.1 2.8
100 3630 6.4 2.9
120 4356 7.7 3.5
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FIG-11 HOW TO FOLD YOUR DRYSUIT

A. Lay the dry suit with the zipper open face down on a clean, flat surface with
the arms out to the sides. Pull the shoulders up so that the zip seal neck is

laying flat.

B. Fold the legs up so that the toes of
the drysuit go just beyond the
shoulder line.
C. Fold the bottom portion of the -
A B

drysuit toward the upper portion,
making approximately a 12" (300
mm) folded section.

D. Fold once more so that the @
bottom of the last fold now rest at 200
. -—

about the shoulder line. c b

E. Tuck the wrist seals into the
sleeves and fold sleeves across the @
entire package. Slide the folded E
drysuit into the DUI drysuit bag.

F. Larger drysuits may require folding FIG-10

the suit in half to fit into drysuit
bag for transporting.



